
令和元年度第２回みよし市学校給食センター運営委員会資料より、学校給食費について

①消費税分について

【みよし市給食費の推移】1食当たり（円）

S53～S55 S56～H2 H3～H14 H15～H23 H24～現在

小学校 150 175 200 220 240

中学校 180 200 230 250 270

【現在の食材料費の負担割合】1食当たり（円）

食材料費 消費税5% 税3% 税2% 計

228.70 11.44 6.86 4.57 ※228.70円＝247円÷1.08

食材料費 消費税5% 税3% 税2% 計

257.40 12.87 7.72 5.15 ※257.40円＝278円÷1.08

②食材料費における物資価格推移について

【主食・牛乳の価格推移】1食当たり（円）

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 H24→R1変動率

白飯 80ｇ 51.12 53.94 51.64 50.16 50.04 50.10 50.36 51.67 1.011

麦ごはん 80ｇ 51.61 54.15 52.05 50.75 50.65 50.70 50.89 52.29 1.013

ミルクロール 70ｇ 46.48 46.87 47.88 47.39 47.11 46.42 46.64 47.51 1.022

スライスパン 70ｇ 40.91 41.19 41.47 41.27 41.07 40.37 40.59 41.45 1.013

米粉パン 60ｇ - - 86.02 84.48 84.39 84.35 84.50 85.17 0.990

ソフトめん 90ｇ 43.44 43.69 43.64 43.57 43.30 42.39 42.64 43.75 1.007

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 H24→R1変動率

白飯 100ｇ 56.65 60.17 57.34 55.42 55.28 55.35 55.76 57.30 1.011

麦ごはん 100ｇ 57.09 60.26 57.69 55.99 55.86 55.93 56.26 57.91 1.014

ミルクロール 80ｇ 48.44 48.87 50.03 49.46 49.14 48.34 48.60 49.56 1.023

スライスパン 80ｇ 42.52 42.83 43.14 42.91 42.69 41.88 42.15 43.09 1.013

米粉パン 70ｇ - - 92.78 90.97 90.89 90.83 91.03 91.77 0.989

ソフトめん 110ｇ 46.83 47.13 47.05 46.96 46.63 45.49 45.85 47.10 1.006

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 H24→R1変動率

44.24 44.40 45.93 46.98 47.42 47.59 48.14 49.80 1.126

【食材料費割合の推移】1食当たり（円）

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 H24→R1変動率

51.12 53.94 51.64 50.16 50.04 50.10 50.36 51.67 1.011

44.24 44.40 45.93 46.98 47.42 47.59 48.14 49.80 1.126

133.34 130.36 131.13 131.56 131.24 131.01 130.20 127.23 0.954

228.70 228.70 228.70 228.70 228.70 228.70 228.70 228.70 1.000

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 H24→R1変動率

56.65 60.17 57.34 55.42 55.28 55.35 55.76 57.30 1.011

44.24 44.40 45.93 46.98 47.42 47.59 48.14 49.80 1.126

156.51 152.83 154.13 155.00 154.70 154.46 153.50 150.30 0.960

257.40 257.40 257.40 257.40 257.40 257.40 257.40 257.40 1.000
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【給食用物資単価推移】（年間平均値推移） ※R1は4～1月の平均単価

単位 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 H24→R1変動率

肉・卵類 鶏肉（むね肉） kg 430 565 666 761 664 678 667 617 1.434

鶏肉（もも） kg 908 962 1043 1090 1034 1020 1008 958 1.055

豚肉（もも） kg 565 589 704 699 721 759 763 777 1.376

無塩せきショルダーベーコン kg 1600 1635 1670 1842 1940 1940 1940 1940 1.213

うずらたまご（ゆで･むき） kg 694 688 680 751 794 805 880 890 1.283

殺菌液卵 kg 301 314 400 408 400 400 400 400 1.328

（平均） 1.281

青果物 じゃがいも kg 160 150 146 181 220 188 173 157 0.980

たまねぎ kg 105 119 110 106 102 107 114 101 0.957

にんじん kg 150 158 146 145 181 173 195 162 1.085

キャベツ kg 96 116 106 122 124 134 142 112 1.167

はくさい kg 96 94 97 105 123 120 112 96 0.995

青梗菜 kg 306 334 337 354 380 379 402 358 1.172

ほうれん草 kg 557 543 566 562 562 630 629 671 1.205

みつば kg 665 654 670 749 797 807 871 885 1.331

きゅうり kg 356 359 363 356 389 390 410 384 1.078

根深ねぎ kg 311 335 347 352 394 394 400 397 1.276

もやし（極太） kg 132 135 137 137 137 137 137 137 1.037

えのき kg 288 286 283 300 304 295 305 268 0.932

なし（みよし産） 個 164 164 164 224 217 210 240 240 1.463

（平均） 1.129

加工品類 ちくわ kg 511 505 490 482 485 578 510 510 0.998

とうふ（400g/丁） 丁 70 68 61 60 60 60 60 60 0.863

油揚げ（ｶｯﾄ） kg 1250 1250 1375 1465 1492 1481 1500 1500 1.200

こんにゃく（短冊） kg 205 197 191 183 188 177 240 240 1.171

ごま油（1650g） 本 920 910 1165 1180 1180 1180 1147 1143 1.242

バター（450g） 個 567 560 630 687 658 670 680 681 1.202

調理用牛乳　1L 本 169 169 176 174 176 176 176 180 1.062

さやいんげん（冷凍） kg 295 295 633 661 753 772 753 386 1.310

かつお削り節 kg 1729 1625 1607 1643 1665 1644 2300 2300 1.330

干ししいたけ kg 4438 7000 7000 7000 7700 7700 7700 7700 1.735

乾燥わかめ kg 2010 2200 2302 3891 4700 4900 4136 4340 2.159

アーモンドパウダー kg 1296 1425 1822 2595 2600 2030 2160 2160 1.667

しょうゆ（無添加）1.8L 本 594 585 604 645 615 615 615 615 1.035

さとう（上白） kg 172 176 185 199 213 206 200 200 1.161

オイスターソース1.2kg 本 1160 1240 1209 1205 1228 1250 1270 1271 1.095

パイナップル缶（1号缶） 缶 480 480 495 612 707 670 634 550 1.146

むきえびL（冷凍） kg 670 670 730 778 875 875 - 915 1.366

まぐろオイル漬け kg 1015 1015 1185 1130 1130 1130 1130 1130 1.113

さけの塩焼き30g 個 52 52 - 59 60 68 69 - 1.327

さばの銀紙焼50g×10入 袋 639 568 568 568 585 600 631 631 0.987

春巻き50g 個 31 31 31 33 35 35 35 35 1.099

（平均） 1.251

全体平均 1.216

品目


