
みよし市がんばる地域応援補助事業 
 

平成３０年度採択事業の紹介 

 

 団体名 事業名 目的・内容 活動区域 

1 櫟（KUNUGI） 
心と身体の 

コグニサイズ事業 

高齢になっても元気に住み慣れた地域

で暮らし続ける、健康づくりと地域づ

くりを目的とし、身体を使ってのゲー

ムや脳トレを取入れ、認知症の予防・

心と身体の健康維持・在宅生活の充実

を設定して活動する。 

平池区 

 


