
男女共同参画ってなに？家庭でできる男女共同参画は小さな思いやりから。

ちょっとした気の持ち方で家族みんなが笑顔になる講座に参加しませんか。

みよし市男女共同参画
ステップアップセミナー・スキルアップ講座

1 .頑張る女性応援「あなたの似合うに出会う！顔タイプ診断」

2.親子でチャレンジ「パパと作ろう！世界でひとつのオリジナルSDGs万華鏡」
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10月18日（水）まで（土・日曜日、祝日を除く）
午前8時30分から午後5時15分まで
※応募者多数の場合は抽選

①希望する講座②氏名③住所④電話番号⑤年代⑥子どもの氏名、年齢（親子でチャレン
ジ講座のみ）を明らかにして協働推進課へ直接、電話、ファクシミリまたはメールにて
※メール受信後に受信確認の返信をします。※抽選結果を全申込者へ連絡します。

先着で５人（生後６か月以上の未就学児に限る）
※希望される方は10月18日（水）までに協働推進課へ別途お申し出ください。

協働推進課（市役所５階）
TEL：0561-32-8025　MAIL：kyodo@city.aichi -miyoshi . lg. jp
FAX：0561-32-2165

　いつも頑張っている女性を応援します。
　今話題の顔タイプ診断を通して、自分に似合うテイストの服・髪型・アクセサリーで新しい自分を見つけます。

・対　象　　20人（市内在住在勤の女性）
・講　師　　Y's Style　梅原﻿　泰子　氏
・受講料　　500円／１人
・持ち物　　顔写真（2㎝×3cm程度のもの、切り抜き写真でも可）、筆記用具
・日　時　　11月11日（土）10:00~11:30
・場　所　　サンライブ2階 研修室兼軽運動室１・２

　お父さんの家事・子育て力アップを応援します。
　お好きなビーズや和紙、葉っぱなどを使って、お父さんと楽しく万華鏡を作ります。

・対　象　　10組（市内在住在学の子ども（小学生）と父親）
・講　師　　鈴木　美登里　氏
・受講料　　1300円／1組2名（材料費を含む）
　　　　　　＋子ども1人追加につき、材料費500円が必要
・持ち物　　はさみ、筆記用具
・日　時　　11月11日（土）10:00~11:30
・場　所　　サンライブ3階 美術室

申込期間

申込方法

託児

問合せ先

※画像はイメージです。



1 働く女性応援「あなたの似合うに出会う！顔タイプ診断」

イメージコンサルタント Y’s Style 主催 梅原 泰子 氏

日本顔タイプ診断協会認定顔タイプアドバイザー1級　骨格診断アドバイザー　
パーソナルカラーアナリスト
みよし市、名古屋市を中心に3つの診断をもとに、お似合いのファッション・
メイクをご提案しています。
今回は、今、話題の「顔タイプ診断」を体験していただきます。
「顔タイプ」がわかると、ご自身にお似合いのファッションテイスト（服・柄・
素材・アクセサリー・ヘヤースタイル・メイクetc.)がわかります。
楽しい実践コーナーとして、お持ちいただいた顔写真を使って「フェイスマッチ」を
し、ご自身にお似合いのコーデを学んだり、アクセサリーを試着したりします。
「似合う」を知って、輝くあなたに！

2　親子でチャレンジ「パパと作ろう！世界でひとつのオリジナルSDGs万華鏡」

鈴木 美登里 氏

SDGs目標をかかげ環境保全や廃材等を使ったSDGs万華鏡工作などを通し、
カラーの心理から子供達の心の状態を紐解き、子供の健全育成等のボランティア活動
もしています。

NPОゆうびの里　代表
日本メンタルヘルス協会プロコース卒業心理カウンセラー・リンパマッサージ講師
その他　中学高等学校英語科第一種免許

①希望する講座に
〇を付けてください

1　働く女性応援「あなたの似合うに出会う！顔タイプ診断」

2　親子でチャレンジ「パパと作ろう！世界でひとつのオリジナル　SDGs万華鏡」

②氏　　名

③住　　所 〒

④電話番号

⑤年　　代 代　　　　　　　　　　　　　　

⑤子どもの氏名・年齢
　（講座2のみ） 　　　　　　　　　　　　　・　　　　　　　　　　才

みよし市男女共同参画社会ステップアップセミナー・スキルアップ講座申込書

申し込み締め切り　令和5年10月18日（水）


