
今月号の表紙
　11月3日、カネヨシプレイ
スで文化の日記念式典が開催
されました。栄誉賞を受賞し
た黒笹小学校3年生の阿

あ く ざ わ
久沢

映
え い と

翔さんらが演奏を披露し、
会場は拍手に包まれました。
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　令和5（2023）年度から北部小学校と
天王小学校の2校で開催している放課
後こども教室。地域全体でこどもたち
の成長を育むこの取り組みでは、どん
なことが行われているのか見ていきま
しょう。

活動日 月曜日～金曜日（土・日・祝

日および春・夏・冬休みを

除く）

授業後～17：00時　間

北部小学校、天王小学校場　所

無料。ただし傷害保険料

として800円が必要

費　用

教室終了後は17：15まで

に保護者の迎えで下校

その他

DATA

みんなで楽しく学ぼう！

放課後
こども教室
学校教育課　☎32-8028　　N34-437934-4379   
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どんなプログラムがあるの？

タグラグビー体験
　腰に付けた2本のタグをお互いに取っ
たり取られたりしながらボールを相手の
ゴールラインに運ぶ競技であるタグラグ
ビーを、三好高校の先生が講師となり体
験。この競技はボールを運ぶ際にタック
ルなど激しい体の接触がないため、こど
もでも安全に体験することができます。
タグラグビーを通して仲間と協力しなが
らスポーツを行うことの楽しさをみんな
で体感していました。

　学校の垣根を超えてこのような活動

をさせていただくことに感謝します。

「みよし市にラグビーを！」という思い

で活動しています。皆さんもタグラグ

ビーを体験してみませんか？

▼三好高校ラグビー部
　顧問の今

いまだ
田祐

ゆう た
太さん

工作教室
　折り紙や手芸などさまざまなものづく
りを行います。取材したこの日はテープ
と竹串が配られ、回すと光る「くるくるレ
インボー」づくりを実施。コーディネー
ターや支援員による説明の下、工程一つ
一つを確認しながら制作します。季節が
テーマの小物づくりや自然の素材を使っ
たモニュメントづくりなど、ものづくり
を通して創り出す喜びを味わうととも
に、ものの仕組みについても学びます。

放課後こども教室ってなあに？
　放課後に小学校内の教室などを利用してこどもたちに安全・安心な活動拠点を設け、地域
住民と共にさまざまな学習活動やスポーツ・文化芸術活動、交流活動などを実施する事業で
す。放課後児童クラブとは違い保護者の就労などの要件はなく、全てのこどもたちが地域社
会において健やかに成長する環境の整備を推進することを目的としています。
　市から委託された運営事業者のコーディネーターと支援員が連携・協力し
て企画・調整を行い、プログラムを組み立てます。曜日ごとにテーマを
決めて低学年から高学年まで楽しく学べるプログラムを実施
しており、プログラムによっては地域からボランティア
講師を招く場合もあります。授業とは違うため学校の
先生が教えるのではなく、コーディネーターと
支援員がこどもたちの活動を見守り、安全に
プログラムを行えるよう管理をしています。

実際に行われているプログラムの一部を紹介します。
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アンガーマネジメントについて考える

歌・手遊び・読み聞かせ
　この日、図書室で行われたのはギター・
オカリナ・歌の活動をしているA

ア ミ
MIの二

人による歌や絵本の読み聞かせ。「音楽
は好き？」という問いかけとともに、季節
に合わせて「どんぐりころころ」や「あわ
てんぼうのサンタクロース」などを演奏
し、こどもたちも一緒に大きな声で歌い
ます。他にも歌に合わせた手遊びや、ギ
ター伴奏付きの迫力ある絵本の読み聞か
せが行われ、みんなで一緒に音楽に触れ
楽しい時間を過ごしていました。

サッカー教室
　東海学園大学サッカー部の皆さんが講
師となり、低学年と高学年に分かれてそ
れぞれで試合を行いました。コートの上
でこどもたちは、お互いに声を掛けなが
らボールを追いかけることに全力。ゴー
ルを決めるとチームの仲間とハイタッチ
して喜び合っていました。時にはチーム
内で意見が割れたり衝突しそうな場面も
ありましたが、講師や支援員が間に入り
話し合うことで相手を尊重し譲り合う姿
も多く見られました。

　サッカーは年齢に関係なく

楽しめるスポーツです。和気

あいあいとした雰囲気の中、

ふれあいや協力の大切さを実

感できると思います。

▲東海学園大学サッカー部の皆さん

　アンガーマネジメントとは怒りの感情
と上手に付き合うための心理トレーニン
グのこと。最近いつ、どこで、どんなこ
とに対して怒ったかを、一人一人ワーク
シートに記入していきます。怒りも大切
な気持ちの一つであることを理解し、怒
らないように我慢するのではなく、怒り
の落ち着かせ方や怒りの気持ちを上手に
伝える方法などについて学んでいました。
自分自身の感情と向き合う時間をみんな
で共有します。
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栄養講座
　「自分の夢や目標は何？」という問い掛
けから始まったこの講座。夢をかなえる
ためには欠かせない健康な体づくりにつ
いて、睡眠と朝ごはんをテーマに市の栄
養士がこどもたちと一緒に考えます。朝
ごはんのポイントや睡眠不足により起き
る体の不調などをスライドを使いながら
説明し、最後には○×で答えるからだク
イズにこどもたちは大盛り上がりでした。

　地域全体でこどもの成長を育む放課後こども教室のボランティア講師と活
動サポーターを募集します。皆さんの得意なことを生かして、こどもたちと
交流しませんか。

　放課後こども教室は地域学校協働活動の一つです。地域学校協働活動は、
中学生・高校生が地域の人や大学生から勉強を教わる「みよし未来塾」をはじ
め、地域と学校が連携して行う清掃活動や児童生徒による地域の祭りの手伝
い、保護者や地域の人による授業の支援など、形はさまざま。どの活動も、
みよしっ子の健やかな成長を地域のみんなで見守っていこうという取り組み
です。こどもたちの豊かな学びや地域のにぎわい、一人一人の生きがいにつ
ながるこの活動に、あなたも地域の一人として参加してみませんか。

みんなで育てるみよしっ子

ボランティア講師・活動サポーターを募集します

ボランティア講師にインタビュー！

　授業が終わってからもにぎやかに過ごしてほしいという思い

で定期的にボランティア講師として教室に参加しています。こ

ども目線になってこどもたちと関わることで、私たちも一緒に

成長できるのが魅力です。地域の皆さんにはぜひこどもたちの

力や新たな発見を体験してほしいと思います。
▲ボランティア講師のAMI

活動日 教室の開催される日

授業後（16：00頃）～17：00の1時間程度時　間

原則無報酬（交通費については応相談）謝　礼

申し込みフォームへ入力、または申込書（ホームページからダウン

ロード可）に必要事項を記入し、市役所2階学校教育課（庶務担

当）へ直接

申　込

ホームページ申し込み
フォーム
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス
　市では市の収入や支出、財産などの状況を市民の皆さんに知っていただき、
市政へのご理解とご協力をお願いするために、毎年上半期と下半期の2回、財
政状況を公表しています。今回は、令和5（2023）年度上半期（令和5（2023）年
9月30日現在）の財政状況をお知らせします。

  令和5（2023）年度上半期

  財政状況の公表
  財政課　☎32-8002 N76-5021

■一般会計 ※内訳と合計が一致しないのは、端数処理によるものです。

■ 予算額
■ 収入済額

287億1,952万円
168億4,957万円

収入率（58.7%）

歳入合計

市税

繰越金

繰入金

国庫支出金

県支出金

0 4020 80 120100 140
（億円）

60

その他
（15項目）

地方消費税
交付金

157億1,162万円157億1,162万円
10105億5億3,799万円(67.1%）3,799万円(67.1%）

15億8,000万円15億8,000万円
    8億9,819万円（56.8%）8億9,819万円（56.8%）

2200億億504万円504万円
26億353万円（129.8%）26億353万円（129.8%）

24億1,294万円24億1,294万円
11億1,414万円（46.2%）11億1,414万円（46.2%）

32億4,635万円32億4,635万円
  7億3,383万円（22.6%）  7億3,383万円（22.6%）

4億円4億円
1億2,000万円（30.0%）1億2,000万円（30.0%）

13億4,810万円13億4,810万円
    2億4,478万2億4,478万円（18.2%）円（18.2%）

20億1,547万円20億1,547万円
  5億9,712万円（29.6%）  5億9,712万円（29.6%）

法人事業税
交付金

160

■ 予算額
■ 支出済額

287億1,952万円
106億641万円

執行率（36.9％）

0 8040 60 100
（億円）

20

民生費

教育費

衛生費

総務費

土木費

消防費

公債費

その他
（7項目）

10億2,343万円10億2,343万円
    6億2,474万円(61.0%）6億2,474万円(61.0%）

7億8,352万円7億8,352万円
2億3,247万円(29.7%）2億3,247万円(29.7%）

99億億7,000万円7,000万円
4億7,379万円(48.8%）4億7,379万円(48.8%）

8899億1,797万円億1,797万円
3838億億5,423万円(43.2%）5,423万円(43.2%）

48億3,486万円48億3,486万円
19億5,204万円(40.4%）19億5,204万円(40.4%）

42億1,572万円42億1,572万円
  9億2,561万円(22.0%）  9億2,561万円(22.0%）

42億6,231万円42億6,231万円
10億9,463万円(25.7%）10億9,463万円(25.7%）

37億1,171万円37億1,171万円
1414億億4,892万円(39.0%）4,892万円(39.0%）

歳出合計

区分 予算額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
国民健康保険特別会計 47億9,872万円 21億18万円 43.8％ 16億5,639万円 34.5％
介護保険特別会計 30億2,287万円 14億3,076万円 47.3％ 11億7,840万円 39.0％
後期高齢者医療特別会計 8億943万円 3億908万円 38.2％ 1億8,718万円 23.1％

□企業会計（病院事業）
区分 予算額 収入・支出額 収入・執行率

事業収益 34億3,818万円 14億9,905万円 43.6％
事業費用 35億8,636万円 13億5,457万円 37.8％
資本的収入 8億3,193万円 1億7,596万円 21.2％
資本的支出 8億9,756万円 1億1,561万円 12.9％

□企業会計（下水道事業）
区分 予算額 収入・支出額 収入・執行率

事業収益 18億5,830万円 5億4,835万円 29.5％
事業費用 19億2,436万円 2億4,297万円 12.6％
資本的収入 6億4,947万円 2億4,404万円 37.6％
資本的支出 8億5,471万円 1億6,566万円 19.4％

●市債の状況
一般会計 62億993万円
下水道事業会計 46億4,736万円
病院事業会計 14億1,901万円

●市有財産の状況
土地 357万4,304㎡
建物 22万3,372㎡
有価証券 1億2,522万円

一般会計基金 191億468万円
特別会計基金 8億1,764万円

■特別会計
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  パブリックコメントの募集  

　市の政策について以下のとおり案がまとまりましたので、皆さんにお知らせし意見の募集を行います。

【共通事項】
※意見に対する個別の回答は行いません。
※詳しい内容は、上記期間中にホームページ、みよし情報プラザ（市役所1階）、
サンネット（カリヨンハウス2階）でご覧ください。

●第2次みよし市総合計画後期基本計画
企画政策課　☎32-8005　N76-5021
{kikaku@city.aichi-miyoshi.lg.jp

　市では平成30（2018）年度に、これからのみよし市を
どのようにしていくかという「まちづくり」の基本的な指
針となる第2次みよし市総合計画を策定しました。総合
計画は令和元（2019）年度から令和20（2038）年度まで
の20年間を計画期間とする基本構想と、令和元（2019）
年度から令和10（2028）年度までの10年間を計画期間
とする基本計画で構成されています。令和5（2023)年
度に基本計画の中間年を迎え、令和6（2024）年度から
実施する後期基本計画の策定を進めています。

【意見の提出方法】
　任意の様式に住所、氏名、電話番号、計画に対する意
見を明記して、12月15日（金）～令和6（2024）年1月15
日（月）に企画政策課へ郵送、ファクス、メール、または
直接

ホームページ

●みよし市障がい者福祉計画
福祉課　☎32-8010　N34-3388
{fukushi@city.aichi-miyoshi.lg.jp

　市では全ての市民が障がいのある・なしに関わらず、
互いに人格と個性を尊重し合いながら共生する地域社会
の実現を目指し「みよし市障がい者福祉計画」を策定して
いますが、令和5（2023）年度で計画期間が終了するた
め、現在、計画の見直しを進めています。

【意見の提出方法】
　任意の様式に住所、氏名、電話番号、計画に対する
意見を明記して、12月11日（月）～令和6（2024）年1月
11日（木）に福祉課へ郵送、ファクス、メール、または
直接

ホームページ

●みどりと景観計画
都市計画課　☎32-8021　N34-4429
{toshi_k@city.aichi-miyoshi.lg.jp

　市では都市緑地法に基づく緑地の適正な保全および緑
化の推進に関する施策、ならびに景観法に基づく景観形
成の方針および行為の制限に関する事項について、緑と
景観の総合的指針となるものとして「みどりと景観計画」
を策定していますが、令和5（2023）年度で計画期間が
終了するため、現在、計画の見直しを進めています。

【意見の提出方法】
　任意の様式に住所、氏名、電話番号、計画に対する意
見を明記して、12月22日（金）～令和6（2024）年1月22
日（月）に都市計画課へ郵送、ファクス、メール、または
直接

ホームページ

●第9期みよし市高齢者福祉計画兼
介護保険事業計画

長寿介護課　☎32-8009　N34-3388
{choju@city.aichi-miyoshi.lg.jp

　市では地域包括ケアシステムの構築と、高齢者を含む
全ての皆さんが豊かにいきいきと暮らすことのできる地
域共生社会の実現を目指し「みよし市高齢者福祉計画兼
介護保険事業計画」を策定していますが、令和5（2023）
年度で3年間の計画期間が終了するため、現在、計画の
見直しを進めています。

【意見の提出方法】
　任意の様式に住所、氏名、電話番号、計画に対する意
見を明記して、12月15日（金）～令和6（2024）年1月15
日（月）に長寿介護課へ郵送、ファクス、メール、または
直接

ホームページ
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス

納税課　☎32-8051  N32-2585

　市税などの納付は便利で安心な
口座振替をご利用ください。
※口座振替は市内の指定金融機関
へ直接お申し込みください。市外
の本支店などで申し込む場合は納
税課までご連絡ください。

（普）…普通徴収

市税などの納期

区分 納付期限
市県民税（普） 4期 1月31日
固定資産税・都市計画税 3期 12月25日
国民健康保険税（普）

6期 12月25日
7期 1月31日後期高齢者医療保険料（普）

介護保険料（普）

人口     61,394人（－9人）

男性     31,450人（－21人）

女性     29,944人（＋12人）

世帯数  25,676世帯（＋23世帯）

※（　）は前月比 　  

みよし市の人口
（令和5（2023）年11月1日現在）

  NET119説明・登録会　尾三消防本部指令課　☎38-5119　N38-4119

　聴覚・発話障がい者用緊急通報システム「NET119」の説
明・登録会を開催します。NET119とは、スマートフォン
や携帯電話のインターネット機能を使って119番通報す
るシステムです。利用には説明・登録会への参加が必要で
す。すでに登録している人も、操作方法の確認などのため
ぜひご参加ください。
日時 �12月23日（土）9：30～11：30
場所 �尾三消防本部豊明消防署3階大会議室（豊明市沓

くつかけ

掛町
宿
しゅく

234）

対象 �みよし市・豊明市・日進市・長久手市・東郷町在住で、
聴覚、発話に障がいのある人

費用 �無料　
持物 �使用中のスマートフォン・携帯電話
※「web119.info」のドメインからメール
が受信できるよう、事前の設定をお願い
します。
申込 �不要。会場へ直接

 新年あいさつ会　総務課　☎32-8000　N32-2165

　新年を迎えるに当たり、新年あいさつ会を開催します。
どなたでもお気軽にご参加ください。
内容新年のあいさつ、意見交換
日時 �令和6（2024）年1月4日（木）10：00～（受け付けは

9：30～）
場所市役所3階研修室

令和5（2023）年新年あいさつ会令和5（2023）年新年あいさつ会

※鉛筆、のり、消しゴム、定規、ふで箱、ホワイトボード
イレーザーなどは回収できません。

　みよし市SDGs推進パートナーである株式会社パイロッ
トコーポレーションとの連携により、家庭で使用したペン
などの筆記具を回収する「使用済みペンリサイクルプログ
ラム」が始まりました｡ 回収された筆記具は、工場に運ば
れた後、分別・分解・分析され新しい素材に生まれ変わりま
す。ぜひリサイクルへのご協力をお願いします。
場所 �市役所1階ロビー、サンライブ1階ロビー、市内小中

学校
対象 �ボールペン、シャープペンシル、マーカー、サインペ

ン、替え芯、修正テープ、シャープ芯ケース、筆記具
のプラスチック包装材

※回収する筆記具のブランド・メーカーは問いません。

  使用済みのペンなどを回収します　企画政策課　☎32-8005　N76-5021

11月9日（木）に市役所で行われた11月9日（木）に市役所で行われた使用済みペンリサイクル使用済みペンリサイクル
プログラムプログラム開始式開始式
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　令和6（2024）年20歳の集いを開催
します。20歳の集い実行委員会で、今
回の式典名称は「20歳の成人式」に決定
しました。午前・午後の2部に分けて開催します。市内在住
者には12月5日（火）までに案内状を発送する予定です。

 2
は た ち

0歳の集いの開催　学校教育課　☎32-8028　N34-4379　{kyouiku@city.aichi-miyoshi.lg.jp

令和5（2023）年20歳の集い令和5（2023）年20歳の集い

日時 �令和6（2024）年1月7日（日）①第1部（北中・三好丘中学
校区）…11：00～（受け付けは10：30～）、②第2部（三
好中・南中学校区）…14：30～（受け付けは14：00～）

場所 �カネヨシプレイス大ホール
対象 �平成15（2003）年4月2日～平成16（2004）年4月1日

に生まれた人
申込 �みよし市に住民登録のない人・案内状が届かない人は

12月15日(金)までに申込用紙（ホームページからダウ
ンロード可）に必要事項を記入し、学校教育課へ郵送、
メール、直接または申し込みフォームから

※詳細はホームページをご覧ください。

ホームページ 申し込み
フォーム

　12月1日（金）から令和6（2024）年2月29日（木）まで
おでかけタクシーの実証実験を実施します。市内在住
で障がい者、要介護認定者、要支援認定者などが対象
です。市内の病院やスーパーなど、どこでも1回300

円。ぜひお気軽にご利用ください。対象者の要件や利
用方法など、詳細は広報みよし11月号裏表
紙またはホームページをご覧ください。

おでかけタクシーが始まります

ホームページ

ます。それにより市の税収が減少し、行政サービスに
使われるはずのお金も減っています。
　令和4（2023）年度で約2億7千万円の減収となって
います。ふるさと納税をする際は、みよし市の未来に
ついて今一度考えてみませんか。

　ふるさと納税は故郷への恩返しという思いで作られ
た制度で、納税者がふるさとや応援したい自治体に寄
附をすることで寄附額のうち一定額が個人住民税など
から控除される制度です。ただし、現在は趣旨と異な
り、他の自治体の返礼品を目的とした寄附が増えてい

ふるさと納税をする際は、今一度考えてみませんか

 低所得の妊婦に対する初回産科受診料助成金　こども相談課　☎76-5310　N34-4379

　経済的事情のある妊婦に対し、母子健康手帳交付前に病
院を受診した費用の全額を助成します。詳細はホームペー
ジをご覧ください。
内容 �初回産科受診日の問診および診察、尿検査、超音波検

査に要した費用（保険診療分および妊婦健診に係る費
用は除く）

対象 �令和5（2023）年4月1日以降の初回産科受診日におい
て市に住民登録があり、令和5（2023）年度の市町村
民税が非課税世帯または生活保護世帯に属する妊婦

（原則、市販の妊娠検査薬で陽性を確認している者）
助成 �1回の妊娠につき上限10,000円（同一年度に2回まで）

申込 �必要書類を添えて、市役所2階こども相談課
へ直接

【必要書類】
●�みよし市低所得の妊婦に対する初回産科受診料助成金交

付申請書（ホームページからダウンロード可）
●�初回産科受診費用の領収書および診療明細書（原本）
●�妊娠届出書または母子健康手帳の写し
●�本人名義の振込先口座を確認できる書類の写し
●�世帯の課税状況がわかる書類または生活保護を受給して

いることを証明する書類

ホームページ



10 広報みよし　2023年 12月号

市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス

　年末年始は、公共施設の開業日やごみの収集日などにご注意ください。

のお知らせ年 末 年 始

　年末年始は、市民課窓口が混雑します。窓口で大変長く
お待たせしてしまうことが予想されますので、時間に余裕
を持ってお越しください。ホームページの市民課窓口混雑
情報サイト「みよし市なう！」から混雑状況を確認できます
のでご利用ください。
　また転出届はマイナポータルや郵送で申請できます。住
民票の写しや戸籍謄本などはサンネットや郵送での申請の
他、マイナンバーカードを使ってコンビニで取得すること
ができます。証明書のコンビニ交付については、地方公共
団体情報システム機構
ホームページをご覧く
ださい。

　市民病院では、年末年始も下表のとおり診療
を行います。 受診を希望する場合は、事前に電
話やホームページで対応可能な診療科を確認の
上お越しください。
　なお症状によっては他の病院を紹介することがありま
す。 通常診療は、昼間は8：30から17：15まで、救急医療
は、受付時間の決まりはありません。

12月 令和6（2024）年1月

28日（木） 29日（金） 30日（土） 31日（日） 1日（祝） 2日（火） 3日（水） 4日（木）

通常診療 ○ － － － － － － 〇

救急医療 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○

 年末年始の市民病院医療体制　市民病院　☎33-3300　N33-3308

 年末年始の市民課窓口の混雑状況　市民課　☎32-8012　N32-8048

ホームページ

みよし市なう！

【窓口混雑予想カレンダー】
※実際の混雑状況とは異なる場合があります。

月 火 水 木 金 土 日
18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

12月

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

1月

非常に混雑します 混雑します

○…診療日、ー…休診日

地方公共団体
情報システム機構

ホームページ
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※明越会館は10月31日（火）に閉館しました。
※三好公園総合体育館は大規模改修工事に伴い、令和6（2024）年2月29日（木）まで閉館しています。

　　　　　　　　　　　　　　月　日

　施設・業務

12月 令和6（2024）年1月
25日
（月）

26日
（火）

27日
（水）

28日
（木）

29日
（金）

30日
（土）

31日
（日）

1日
（祝）

2日
（火）

3日
（水）

4日
（木）

5日
（金）

6日
（土）

市役所の一般事務 〇 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 〇 －

市民情報サービスセンター「サンネット」 － 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 ○ 〇

カリヨンハウスにぎわいプラザ － 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 ○ 〇

カリヨンハウス子育てふれあい広場 － 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 ○ 〇

カリヨンハウスビジターセンター － 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 ○ 〇

図書館学習交流プラザ「サンライブ」 － 〇 〇 － － － － － － － － ○ 〇

歴史民俗資料館 － 〇 〇 － － － － － － － － ○ 〇

石川家住宅 － － 〇 － － － － － － － － － 〇

保健センター 〇 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 〇 －

福祉センター 〇 〇 〇 － － － － － － － － 〇 －

障がい者福祉センター 〇 〇 〇 － － － － － － － － 〇 －

障がい者等サポートセンター － 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 〇 〇

生きがいセンター 〇 〇 〇 － － － － － － － － 〇 －
三好公園屋外運動施設（テニスコート、
野球場、陸上競技場） － 〇 〇 － － － － － － － － 〇 〇

旭グラウンド － 〇 〇 － － － － － － － － ○ 〇

保田ケ池センター 〇 〇 〇 － － － － － － － － 〇 －

きたよし地区公園管理事務所 － 〇 〇 － － － － － － － － ○ 〇

各コミュニティ広場 － 〇 〇 － － － － － － － － ○ 〇

緑と花のセンター「さんさんの郷」 － 〇 〇 － － － － － － － － ○ 〇

おかよし交流センター － 〇 〇 － － － － － － － － ○ 〇

市民活動センター 〇 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 ○ 〇

カネヨシプレイス － 〇 〇 － － － － － － － 〇 〇 〇

多文化共生センター 〇 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 〇 〇

学校給食センター 〇 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 〇 －

三好池カヌーセンター － 〇 〇 － － － － － － － － 〇 〇

保田ケ池カヌーポロ競技場管理事務所 － 〇 〇 － － － － － － － － 〇 〇

ジョブサポートみよし 〇 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 〇 －

くらし・はたらく相談センター 〇 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 〇 －

子育て総合支援センター － 〇 〇 〇 － － － － － － － 〇 〇

教育センター「学びの森」 〇 〇 〇 － － － － － － － － 〇 －

さんさんバス 通常運行

　休業期間中も出生届、死亡届、婚姻届などの戸籍の届け
出は、市役所夜間受付で24時間受け付けます。
※死亡届に伴う火葬許可証の発行は8：30から17：15まで
です。

※戸籍の届け出について、開庁時間外の届け出の審査は翌
開庁日となります。開庁時間外に届け出をする予定がある
場合は、事前に市民課（☎32-8012）へお問い合わせくだ
さい。

○…開業日、ー…休業日

 年末年始の公共施設の開業日など　☎32-2111（代表）　N32-2165
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス

【各地区のごみ収集の日程表】　年末年始のごみ収集指定日は、地区ごとに異なりますのでご注意ください。

  年末年始のごみ出し  生活環境課　☎32-8018　N76-5702

地区名 燃やすごみ プラスチック
資源 金属ごみ 陶磁器・

ガラスごみ
再利用資源
（びん・かん・
ペットボトル）

粗大ごみ

なかよし1 西一色・福田・スペクト
ル三好

最終12月 29日（金） 27日（水） 21日（木） 14日（木） 28日（木） 22日（金）

開始  1月 5日（金） 10日（水） 4日（木） 11日（木） 25日（木） 12日（金）

なかよし2 東山・好住・上ケ池・莇
生の一部

最終12月 29日（金） 27日（水） 18日（月） 11日（月） 26日（火） 22日（金）

開始  1月 5日（金） 10日（水） 15日（月） 8日（祝） 23日（火） 12日（金）

なかよし3 中島・平池・国道153号
北側の三好上

最終12月 28日（木） 27日（水） 15日（金） 8日（金） 22日（金） 22日（金）

開始  1月 4日（木） 10日（水） 5日（金） 12日（金） 26日（金） 12日（金）

みなよし・
高嶺

明知上・明知下・打越・
山伏・高嶺

最終12月 29日（金） 27日（水） 27日（水） 6日（水） 20日（水） 22日（金）

開始  1月 5日（金） 10日（水） 10日（水） 2月7日
（水） 17日（水） 12日（金）

きたよし1

莇生・福谷・根浦・黒笹
町・黒笹1丁目1～10・
黒笹山手・ひばりケ丘・
あみだ堂

最終12月 29日（金） 28日（木） 20日（水） 13日（水） 27日（水） 25日（月）

開始  1月 5日（金） 4日（木） 17日（水） 10日（水） 24日（水） 8日（祝）

きたよし2

三好丘・三好丘旭・三好
丘あおば・黒笹いずみ・
黒笹1丁目11～25・黒笹
2丁目・黒笹3丁目・潮見

最終12月 28日（木） 29日（金） 27日（水） 6日（水） 20日（水） 25日（月）

開始  1月 4日（木） 5日（金） 10日（水） 2月7日
（水） 17日（水） 8日（祝）

きたよし3 三好丘緑・三好丘桜
最終12月 29日（金） 28日（木） 20日（水） 13日（水） 27日（水） 25日（月）

開始  1月 5日（金） 4日（木） 17日（水） 10日（水） 24日（水） 8日（祝）

三好上
（スペクトル三好・国道153号北側を
除く）

最終12月 28日（木） 27日（水） 19日（火） 12日（火） 26日（火） 22日（金）

開始  1月 4日（木） 10日（水） 16日（火） 9日（火） 23日（火） 12日（金）

三好下
最終12月 28日（木） 27日（水） 15日（金） 8日（金） 28日（木） 22日（金）

開始  1月 4日（木） 10日（水） 5日（金） 12日（金） 25日（木） 12日（金）

新屋 新屋・莇生町南池ノ上の
一部

最終12月 29日（金） 27日（水） 21日（木） 14日（木） 22日（金） 22日（金）

開始  1月 5日（金） 10日（水） 4日（木） 11日（木） 26日（金） 12日（金）
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自己搬入の受け入れ

●�リサイクルステーションみよし（トヨタ生協メグリア
三好店駐車場内、グリーンステーション三好西側駐
車場内、三好公園第4駐車場北）
年末 �12月28日（木）まで
年始 �令和6（2024）年1月4日（木）から
時間 �10：00～18：00
対象 ��再利用資源（詳しくは、ごみと資源
　　の出し方・分け方パンフレットを参照）

ごみと資源の出し方・
分け方パンフレット

●�グリーン・クリーンふじの丘（豊田市藤
ふじおか

岡飯
い い の

野町大
おおかわ

川
ケ
が は ら

原1161-89　☎0565-75-2101）
年末 �12月30日（土）まで　
年始 �令和6（2024）年1月4日（木）から
日時 �平日8：30～16：00
対象 �レンガ、瓦、ブロック、陶器

（いずれも有料）
持物 �運転免許証など市内在住で

あることを証明できるもの

●�尾三衛生組合東郷美化センター（東郷町大字諸
も ろ わ

輪
字百

どうどう

々51-23　☎38-2226）
年末 �12月30日（土）まで　
年始 �令和6（2024）年1月4日（木）から
日時 �平日8：30～12：00、13：00～16：30、土曜日

8：30～11：30（12月30日（土）は16：30まで搬
入可）

対象 �燃やすごみ、金属ごみ、陶磁器・ガラスごみ、
再利用資源、粗大ごみ（再利用資源以外は有料）

持物 �運転免許証など市内在住であることを証明でき
るもの

●�不燃物埋立処分場（福谷町大坂1　☎32-8018）
（要予約）
年末 �12月28日（木）まで　
年始 �令和6（2024）年1月4日（木）から
時間 ��9：00～11：30、13：30～16：30
対象 �コンクリートがら（有料）

資源やごみの分別方法・収集日に迷ったときは？

　「さんあ～る」では、“みよし市”のごみの分
別方法や収集日が簡単に確認できます。ぜひ
ご利用ください。

ごみ分別促進アプリさんあ～るにお任せ！

▼スマートフォンで▼パソコンで
Android用ios用https://manage.delight-

system.com/threeR/
web/init/miyoshishi

ホームページ

粗大ごみ収集の受け付け
　年末までの収集を希望する人は、12月15日（金）までに受け付けを済ませてください。
申し込みが集中した場合は受け付けの期限が早くなることがあります。
受付 �平日9：00～17：00にみよし市粗大ごみ受付センターへ電話（☎0120-344-530）
※12月29日（金）～令和5（2023）年1月3日（水）は収集の受け付けができません。

【スプレー缶の処理方法と収集場所】
①使い切って穴を開け…
　金属ごみ、リサイクルステーション
②使い切って穴を開けられない場合は…
　リサイクルステーション
③�中身が残っている場合は…
　東郷美化センターのストックヤード

　整髪料などのスプレー缶、どうしたらよいか分から
ずたまっていませんか。下記の処理方法・収集場所を確
認して安全に処分しましょう。

スプレー缶などの捨て方にご注意！
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス

度までの3年間で検討する公共施設のあり方について、5
つの方向性を紹介しました。今回は公共施設の複合化・集
約化についてと他自治体の事例を紹介します。

　このシリーズでは「公共施設マネジメント」の取り組みに
ついて連載形式でお知らせしています。広報みよし10月号
掲載のVol.4では、令和5(2023)年度から令和7(2025)年

【兵庫県伊
い た み

丹市】
　兵庫県伊丹市では、兵庫県内で初となる「伊丹市公共施
設マネジメント基本条例」の制定後、複合化・集約化などの
取り組みが進められています。その一例として、地区内の
老朽化または分散した支所・集会施設・児童館・図書館分館
の各機能を複合化・集約化した神

か み つ

津交流センターを整備し、
公共施設の総量を縮減すると
ともに、多世代交流が可能な
地区の施設の設置を実現しま
した。

　複数の施設の機能を1つに統合することにより公共施設
の総面積を縮減し、維持・管理・運営などの費用を抑えると
ともに公共施設の総量を抑制することが可能です。
　特に複合化は、利用者層が異なる複数の施設が1つに統
合されることで、地域の世代間交流の促進に繋がることも

期待されます。例えば上記のイメージにあるように、1つ
の施設内で高齢者とこどもとの交
流の場をつくるなど、元々の施設
の特徴をうまく活用することで多
様な活動に繋げることが可能です。

複合化・集約化って何？

他自治体の事例

複合化・集約化のメリットは？

1

2

財政課　施設マネジメント推進室
☎76-5933　N76-5021

マネジメントを考える設共公 施
Vol.5

　今回は、公共施設の複合化・集約化と他自治体
の事例について紹介しました。複合化・集約化は、
広報みよし10月号に掲載した公共施設のあり方に
ついての5つの方向性にも掲げていますが、今後
公共施設の保有量を最適化するに当たり非常に重
要な取り組みとなります。
　本市においても今後各施設の持つ機能や老朽化
の度合いを考慮しながら、適切な公共施設の配置
が行えるよう複合化・集約化について検討してい
く予定です。

3

複合化のイメージ複合化のイメージ

●複合化…1つの施設に異なる機能を持たせること ●集約化…類似する機能を持つ複数の施設を1つにすること

福祉施設 児童福祉施設 2つの機能を複合 1つの施設に機能を集約施設B会議室施設A会議室

集約化のイメージ集約化のイメージ

＋ ＋
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みよしっ子ひろば
HAPPY BIRTHDAY

粉
こ か わ

川 碧
あお

くん
2歳おめでとう！ これから
もいっぱい食べていっぱい
笑ってね☆ 〔三好丘あおば〕

2 歳

伊
い と う

藤 らんちゃん
みんなを笑顔にさせるお転
婆娘！　にいにと共に元気
に成長してね。 〔三好丘〕

1 歳

宮
み や ぎ

城 向
ひ ま り

日葵ちゃん
3歳おめでとう。 これから
も元気で優しい子に育って
ね。 〔三好町〕

古
ふ る や

谷 綺
あ や せ

聖くん
これからもいっぱい楽しい
ことしようね！　大好きだ
よ！　〔東山台〕

3 歳

奥
おくしま

嶋 陸
り く と

斗くん
お誕生日おめでとう。元気
にすくすく育ってね。 〔三
好町〕

佐
さ と う

藤 里
り こ

來ちゃん
お誕生日おめでとう。にこ
にこ可愛いりこが大好きだ
よ。 〔三好町〕

3 歳

安
や す え

江 旺
お う り

璃くん
お誕生日おめでとう！　こ
れからも元気で優しく大き
くなってね！　〔三好町〕

3 歳

12月にお誕生日を迎える
お子さんを紹介します

【応募方法】①答え（例：①）、②郵便番号、③住所、
④氏名、⑤年齢、⑥電話番号、⑦今月のアンケート
を必ず記入し、はがき（〒470-0295 みよし市役所
秘書広報課宛）、ファクス（N76-5021）、メール

（{koho@city.aichi-miyoshi.lg.jp）のいずれかで秘
書広報課へお送りください。正解者の中から抽選で
10人に図書カード500円分を贈呈します。
【締め切り】12月11日（月）必着
【11月号の正解】②（応募69通、正解65通）※当選者
の発表は図書カードの発送をもって代えさせていた
だきます。
【今月のアンケート】2023年の一年間で最も印象的
だったみよし市のニュースは何ですか。市政ニュース9ページをよく読んでね！

ヒント

3 歳

①鉛筆
②ボールペン
③シャープペンシル

2 歳

ひまわりネットワーク
で放映中の市政情報番
組「みよしTODAY」の
中で、お誕生日のお子
さんを紹介します。希
望した人には、後日ひ
まわりネットワークか
ら申込書
を郵送し
ます。

対象 �2月生まれで申し込み時に3歳未満の、過去に掲載実績がない子
申込 �12月8日（金）までに、申し込みフォームから
※写真データの添付が必要です。
※申し込み多数の場合は抽選で掲載決定します。結果は秘書広報課
からメールしますので、受信設定をお願いします。

み
よ
し
っ
子

集
ま
れ
！ 申し込み

フォーム

�問題家庭で使用したペンなどの筆記具を回収し、
リサイクルする「使用済みペンリサイクルプログ
ラム」。以下の①～③の中で、回収できないもの
はどれでしょう。



広報担当が取材したイベントや出来事を紹介し
ます。また、みよし市ホームページに掲載の
「Topics（まちの話題）」では、ここに掲載した以
外の写真もご覧いただけます。

まちの話題
ダイジェスト ホームページ
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　五
ごこくほうじょう
穀豊穣を願う三好八幡社秋の大祭が2日

間行われました。山
だ し
車の引き回しは4年ぶり

の実施。昼間は神事や山車の奉納が行われ、
こどもたちや保存会の人々が山車に乗り込み、
太鼓や笛でおはやしを演奏しました。夕方に
は、火が灯された提灯が取り付けられ、幻想
的な雰囲気をまとった２台の山車が三好上・三
好下行政区内で引き回されました。

文化の日記念式典
11月3日（祝）カネヨシプレイス

　文化の日記念式典が開催され、地方自治や教育、体育などで功績のあっ
た129人と21団体に表彰状などが贈呈されました。表彰の後は、受賞者
によるバイオリンやピアノ演奏などのアトラクションを楽しみました。

三好八幡社秋の大祭
10月14日（土）・15日（日）三好八幡社他



みよしTODAY

みよし市ホームページの「市政情報番組『みよしTODAY』
動画配信」では、ケーブルテレビ「ひまわりネットワーク」
で放映したイベントや行事の様子を紹介しています。
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　NPO法人みよしの自然環境を守る会の設立
10周年を記念して「いつでもどこでもSDGs」
が開催されました。北中学校出身で一般社団
法人H

ヒ ダ マ リ
idamari代表の村

むらた
田美

み ほ
穂さんによるワー

クショップが実施され、市民などおよそ100
人が参加。エコを楽しんで実践するために意
識することなどについて、参加者は活発に意
見を交換していました。

　市の歴史を調査・研究する有志団体「みよし
市郷土史研究会」が活動成果をまとめ編集し
た「目で見るみよしの歴史」の出版記念会が行
われました。市内25行政区のうち11行政区
の歴史など写真や地図を中心に掲載。深

ふかや
谷喜

き

代
よ す み
澄会長は「幅広い世代に地域の歴史を知っ

てもらい、互いの地域のことを理解し合うき
かっけになれば」と話していました。

「目で見るみよしの歴史」出版記念会
10月29日（日）サンライブ

　市の産業を多くの人にPRし産業の発展を盛
り上げようと産業フェスタみよし2023が開
催されました。30回目の開催となったこの
日、およそ3万6千人が来場。友好提携都市
の北海道士別市や長野県木曽町のブースに
は長い行列ができていました。30回記念ス
テージなどもあり会場は大盛況。来場者は秋
のひとときを存分に楽しんでいました。

産業フェスタみよし2023
11月5日（日）さんさんの郷

いつでもどこでもSDGs
10月29日（日）カネヨシプレイス



我が家de食育 119
我が家de食育では、みよしの食に関するさまざまな情報
をお届けします。
問合給食センター　☎32-0100　N34-0199

18 広報みよし　2023年 12月号

　給食センターでは食中毒を防ぐため、調理員は作業前に
しっかり手を洗い、細菌やウイルスを洗い流しています。
作業中も作業が変わるごとに手を洗い、衛生を保つよう心
がけています。
　いろいろなものを触る手には、目に見えない汚れがたく
さん付着しています。その手で食事をしたり口や鼻、目な

冬も「しっかり手洗い」で感染症から身を守ろう

【材料4人分】
かつお節のだし汁　　200～300cc
レンコン　　　　　　1／4本
昆布　　　　　　　　5cm程度
大根　　　　　　　　6cm程度
ニンジン　　　　　　1／3本
油揚げ　　　　　　　1枚
砂糖　　　　　　　　 大さじ1　
米酢　　　　　　　　 大さじ1　
白しょうゆ　　　　　 小さじ1
食塩　              　　  少々 ｝A 調味料

かつお節でだしを取る
レンコンは皮をむき、薄いいちょう切り
にしてさっとゆでる
昆布は細切りにする
大根とニンジンは短冊切りにする
油揚げは細切りにしてさっと油抜きする
だし汁を火にかけ、レンコン、昆布、
大根、ニンジン、油揚げの順に入れる
Aの調味料を合わせて   の中に入れて、
だし汁がなくなるまで煮る

1
2

3
4
5
6

7

どを触ったりすることで手についた菌やウイルスなどが体
に入り込み、感染症や食中毒に感染してしまうことがあり
ます。これらの予防に有効なのは石けんを使った「手洗い」
です。きれいに手を洗うと、自分だけでなく周りの人への
感染も防ぐことができます。水が冷たい季節ですが皆さん
も正しい手洗いをして、感染症から身を守りましょう。

参考に！
給給食センターの手洗い

①流水で軽く手を洗う①流水で軽く手を洗う ②手洗い用石けん液を②手洗い用石けん液を
つけしっかり泡立てるつけしっかり泡立てる

【作り方】

➡ ➡ ➡

➡ ➡ ➡

➡ ➡ ➡

③手の平と甲を5回以③手の平と甲を5回以
上こすり洗う上こすり洗う

④指の間を5回以上こす④指の間を5回以上こす
り洗うり洗う

⑤親指の付け根を５回⑤親指の付け根を５回
以上こすり洗う以上こすり洗う

⑥指先を5回以上こすり⑥指先を5回以上こすり
洗う洗う

⑦手首を５回以上洗う⑦手首を５回以上洗う ⑧⑧肘肘
ひじひじ

まで洗うまで洗う

⑨爪ブラシで爪の間を⑨爪ブラシで爪の間を
洗う洗う

⑩流水で20～30秒、⑩流水で20～30秒、
よくすすぐよくすすぐ

⑪ペーパータオルで⑪ペーパータオルで
拭く拭く

⑫アルコールを指先ま⑫アルコールを指先ま
でかけるでかける

この後①～⑦
を繰り返す

6

正月のおせち料理に！正月のおせち料理に！

大根が旬の時期です。旬のものを食べて大根が旬の時期です。旬のものを食べて
免疫力を高めましょう。免疫力を高めましょう。

参考に！
みみよし市産大根を使った みよし市郷土料理「煮あえ」



�開館 �9：00～19：00（日曜日は9：00～18：00）
休館 �毎週月曜日、１２月21日（木）（整理休館日）、
28日（木）～31日（日）

問合中央図書館 サンライブ内 
      ☎34-3111 N34-3114

ホームページ

おすすめ図書
たった１日でわかる　46億年の地球史

アンドルー・H・ノール／著　鈴
すずき
木和
かずひろ
博／訳

文響社　請求記号450／ノ

　私たちの身の回りにある山や海、動植物な
どは、一体いつ、どのように誕生したのか。
ハーバード大学名誉教授で、国際生物学賞な
どを多数受賞し、N

ナ サ
ASAの火星探索ミッショ

ンにも参加している著者が、地球という奇跡
の星の誕生から現在に至るまでを分かりやす
く読み解きます。

一般図書

天使のクリスマス
ピーター・コリントン／さく

ほるぷ出版　請求記号E／コリ

絵本

　守護天使たちが動きだすクリスマスイヴ。
雪の降る夜道をこども部屋までサンタク
ロースを案内する小さな天使たち。軽やか
に宙を舞う天使たちの姿は楚

そ そ
々として美し

い。文字がない画面に丹念に描かれた絵は、
クリスマスの清らかな精神を十分に語って
いる。クリスマスイヴの美しい物語。

図書館読書啓発事業 
お話の力、声の力

　こどもをとりこにするお話。その魅力
を感じてみませんか。
内容 ��1部：講演「ことばを育てるお話と生
の声」、2部：ストーリーテリング「い
ばらひめ」（グリム童話）、「ふしぎな
オルガン」（レアンダー／作）

日時 ��令和6（2024）年1月21日（日）13：
30～15：30

場所 ��サンライブ2階研修室兼軽運動室
講師 �ストーリーテラーの松

まつもと
本なお子

こ
さん

対象 �16歳以上で興味のある人
※1部・2部両方の受講が必要です。
定員 �先着で50人　費用 �無料
申込 �12月6日（水）以降にサンライブ2階
総合案内へ電話、または直接

来てみりん！
石川家住宅

市指定文化財石川家住宅で、昔懐かしい遊びや
体験をしてみませんか。
�開館水・木・土・日曜日�9：00～16：30
問合石川家住宅　☎・N32-3711

ホームページ

1月の講座 12月2日（土）以降の開館日9：00～16：00に、石川家住宅へ電話、または直接お申し込みください。

開催日 イベント名 時　間 内容・定員など

7日（日） 折り紙で傘を作ろう 13：30～15：30 折り紙でミニチュアの傘を作る。先着で3人

13日（土） 葉脈標本の栞
しおり
を作ろう 10：00～11：30 木の葉と台紙で栞を作る。先着で3人（小学3年生以上）

14日（日） 万
まんげきょう
華鏡を作ろう 13：30～15：30 筒の中に入れる材料を工夫しながら万華鏡を作る。先

着で3人

20日（土） 絵手紙をはじめよう 13：30～15：30 季節の絵を描く。ハガキ・ポケットティッシュ・新聞紙
を持参。先着で5人

27日（土） 筆ペンをはじめよう 13：30～15：30 宛名を筆ペンで書く。筆ペン持参。全3回。先着で5人

28日（日） 雪だるまの飾りを作ろう 13：30～15：30 フェルトや小枝を使って雪だるまの飾りを作る。先着
で3人

毎週日曜日 唱歌を聞こう・懐メロを聞こう 10：00～11：30 座敷で唱歌と懐メロを聞く。先着で15人

19

図書館だより
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※場所の記載がない場合の会場は、保健センターです。保健セ
ンター内では、ミルクとお茶以外の飲食は禁止です。他市町村、
または海外から転入した人で、ご不明なことがあればこども相
談課へお問い合わせください。

1月の保健ガイド
お問い合わせは、こども相談課へ
☎76-5310  N34-4379
{soudan@city.aichi-miyoshi.lg.jp　

▲

教室・相談などの申し込み 8：30～17：15

ホームページ

Exame Infantil de Saúde - Curso

▲

乳幼児健診・教室

教室名 日　程 対　象 内　容 定員 申し込み 備　考
すくすく教室
Aula de preven ção

sobre a alimentação e
1月10日（水） 生後7カ月ころの子 身体計測、離乳食の話 10人 12月28日（木）

まで

時間は予約
時にご案内
します。

歯 科 健 診
Exame odontológico 1月16日（火） 就学前までの子 歯科医師の診察、フッ化物

歯面塗布（希望児） 20人 1月9日（火）ま
で

むし歯予防教室
Aula de orienta ção

de preven ção de cárie
1月15日（月） 令和4（2022）年12

月生まれの子
身体計測、むし歯予防の話、
ブラッシング指導 16人 1月5日（金）ま

で
わんぱく教室

Conselho sobre 
nutrição da criança

1月9日（火） 令和3（2021）年11
月・12月生まれの子

身体計測、生活習慣の話、ブ
ラッシング指導 12人 12月28日（木）

まで

さ く ら ん ぼ
Palestra para mamãe 

de filhos gameos

1月24日（水）
受付 9：50～
10：00

多胎妊婦、多胎児（未
就園児）とその保護者

身体計測、多胎児を育ててい
る母親や妊婦さん同士の交
流、相談、情報交換の場所

12組 1月17日（水）まで

健診名 日　程 備　考
3・4カ月児健診
Exame M�dico para
bebês de 3～4 meses

1月9日（火）
●�健診案内文と問診票を対象者に送付します。転入などで届かなかった人はご連絡

ください。
●�指定日で受けられないときのみ、別の日を予約しますのでお知らせください。た

だし、指定日前への変更はできません。
●�健診によって持ち物が異なります。詳しくは健診案内をご覧ください。

1月23日（火）
1歳6カ月児健診
Exame M�dico para
crianças de 18 meses

1月11日（木）
1月24日（水）

3 歳 児 健 診
Exame M�dico para
crianças de 3 anos

1月10日（水）
1月17日（水）

相談名 日　時 定員 申し込み 備　考
月曜育児健康相談
月 曜 健 康 相 談

Consulta sobre cuidados com a
criança Consulta sobre a saúde

1月15日・22日・29日の月
曜日
受付 9：30～14：30

23人

要予約。こ
ども相談課
まで電話

身体計測、発達、食事、歯の健康などの育児
相談

出 前 育 児 相 談
Consulta sobre cuidados com a

criança antes do nascimento
1月16日（火）  
受付 9：30～11：00 14人 おかよし交流センターにて保健師・歯科衛生

士・管理栄養士・助産師が相談に応じます
母 乳 育 児 相 談

Consulta sobre cuidados com a 
criança O leite de mamãe

1月22日（月）
受付 9：00～11：00 3人 助産師が相談に応じます。予約の際に相談内

容についてお聞かせください
発 達 育 児 相 談

Consulta sobre o desenvolvimento
da criança

1月15日（月） 
受付 9：00～14：00 4人 精神発達で心配のある就学前のお子さんの相

談に心理相談員が応じます

Consultas sobre Criação de 
Filhos e Saúde

▲

育児・健康相談 健康に関して相談のある人は気軽にご相談ください。
母子健康手帳・みよし市発行の健康手帳をお持ちください。

▲

妊　婦 Gestante

教室名など 日　時 対　象 内　容 持ち物 定員 申し込み

母子健康
手帳交付

Entrega da carteira
 de saúde Materno

-Infantil

閉庁日を除く
火・水・木曜日
受付
9：00～11：00
※要予約

妊婦
母子健康手帳、妊産婦
乳児健康診査受診票の
交付・説明（ 場所：市役
所2階こども相談課）

妊娠届出書
※手続きには「妊婦
の口座の分かるも
の」「個人番号（マイナ
ンバー）」「本人確認
書類」が必要です。

各日
5人

交付希望日の
前日までに電
話またはメー
ル

パ
パ
マ
マ
教
室

前期（マタニ
ティ）コース

1ªsessão
（maternidade）

1月12日（金）
10：00～11：30

妊娠16～25週の妊
婦とその夫（妊婦・
夫のみでも可）

妊娠中の生活、母乳育
児と栄養、歯の健康

母子健康手帳、子育
てサポートガイド、
筆記用具

15組
程度

12月15日
（金）まで

後期（沐浴）
コース
2ªsessão

（banho）

2月9日（金）
9：00～11：30

妊娠26週以降の妊
婦とその夫（妊婦・
夫のみでも可）

赤ちゃんのお世話体験
（着替え、オムツ替え、
抱っこなど）、沐浴指導

母子健康手帳、子育
てサポートガイド、
筆記用具、バスタオ
ル

15組
程度

1月15日（月）
まで
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救急医療施設の連絡先

●ポリファーマシーとは
poly（＝複数）とpharmacy（＝調剤（薬局））
を合わせた「多剤服用」を指す言葉です。
単に服用する薬剤が多いことではなく、
必要以上の薬や不要な薬を服用することで副作用の発生や
正しく薬が飲めなくなるなどの害のある状態をいいます。

ポリファーマシーをご存知ですか？
●予防するためにできること
・気軽に相談できるかかりつけ医・薬局を持つ
・お薬手帳を病院や薬局ごとに分けずに1冊にまとめ、医
　療機関を受診する際には忘れずに持参する
・薬を飲んでめまい・ふらつきなどの気になる症状があっ
　た場合は、必ずかかりつけ医に相談する

フレイルサポーター養成講座
　フレイルとは高齢期に心身の機能が衰え、要介護になる危険性が高い状態をいいます。フレイルは介
護が必要になる前の早い時期に、生活習慣を見直すことで健康な状態に引き返すことができます。フレ
イルついて学び、フレイル状態の人を必要な支援につなげ見守る「フレイルサポーター」になりません
か。フレイルサポーターご自身はもちろん、家族・仲間とともに人生100年時代を健康に過ごすための
ポイントを楽しくお伝えします。
日時 �令和6（2024）年1月19日（金）10：00～11：00（受け付けは 9：40～9：55）　
場所 おかよし交流センター1階ホール
講師 東海学園大学スポーツ健康科学部の丸

まるやま
山裕

ゆ う じ
司教授　対象 市内在住　定員 先着で50人

申込 令和6（2024）年1月5日（金）までに申し込みフォームへ入力、保険健康課へ電話、
　　または直接

申し込み
フォーム

■1月の休日救急外科（昼間当直受付 9：00～16：30）

1日（年始）さいとう整形外科
豊田市明和町2-58-3 ☎0565-29-3110

2日（年始）
上郷整形外科・リハビリテ
ーション科
豊田市和会町稲葉28-1

☎0565-25-0377

3日（年始）つかさ整形外科
豊田市司町5-12 ☎0565-37-3322

7日（日）
上郷整形外科・リハビリテ
ーション科
豊田市和会町稲葉28-1

☎0565-25-0377

8日（祝） ひので整形外科
豊田市日之出町2-11-11 ☎0565-36-5511

14日（日）むつおクリニック
豊田市浄水町伊保原173-1 ☎0565-43-3688

21日（日）さくら病院
豊田市豊栄町11-131 ☎0565-28-3691

28日（日）いながき整形外科
豊田市宮町5-53 ☎0565-31-2525

●みよし市民病院
　みよし市三好町八和田山15 ☎0561-33-3300

●豊田地域医療センター
　豊田市西山町3-30-1 ☎0565-34-3000

①内科・外科（翌朝9：00まで）
　平日19：00～、土曜日14：00～（外科は19：00～）
　日・祝・年末年始17：00～
②歯科　日・祝・年末年始・お盆のみ10：00～15：00

●休日救急内科診療所
　豊田市西山町3-30-1 ☎0565-32-7150

　内科・小児科　
　�日・祝・年末年始の9：00～11：30、13：00～16：30

●愛知県救急医療情報センター ☎0561-82-1133
（上記で救急診療が利用できない場合、医療機関を検索）

■休日・夜間の救急医療施設
※電話で確認してからお越しください。 時間は受付時間

▲

健診・検診 CHECK UP MÉDICO・EXAME  MÉDICO

　みよし市で受ける各種成人の健診（検診）には「みよし市
健康診査受診券」が必要です。令和5(2023)年度「みよし市
健康診査受診券」は3月中旬に発送しました。受診を希望す
る人で、受診券がお手元にない人は、保険健康課にお問い
合わせください。年齢は、本年度末（令和６(2024)年3月
31日現在）の年齢です。またがん検診には個人負担金免除

お問い合わせは、保険健康課へ　
☎76-5880  N34-3388　{hoken@city.aichi-miyoshi.lg.jp

制度があります。対象者や対象の検診など詳しくはホーム
ページをご覧ください。自覚症状のある人は、検診ではな
く早めに医療機関を受診してください。
※他市町村または海外から転入された人で、予防接種・健
診（検診）でご不明な点は保険健康課までお問い合わせくだ
さい。

ホームページ



22 広報みよし　2023年 12月号

■�市が主催する催しなどへの参加にあたって、
障がいを理由とする配慮が必要な人は、開催
日7日前までに担当課へお申し出ください。
■�市役所への郵送物は、郵便番号（〒470-0295）
と担当課名のみで届きます。
■�みよし市の市外局番は0561です。

みよしインフォメーション

MIYOSHI Information

お知らせ
年末の交通安全県民運動
防災安全課　☎32-8046　N76-5702
　12月1日（金）から10日（日）まで、年
末の交通安全県民運動が展開されま
す。一人一人の交通安全意識を高め、
交通事故を防止しましょう。

【運動重点】
●�夕暮れ時と夜間の交通事故防止およ
び歩行者の安全の確保
●�運転者の安全運転意識の向上および
飲酒運転などの根絶
●�自転車などのヘルメット着用と交通
ルール遵守の徹底

年末の安全なまちづくり県民運動
防災安全課　☎32-8046　N76-5702
　12月11日（月）から20日（水）まで、
年末の安全なまちづくり県民運動が展
開されます。市内では特殊詐欺の予兆
電話や被害が発生しています。電話は
留守番電話に設定し、クレジットカー
ドなどの暗証番号は絶対に教えないな
ど、被害防止に努めましょう。

【運動重点】
●�特殊詐欺の被害防止
●�侵入盗の防止
●�自動車盗の防止

「譲ります」「譲ってください」
生活環境課  ☎32-8018  N76-5702

【譲ります】　
卓球台、黒笹小学校体操服（上・Sサイ
ズ）・バレーシューズ（22.5cm）

【譲ってください】
カラオケセット、昭和DVDカラオケ
セット、足踏みミシン

【交渉の流れ】

　希望者は12月6日（水）以降に生活環
境課へ電話連絡後、登録者と直接交渉
し、結果を生活環境課へ連絡

【リサイクル用品の登録】
期間 3カ月間
要件無料で譲渡でき、住所や電話番号
　　などを希望者に教えられる人
申込 �品名とその詳細情報（品質状態、
購入年月日など）を明らかにして、
生活環境課へ電話、または直接

家具等転倒防止器具
取り付け事業
防災安全課
☎32-8046  N76-5702
　災害時要配慮者世帯における地震対
策を推進するため、タンスや冷蔵庫な
ど家具4点までの家具転倒防止器具の
取り付けを無料で行います。
対象 �市内在住で、次のいずれかに該当
する世帯

①満65歳以上の人のみで構成
②��身体障がい者手帳1級･2級､ 療育手
帳A判定･B判定､ 精神障がい者保健
福祉手帳1級･2級の所持者がいる

③�介護保険法に基づく要支援･要介護
認定者のみで構成

④�中学生以下の子どもとその母親のみ
で構成

※過去にこの事業を実施した世帯は対
象外になります。
定員 �抽選で14世帯　費用 �無料
申込 �12月1日（金）～28日（木）に､ 申請
書（防災安全課で配布、ホームペ
ージからダウンロード可）に必要
事項を記入し、防災安全課へファ
クス、または直接

三菱ＵＦＪ銀行窓口での
納付書の一部取扱い
終了のお知らせ
会計課　☎32-8030　N34-4771
　令和6(2024)年4月1日から、QRコ
ード（eL-QR）のない納付書が三菱UFJ
銀行窓口では使用できなくなりますの
でご注意ください。詳細はホームペー
ジをご覧ください。
対象��個人の市県民税（特別徴収分）、法
人市民税、後期高齢者医療保険
料、介護保険料、施設利用料など

ホームページ

豊田警察署からのお知らせ  ☎0565-35-0110

12月は交通事故が多い月
　12月は年末年始に向けた催しにより物流が活性化し、
交通量が増加します。これに伴い業務中や通勤時における
交通事故が多発する傾向がみられます。
　年末は多くの人が多忙となります。心身に疲れがたまる
と運転に悪い影響を及ぼすので、普段から体調管理に努め

るとともに、業務中や通勤・外出で自動車を運転する際は時間にゆとり
を持ち、速度を控え、安全運転を心掛けましょう。
　また日の入り時刻も早くなりますので、16：00を目安に早めのライ
ト点灯をしたり、ハイビームを積極的に活用したりと安全運転に努めて
ください。歩行者や自転車を利用する人は、自動車から目立つように明
るい服装を心掛け、反射材などを活用してください。

ホームページ
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　　有料広告

宝くじの助成金により
備品を整備しました
協働推進課　☎32-8025　N32-2165
防災安全課　☎32-8046　N76-5702

　一般財団法人自治総合センターは、
宝くじの社会貢献広報事業としてコミ
ュニティ活動に必要な備品などの整備
に対する助成を行っています。その助
成金を活用し、以下のとおり活動に必
要な備品の整備を行いました。

【三好丘緑行政区】
　一般コミュニティ助成事業として、
会議用テーブル18脚、椅子36脚、集
会所各種備品などを整備しました（助
成金額250万円）。

【みよし市消防団】
　消防団育成助成事業として、救命ボ
ート３艇、救命胴衣９着を新屋・三好
上・莇生分団に配備しました（助成金額
100万円）。

県営名古屋空港からのお知らせ
名古屋空港総合案内所
☎0568-28-5633
　年末年始の長期休暇時は、空港駐車
場が満車になり、駐車できない恐れが
あります。空港をご利用の際は公共交
通機関もご利用ください。

区分 みよし土地改良区

受付業種 みよし土地改良区にお問い合わせください

受付期間 令和6（2024）年1月4日（木）～2月15日（木）の平日8：30～17：15

申請方法 申請用紙（みよし土地改良区窓口で配布）に必要事項を記入し、
みよし土地改良区へ直接

問い合わせ
みよし土地改良区事務所（グリーンステーション三好西側）
☎32-1143　N32-3555

区分 みよし市

受付業種 ①建設工事・工事関係委託（コンサル）
②物品など（その他委託を含む）

受付期間 令和6（2024）年1月4日（木）～2月15日（木）の平日8：00～20：00

申請方法

あいち電子調達共同システムによる申請
①建設工事・コンサル
　（申請・電子入札にICカードが必要）
　Shttps://www.chotatsu.e-aichi.jp/portal/index.jsp
②物品など
　(電子入札にICカードが必要（申請には不要））
　Shttps://www.buppin.e-aichi.jp

別送書類 電子申請によるデータ送信後に提出する書類があります

資格の
有効期限 令和6（2024）年4月1日～令和8（2026）年3月31日

問い合わせ
総務課　
☎32-8006　N32-2165
{keiyaku@city.aichi-miyoshi.lg.jp

■入札参加資格審査の定時申請

物品

建設工事・
コンサル

入札参加資格審査の申請受付
総務課　☎32-8006　N32-2165
　令和6（2024）・7（2025）年度にみよし市・みよし土地改良区が発注する競争
入札に参加する事業者の皆さんに必要な資格審査の申請を下表のとおり受け
付けます。
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お知らせ
愛知・名古屋2026アジア・アジ
アパラ競技大会フラッグツアー
スポーツ課　☎32-8027　N34-6030

　令和8（2026）年に愛知県などで開催
されるアジア・アジアパラ競技大会に
向けた気運を高めるために「愛知・名古
屋2026アジア・アジアパラ競技大会フ
ラッグツアー」が県内全市町村におい
て開催されます。本市では、市役所に
おいてフラッグなどを展示します。
内容 �OCA（アジアオリンピック評議会）
旗・APC（アジアパラリンピック委
員会）旗（ともにレプリカ）、PRパネ
ルおよび中国杭

こうしゅう

州大会閉会式にお
ける大会旗引き継ぎセレモニーで
放映した映像などの展示

日時��12月15日（金）～22日（金）8：30～
17：00（予定）

場所 �市役所1階正面玄関

愛知県中小企業男性育児
休業取得促進奨励金
愛知県労働局労働福祉課　
仕事と生活の調和推進グループ　
☎052-954-6360　
　愛知県では、男性従業員が育児休業

（出生時育児休業を含む）を取得した県
内中小企業などに対して奨励金を支給
します。ぜひご活用ください。
要件 �男性従業員が令和5（2023）年4月
1日以降に育児休業を開始し、通
算14日以上の育児休業を取得後、
原職などに復帰している

対象 �愛知県内に主たる事務所を有し、
常時雇用する従業員の数が300人
以下の法人または個人事業主

金額 �通算14日以上…50万円、通算28
日以上…100万円

申請 �申込書（ホームページからダウン
ロード可）に必要事項を記入し、�
令和6（2024）年3月31日（日）まで
に愛知県労働局労働福祉課仕事と
生活の調和推進グループへ郵送（

　　必着。〒460-8501　名古屋市中
　　区三の丸3-1-2）、または直接

ママ・ジョブ・あいち
無料出張相談
ジョブサポートみよし  
ふれあい交流館内
☎33-1860　N32-8222

　出産・育児などで離職し、再び働き
たいと考えている女性や、このまま働
き続けられるかと不安や悩みを感じて
いる女性を対象に専任カウンセラーが

相談に応じます。
日時 �令和6（2024）年1月17日（水）①9
：30、②10：30、③11：30（1回50
分予約制）

場所 �ジョブサポートみよし
定員 �先着で各回1人　費用 �無料
申込 �12月1日（金）～令和6（2024）年1
月16日（火）の平日にママ・ジョブ・あ
いち（☎052-485-6996）へ電話、
または申し込みフォームから

催し・講座
樹木対策工事の現場見学会
公園緑地課 ☎32-8024  N34-4189
{kouen@city.aichi-miyoshi.lg.jp

　三好池周辺の樹木について、樹木医
による診断調査結果を基に樹木対策工
事を実施します。皆さんのご参加をお
待ちしています。
日時 ���令和6（2024）年1月13日(土)9：00
～12：00

場所 �三好公園
対象 �市内在住・在勤・在学
定員 �抽選で10人程度　費用 �無料
申込�12月22日（金）17：00までに氏名、
住所、電話番号を明らかにして、
公園緑地課へ郵送、電話、ファク
ス、メール、または直接

　　有料広告

ホームページ

展示イメージ展示イメージ

申し込み
フォーム
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若者向け就職支援セミナー
ジョブサポートみよし  ふれあい交流館内
☎33-1860　N32-8222
　幅広い世代が働く職場では、世代間
の違いでぶつかることもしばしばです。
世代間ギャップを上手に乗り越える方
法をセミナーで学んでみませんか。
日時�令和6（2024）年1月10日（水）13：
30～15：00

場所 �ジョブサポートみよし
講師 �日本心理学会認定心理士の廣

ひ ろ た

田
智
と も こ

子さん
対象 �就職活動中の人
定員 �先着で10人　費用 �無料
申込 �12月4日(月)～27日（水）の平日
にジョブサポートみよしへ電話、
または直接

ぶらり・みよし軽トラ☆マルシェ
緑と花のセンター　
☎34-6111　N34-6161
　新鮮な野菜や果物・加工品・雑貨など
をお値打ちにお買い求めいただけます。
日時 ��12月9日(土)9：00～11：30（雨天
開催）

場所 ��イオン三好ショッピングセンター
駐車場

経営支援セミナー
産業振興課
☎32-8015　N34-4189 
　経営のプロフェッショナルコンサル
タントによる「令和6年からの経営の躍
進」と題した、セミナーを開催します。
先行き不安な情勢に負けない経営者の

心構えや取り組みを、独自の切り口で
お伝えします。
日時 �12月18日（月）第1部…13：30～
14：30、第2部…14：45～16：25

場所 �市役所3階研修室5
講師 �中小企業診断士の加

か と う

藤實
みのる

さんと嶺
みね

木
き

浩
こうぞう

三さん
対象 �経営者、経営に興味がある人、創
業を考えている人

定員 �先着で30人　費用 �無料
申込 ���申込書（ホームページからダウン
ロード可）に必要事項を記入し、�
12月15日（金）までに産業振興課
へファクス、または直接

手作り絵本みよし展・
ワークショプ
生涯学習推進課  
☎34-3111  N34-3114

　手作り絵本もこもこの皆さんが制作
した手作り絵本を展示します。展示期
間中にはワークショップも開催します。
期間 ��12月1日(金)～24日（日）
場所 ��中央図書館1階特集コーナー

【ワークショップ】
内容 ��クリスマスカードの作製
日時 ��12月16日(土)第1部…10：00～12
　　：00、第２部…13：00～15：00
場所 ��中央図書館1階おはなしのへや
申込 �不要。当日、会場へ直接

はじめての資産運用
産業振興課  
☎32-8015  N34-4189
{sangyo@city.aichi-miyoshi.lg.jp
　資産運用って何だろう。関心はある
けど実際にどうしたらいいかわからな
いという人向けに、資産運用について
一から学ぶ講座を開催します。i

イ デ コ
DeCo

やN
ニ ー サ
ISA、株式について学びましょう。

日時 �12月23日（土）10：00～12：00
場所 �市役所3階研修室4・5
講師 ��愛知県金融広報委員会金融広報ア
ドバイザーの内

うちやま

山龍
りゅうぞう

三さん
対象 �どなたでも可
定員 �先着で30人　費用 �無料　
申込 �12月4日（月）～20日（水）に申込書
（産業振興課で配布、ホームページ
からダウンロード可）に必要事項を
記入し、産業振興課へメール、ま
たはファクス

大ホールホワイエコンサート
「子どもあつまれ！
コンサート」
カネヨシプレイス
☎32-2000　N32-3232　
　開放的な大ホールホワイエで音楽を
楽しみましょう。
内容 �小編成の吹奏楽アンサンブルによ
るこども向けコンサート

日時 �12月10日（日）11：00～11：30
場所 �カネヨシプレイス1階大ホールホ
ワイエ

出演 �吹奏楽の仲間たち（小編成吹奏楽）
費用 �無料

ホームページ

ホームページ

ホームページ
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催し・講座
ふるさと会館立礼席
癒しコンサート
カネヨシプレイス
☎32-2000  N32-3232
　ふるさと会館立礼席で、お抹茶と生
演奏を楽しみませんか。
日時 �12月14日(木)13：00～13：30
場所 �ふるさと会館立礼席
出演 �A

ア ミ

MI（ギター、オカリナ、歌）
対象 �どなたでも可
費用 �350円（呈茶付き）　

豊田市コンサートホール
・能楽堂の催し
豊田市コンサートホール・能楽
堂　☎0565-35-8200

【能
のうきょうげん

狂言が見たくなる講座④「60分で観
てみる能～鑑賞入門『経

つねまさ
政』～」】

内容 ���能の解説から上演まで60分にぎゅ
　　っと短縮したダイジェスト公演
日時 �12月8日（金）18：30開演
場所 ��豊田市能楽堂（豊田市西

にし
町
まち
1-200

　　豊田参合館8階）
出演 ��シテ方

かた

喜
きたりゅう

多流能
のうがくし

楽師の大
おおしま

島衣
き ぬ え

恵他
費用 ��全席自由1,000円（25歳以下半額、

未就学児入場不可）
申込申し込みフォームから

【おいでん！コンサートホール】
内容 �コンサートホールの自由見学、豊
田市ゆかりの音楽愛好家によるミ
ニコンサート、ロビーコンサート、
楽器体験他

日時 �12月16日（土）10：30～15：00
場所 �豊田市コンサートホール（豊田市西

にし

町
まち
1-200豊田参合館10階）

費用 �無料　申込不要。当日会場へ直接
【ウィーン・ヨハン・シュトラウス管弦楽
団　ニューイヤー・コンサート】

内容 �Ｊ．シュトラウスⅡ／喜歌劇「こう
もり」序曲、ワルツ「美しく青きド
ナウ」op．314他

日時 �令和6（2024）年1月5日（金）18：45
開演

場所 �豊田市コンサートホール
出演 ��ヨハネス・ヴィルトナー（指揮、ヴ
ァイオリン）、ウィーン・ヨハン・

シュトラウス管弦楽団
費用 �全席指定S席7,000円、A席6,000
円、B席5,000円、（B席は25歳以
下半額、未就学児入場不可）

申込申し込みフォームから

スキルアップ講座
「機械系3DC

キ ャ ド

AD基礎
（C

キ ャ テ ィ ア

ATIA V5編)」
愛知県立岡崎高等技術専門校訓練課　
☎0564-51-0775
　3次元ソリッドモデリング機能やド
ラフティング機能を使用した設計・製
図の技能とこれに関する知識を習得し
ます。
日時 ��令和6（2024）年2月3日(土)9：30
～16：50、4日（日）9：30～16：00
の2日間

場所 ��岡崎高等技術専門校（岡崎市美
み あ い

合
町字平

ひらばた

端24）
対象 �基本的なパソコン操作および機械
図面が読める人で、製造業（機械
設計）に従事している、または従
事する予定の人

定員 �抽選で10人　費用 �2,600円
申込 �令和6（2024）年1月12日（金）まで
にホームページから

※詳細はホームページをご覧ください。

申し込み
フォーム

ホームページ

名称 内容 日時 場所 費用 問い合わせ

w
ワ ラ ウ カ ド
araukado
～フクキタル～

参加者同士の談話、音楽、
など（18日（月）は「音楽で体
を動かし表情豊かに！」を開
催）

12月8日（金）・18
日（月）・28日（木）
14：00～15：30

三好丘旭1-4-8 無料
おかよし地域包
括支援センター
☎33-4177

オリーブ オリーブカレンダー作り（パ
ステルアート）

12月21日（木）
13：30～15：00

社会福祉法人翔寿会ケアハ
ウス寿睦苑（福谷町寺田4） 無料

きたよし地域包
括支援センター
☎33-0791

にこにこサロン 参加者同士の談話、薬剤師
などによる相談

12月14日（木）
14：00～15：00

うどん店和
わ ら
來～wara～（三

好町小坂66） 無料
なかよし地域包
括支援センター
☎34-6811

オレンジ茶房 コグニサイズの体験 12月26日（火）
10：00～11：00

サンライブ講座室兼音楽室
1・2 無料

みなよし地域包
括支援センター
☎33-3502

12月の認知症カフェ
　認知症の有無を問わず、誰もが楽しめる通いの場として認知症カフェ
を開催しています。認知症の有無に限らず、どなたでも参加できます。

健康・福祉

ホームページ

(c)Wiener Johann Strauss Orchester (c)Wiener Johann Strauss Orchester 
- Lukas Beck- Lukas Beck
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ホームページ
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水

   1
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　　有料広告

健康・福祉
市民講座
市民病院　小児科
☎33-3300　N33-3308
内容 �小児の感染症とワクチンについて
日時 �12月18日（月）13：30～14：30
場所 �市民病院1階会議室
定員先着で15組（親子での参加可）　
費用無料
申込 �12月1日(金)以降の平日13：00～

16：30に市民病院小児科外来へ
　　電話、または直接

認知症介護家族交流会
「ひまわりの会」
長寿介護課　☎32-8009　N34-3388
　家族が認知症ではないかと気になっ
ている人、認知症の家族を介護してい
る人、認知症介護の不安や困りごとを
相談し、交流しませんか。
内容 �介護者交流会～介護の仕方をみん
なで考えよう～

日時 �12月22日（金）13：30～15：30
場所 �市役所1階101会議室
対象 �家族を介護している人
申込 �不要。当日、会場へ直接

応急手当普及員講習
尾三消防本部消防課救急係
講習会事務局　
☎38-7215　N38-6962
{shoubou@bisan-fd.togo.aichi.jp

内容 �応急手当の基礎知識、指導のため
の知識、救命講習実技、指導技法
など

日時 �令和6（2024）年2月1日（木）・2日
（金）9：00～18：00、3日（土）9：
00～12：30

場所 �尾三消防本部（東郷町大字諸
も ろ わ

輪字
曙

あけぼの

18）
対象 �みよし市・豊明市・日進市・長久手
市・東郷町在住・在勤・在学

※3日間全ての参加が必要です。
定員 20人程度　
費用 �テキスト代3,900円（講習初日に
集金）

申込 �令和6（2024）年1月9日(火)までに
申込書（尾三消防本部消防課で配
布、ホームページからダウンロー
ド可）に必要事項を記入し、尾三
消防本部消防課へメール、ファク
スまたは直接

市民病院コーナー 市民病院内　内科　☎33-3300　N33-3308

　便潜血検査は便の中に血液が混じっているかどうか
を調べ、大腸がんや大腸内ポリープを発見するための
大切な検査です。検査の際は以下のように便の採り方
に注意しましょう。
①便の表面からまんべんなく、こすり採ってください。
②�量は多すぎても少なすぎてもよくありません。専用
のスティックの溝が埋まるくらいが適量です。
※トイレの洗浄液が便に付着しないよう気を付けましょう。
③�採便後は冷蔵庫で保管し、採便した日を含む3日以内に提出してくださ
い。
　便潜血検査は通常１回の検査で２日分の検体を採取していただきます。
そのうち1回でも陽性であれば、基本的には大腸内視鏡検査が必要です。
陽性者の中でがんが発見される確率は５％前後です。また大腸がん以外に
ポリープが発見されることもあります。ポリープは早期に切除すること
で、その後大腸がんになるリスクを減らすことができます。便潜血検査は
症状が進行してしまっているがんの場合約10％、早期に発見できたがん
の場合だと約30％から50％は陰性という結果が出てしまいますが、毎年
正しく検査を受けていただくことでそれらの隠れた病気を発見できる確率
が向上します。

便潜
せんけつ

血検査（大腸検査）を正しく受診しましょう

神
か ん べ

部隆
たかよし

吉医師

ホームページ
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令令和和６６年年度度  デディィリリーーココーースス・・ナナァァササリリーーココーーススのの  

入入園園受受付付をを行行いいまますす。。（（説説明明会会初初日日よよりり随随時時受受付付ししまますす））  

 

デディィリリーー  ナナァァササリリーー  
 

　　有料広告

広告主募集中
費用 �15,000円/1枠あたり
申込 �申込書（秘書広報課で配布、またはホームページか

らダウンロード可）に必要事項を記入し、広告案を
添えて、秘書広報課へ直接

※詳しくはホームぺージをご覧いただくか、
秘書広報課へお問い合わせください。

子育て
育児講座「親子で体を動かして
みましょう」
きたよし地区子育て支援センター
莇生保育園内 
☎34-4660   N34-7558　

日時 �12月18日（月）10：00～11：00
場所 �莇生保育園遊戯室
対象 �歩行のできる未就園児とその保護
者

定員 �抽選で15組　費用 �1人15円
申込 �12月4日（月）～12日（火）9：00～
16：00にきたよし地区子育て支援
センターへ電話、または直接

小中学校入学説明会
学校教育課　☎32-8026　N34-4379

　令和6（2024）年度に小中学校に入
学するお子さんを対象に入学説明会を
実施します。小学校の入学説明会の案

内は、１月上旬までに各保育園・幼稚
園で配布、または学校教育課から送付
します。中学校の入学説明会の案内は、
各小学校で配布します。内容を確認し
ていただき、入学するお子さんと一緒
にご出席ください。
　なおやむを得ず欠席する場合は、事
前に入学予定の学校へ連絡してくださ
い。

スポーツ
アドマテックスソフトテニス教室
アドマテックスソフトテニス部
加
か と う

藤丈
たけひろ

博さん  ☎080-1608-9020

　市とホームタウンパートナー協定を
締結しているアドマテックスソフトテ
ニス部による教室です。社会人トップ
リーグに所属する選手と一緒に練習し
ませんか。
日時 �令和6（2024）年1月27日（土）9：0
　　0～12：00（受け付けは8：30～）
場所 �三好公園テニスコート
対象 �市内在住・在勤・在学　
費用 �無料
申込 �令和6（2024）年1月7日（日）までに
申込用紙（総合体育館で配布）に必
要事項を記入して総合体育館へフ
ァクス（N34-6030）、または直接

伝言板
親子の想いを届ける会
　自分の両親が別居・離婚し
た経験や過去・現在の思いを
話したり聞いたりして、当事
者同士で共有・相互理解する
ことを目指す会です。
日時 �12月23日（土）10：00～12：00
場所 �サンタカフェ・エポカ（新前田3-7-
1）

対象 �両親の別居・離婚を経験した人
定員 �6人程度　費用 �無料
申込 �前日までに、親子の想いを届ける
会のX

エックス
（旧T

ツイッター
witter）またはI

インスタグラム
nstagram

アカウントへDM（ダイレクトメッ
セージ）、または吉

よしざき
崎嘉

かいち
一さんへ電

話（☎080-3634-7009）
※当日参加も可能です。

サンサン・ワールドツアー（コロ
ンバス、ベトナム）ヘようこそ
　コロンバス市の魅力を写真で紹介し
たり、コロンバス市に派遣された当時
の中学生の思いを紹介したりします。
また11月に開催したベトナムとみよ
し市の中学生のオンライントークなど
の活動も紹介します。
日時 �令和6（2024）年1月6日（土）～14
日（日）9：00～21：00（14日は12：
00まで）

場所 �サンライブ1階ギャラリー　　　
対象 �どなたでも可　費用 �無料
問合 ��みよしコロンバス友好協会へメー
ル（{ysochi1954@gmail.com）

X

Instagram

ホームページ
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　　有料広告

なんでもいいよの会　
クリスマス会
　なんでもいいよの会は愛知
教育大学の学生が中心となっ
て、こどもたちがちょっと一
息ついて、のんびりできる居
場所を作っています。クリスマスイブ
の一日を大学生や友だちと一緒に楽し
く過ごしてみませんか。
内容 �飛び出るクリスマスカード作り、

簡単なお菓子作りなど
日時 �12月24日（日）午前の部…9：30～
12：30、午後の部…13：30～16：
30（両部への参加可）

場所 �サンライブ
対象 �小学生～高校生
※保護者も参加可能です。
定員 �各部先着で15人程度　費用無料
申込 �申し込みフォームより
問合 ��I

イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramアカウントへDM（ダイ
レクトメッセージ）

0～3歳親子対象
イベント「てとて」
【はらぺこ音楽隊の演奏会♪】　
　参加型の音楽会です。一緒に歌った
り手遊びをしたりして音楽を楽しみま
しょう。
日時 �12月7日（木）10：30～11：30
場所 �おかよし交流センター1階ホール
定員 �先着で25組程度
費用 �1組300円
【森のサンタさんをつくろう】　
　自然の物を使ってオリジナルサンタ
さんを作りましょう。

日時 �12月14日（木）10：30～13：00
場所 �保田ケ池公園内きつね山アスレ
チック

定員 �先着で10組程度
費用 �1組200円
【共通】　

対象 �0～3歳のこどもとその保護者
申込 �前日までに親子の氏名・年齢を明
らかにして、てとて公式LINEから

問合 ��てとて公式LINEへ

英語でアクティブラー
ニング～星座の世界～
　ネイティブ講師とバイリン
ガル講師と一緒に科学を英語で学びま
す。今回のテーマは冬の星座。デコシ
ール・マスキングテープ・グラスデコな
どを利用して星座アートを楽しみます
（サンライブで見本を展示中）。英語初
心者大歓迎です。
日時 �12月10日（日）10：00～12：00
場所 �サンライブ3階美術室
講師 �X

エックスリンガル
lingual代表のB

ブライアン
rian C

カ ー ペ ン タ ー
arpenterさ

ん他
対象 �小学生　
費用 �2,000円（材料費込み）
申込 �申し込みフォームから
問合 ��B

ブレイバーズ
ravers!の棚

たなはし
橋理

り さ
紗さんへメール

（{dance_bravers@yahoo.co.jp）

みよし少年少女合唱団
第24回定期演奏会
　一年間の活動の集大成とな
る定期演奏会です。こどもたちの練習
の成果をご覧ください。
日時 �12月17日（日）13：30～（開場は13：

00）
場所�カネヨシプレイス小ホール
費用 �無料（ただし、整理券が必要）
申込 ��整理券を持参し、会場へ直接　
※整理券は①合唱団関係者、②カネヨ
シプレイスおよびサンライブ2階総合
案内（事務室）、③みよし少年少女合
唱団ブログ内お問い合わせフォーム、
④中

なかごし
越歩

あゆみ
美さんへ電話（☎080-5981-

4506）から入手可能です。
問合 ���みよし少年少女合唱団ブログ内お
　　問い合わせフォーム、みよし少年
　　��少女合唱団へメール（{miyoshibgc
　　@gmail.com）、または中越歩美さ
　　んへ電話

申し込み
フォーム

ブログ

申し込み
フォーム

公式 LINE

Instagram

市役所 de市役所 de
　　　　　　ハロウィンハロウィン
　　10月31日のハロウィンを来
庁者に楽しんでもらおうと市役
所庁舎内をハロウィン仕様に。
窓口や庁舎入口などに飾り付け
をし、ハロウィンの雰囲気を楽
しみました。



1月の相談
◦�いずれの相談も祝日は実施しませんので、ご注意ください。
◦相談室の番号など、詳しくは市役所1階総合受付モニターでご確認ください。
◦電話番号末尾の（専）は、相談専用の電話番号です。

相談名 日時 場所 予約 問い合わせ

一般住民相談
平日9：00～12：00、13：00～17：00 市役所2階相談室8

不要

市民課☎32-8012
※各相談の受け付けは、
終了時間の30分前までで
す。

毎週水曜日（休館日を除く）10：00～
12：00、13：00～17：00

サンネット相談室
カリヨンハウス内

人権相談、行政相談 10日（水）13：30～16：30 市役所2階202会議室 不要
法律相談 12日（金）13：30～16：30 市役所2階202会議室 必要（前日まで）
司法書士・行政書士・土地家屋
調査士合同相談 16日（火）13：30～16：30 市役所2階202会議室 必要（前日まで）

外国人相談
（ポルトガル語通訳による）

毎週月・火曜日13：00～16：00
毎週水・木・金曜日9：00～12：00、13
：00～16：00

市役所1階市民課
不要

毎週月曜日9：00～12：00 市役所2階こども相談課
毎週火曜日9：00～12：00 市役所2階納税課

障がい者相談
（就労・介護・虐待など） 平日8：30～17：00 市役所1階ふくしの窓口 不要 ☎76-5663

高齢者面接相談
（介護・虐待など） 平日8：30～17：00 市役所1階長寿介護課、ふくし

の窓口 不要 長寿介護課☎32-8009
ふくしの窓口☎76-5663

介護・高齢者福祉サービスの
相談

平日8：30～17：00

市役所1階長寿介護課

不要

☎32-8009
きたよし地域包括支援センター ☎33-0791
なかよし地域包括支援センター ☎34-6811
みなよし地域包括支援センター ☎33-3502

平日9：00～17：30 おかよし地域包括支援センター ☎33-4177
成年後見相談 平日9：00～17：00 成年後見支援センター 必要（前日まで）☎33-5020

医療相談 平日8：30～17：00 市民病院1階総合受付 不要 市民病院地域連携・医療
相談室☎33-3300

児童虐待・こども相談 平日8：30～17：00 市役所2階こども相談課 不要 ☎32-0910（専）

女性の悩みごと相談 毎週月曜日12：00～16：00 電話（電話相談後に面接相談可）不要（面接相談は要予約）
こども相談課
☎32-9539（専）

母子・父子・寡婦相談 平日（水曜日を除く）9：00～16：30 市役所2階こども政策課 不要 ☎32-8034

子育て相談
毎週火～金曜日9：00～16：00 子育てふれあい広場

（子育て総合支援センター内） 不要 子育て総合支援センター
☎34-0500

毎週火・水曜日13：00～16：00 子育てふれあい広場
（カリヨンハウス内） 不要 ☎36-1181

NPO・協働相談 11日（木）13：30～16：30 市役所5階協働推進課 必要（前日まで）☎32-8025

消費生活相談 毎週月・水曜日9：00～12：00
毎週木・金曜日13：30～16：30 市役所4階相談室 不要 産業振興課☎32-8015

営農相談 10日・24日の水曜日13：30～15：30 緑と花のセンター営農相談室 必要 ☎34-6111
教育に関する相談
（家庭・学校・不登校・特別支援）

平日9：00～17：00 教育センター「学びの森」 必要 学びの森☎33-5010
学校教育課☎32-8026毎週木曜日18：00～20：00 市役所2階学校教育課 必要（前日まで）

心配ごと相談 5日（金）・22日（月）9：00～12：00 福祉センター2階相談室 予約者優先 社会福祉協議会
☎34-1588

心の電話みよし（青少年および
その保護者） 毎週土曜日12：00～16：00 電話のみ 不要 こども相談課

☎34-5874（専）

ひきこもり相談 毎週火～土曜日8：30～17：15 C
シエル
iel b

ブ ル ー
leu（障がい者等サポート

センター内） 必要 ☎78-3611

中小企業等無料経営相談 毎週火曜日13：00～14：30、14：30
～16：00 市役所4階相談室 必要（14日前ま

で） 産業振興課☎32-8015

くらし相談（生活困窮） 平日9：00～17：00 くらし・はたらく相談センター
（ふれあい交流館内） 必要 ☎33-5020（専）

はたらく相談 ☎33-5070（専）

若者のための職業相談 9日（火）9：00～、10：00～、11：00～
23日（火）13：00～、14：00～、15：00～ ジョブサポートみよし（ふれあい交流館内） 必要（前日まで）☎33-1860（専）

巡回労働相談 9日（火）13：00～、14：00～、15：00～
栄養・歯科相談 10日（水）9：00～11：30

衣浦東部保健所
（刈谷市大

おおてまち
手町1-12）

必要 ☎0566-21-9338
夜間HIV・梅毒検査 15日（月）18：00～19：00 不要

☎0566-21-4797毎週火曜日（2日を除く）9：00～11：00 不要HIV・肝炎・梅毒検査
骨髄バンクドナー登録 毎週火曜日（2日を除く）9：00～11：00 必要

精神科医による相談 16日（火）14：00～16：00 必要（前日の正午
まで） ☎0566-21-9337

検便・水質検査（有料） 毎週火曜日（2日を除く）9：00～11：30 衣浦東部保健所（受け付けは、みよし駐在）
水質検査は要予
約

みよし駐在
☎34-4811

ホームページ
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「ガクボウガクボウ」 地元大　生による 　犯活動体験記学学 防防 

※�広報みよしは、C
カ タ ロ グ
atalog P

ポ ケ ッ ト
ocket にて多言語で配信（翻訳および音声読み上げ）しています。

記
後
集

編

　私たちは東海学園大学三好キャンパスで、将来、警
察官や消防士を目指す学生が活動する学生サークル
「学生防災・防犯団体　ちぃむ・ともいき」です。防犯な
ど警察が担う仕事や取り組みなど、学生の目線でお伝
えしていきます。　

　きます。信頼関係が築かれることで、地域において助
　けを求める人や不審者の発見に繋がると思っています。
　（学生）：パトロールで苦労することはありますか。
　（隊員）：パトロールに参加する隊員をもっと増やした
　いです。登録メンバーは全体で110人ほどいますが、
　高齢化やコロナの影響などにより実際に活動できてい
　るのは10人ほどまで減っています。やはり若い人の
　協力を一番必要としており、常に募集しています。地
　域の退職した人や、学生ボランティアが活動に参加し
　てくれるとありがたいです。今回の取材で学生の皆さ
　んがパトロール活動に興味を持ってくれたこと、特に
　警察官や消防士を目指す学生がこのまちの防犯に参加
　してくれることはとても頼もしいです。

　今回パトロール活動に同行させていただきましたが、
小学生の皆さんが下校中にパトロール隊を見つけると遠
くからでも手を振ってくれ、とても嬉しくてやりがいを
感じられる貴重な体験でした。パトロール隊員が減って
いるとのことだったので、私たち学生も地域のために参
加したいと思
いました。三
好上行政区防
犯パトロール
隊の皆さん、
ありがとうご
ざいました。

　今回は三好上地区を中心に週3日青色防犯パトロール
車に乗って主にこどもの見守り活動を行っている、三好
上行政区防犯パトロール隊の活動に同行しました。
　（学生）：パトロール隊員になったきかっけは何ですか。
　（隊員）：多くの隊員がそうだと思いますが、定年退職
　後に友人から誘われたのがきっかけです。地域の役に
　立つと同時に、ごみ拾いの徹底や交通ルールを守るな
　ど自分自身の毎日に張り合いを持てるようになりまし
　た。中には30年間も活動を続けている先輩もいるの
　で、私もできる限り長く続けたいと思っています。
　（学生）：パトロールで大切にしていることは何ですか。
　（隊員）：暗い場所でのパトロールも行うため、目立つ
　色の服を着ることを心掛けています。通学路や公園の
　周りはもちろんですが、気付きにくい死角や幅の狭い
　道まで小まめに回り、特にこどもたちを見守っていま
　す。パトロール中にこどもたちとあいさつを交わすこと
　で、こどもたちや地域の人へ安心感を与えることがで

Q

A

Q

A

Q

A

第2回　地域自主防犯パトロール隊員の皆さんへインタビュー

体験後記

～私たちは警察官を目指す学生です～
豊田警察署と共にホットな情報をお伝えします。
豊田警察署地域課　☎0565-35-0110　

▶地域の皆さんと協働して心豊かな子どもたちを育むコミュニティ・スクールを
推進している三好中学校。地域の皆さんに気軽に足を運んでもらい、生徒との
交流の場を設けようと11月に開催された「三好中WAKU WAKU作品展」を取
材しました。本年度3回目となる今回は生徒や教職員の作品およそ100点を展
示。見応え十分な作品ばかりで紙面で紹介できないのが残念です。市公式イン
スタグラム・フェイスブックに作品を掲載しています。ぜひご覧ください。（め） ▲生徒作紙粘土作品
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みよし市ホームページ

●コミュニティFM
　ラジオ・ラブィート 【78.6MHz】

みよしモーニングニュース 月曜日～金曜日放送（8：00～8：09）
みよしイブニングニュース 月曜日～金曜日放送（18：00～18：09）
みよしコミュニティニュース 毎週土曜日生放送（15：50～16：00）
市長ホットライン 12月4日（月）、1月9日（火）8：00～、18：00～

●�ケーブルテレビ
　さんさんチャンネル 【123ch】　ひまわり12【地上デジタル12ch】

みよし市公式フェイスブック

みよしTODAY（15分間） 月曜日～土曜日放送
初回放送19：00～、以降8回程度リピート放送
※みよし市ホームページで、番組のニュース項目と「みよし散歩道」
の動画配信を行っています。

みよし市公式インスタグラム

市政情報番組

NTT JAPAN RUGBY LEAGUE ONE 2023-24 SEASON

【第1節】

12月9日（土）
vsブラックラムズ東京
時間 �14：30キックオフ
会場 �パロマ瑞

み ず ほ
穂ラグビー場

（名古屋市瑞穂区山
やましたどおり

下通5-4）

【第3節】

12月23日（土）
vs三菱重工相模原ダイナボアーズ
時間 �14：30キックオフ
会場 �パロマ瑞穂ラグビー場

チケット購入は
ホームページ参照
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広報みよしをデジタル配信中！

C
カ タ ロ グ
atalog P

ポ ケ ッ ト
ocket

iOS版 Android版

※広報みよし電子版の配信は、マチイロから
カタログポケットに移行しています。
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！

◆みよし市とトヨタヴェルブリッツは相互支援協定を締結しています
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