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境境
さ か い が わさ か い が わ

川川をのぞいてみよう特集
生活環境課　☎32-8018　 N76-5702

　市内を流れる境川にはさまざまな生き物がすんでいて、彼らは　市内を流れる境川にはさまざまな生き物がすんでいて、彼らは
そこで一生懸命に生きています。今年の夏はタモ網を持って、水そこで一生懸命に生きています。今年の夏はタモ網を持って、水
の中の彼らの生活を観察してみましょう。そこで発見し、学んだの中の彼らの生活を観察してみましょう。そこで発見し、学んだ
ことから私たちの自然環境についても考えてみませんか。ことから私たちの自然環境についても考えてみませんか。

②

①

境川

みよし市

三河地方三河地方

尾張地方尾張地方

衣浦湾衣浦湾

③
・
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　愛知県の中央部を流れ、境川水系の本流を成す二級河川。流路はおおむね尾張地
方と三河地方の境界付近を通っています。
　境川の源流である長

お さ だ
田池（写真①）は黒笹町にあるため池。周囲を囲むアカマツや

コナラの緑が湖面に映り、神秘的な空間をつくり上げています。市の南西部の境
川沿いには遊具や貸し自転車、マレットゴルフが利用できる境川緑地（写真②）があ
り、対岸に見えるのは東郷町。最後は衣

きぬうら
浦湾（写真③）へ流れ出ます。

境川の紹介

①① ②② ③③

種　　別　　二級河川
延　　長　　25.0km
流域面積　　264km2

水　　源　　長田池
河　　口　　衣浦湾

こんな生き物がすんでいます

オイカワ
繁殖期のオスは美しく変色します

カマツカ
砂に潜っていることが多いです

ニホンイシガメ
晴れた日に日なたぼっこをします

ギンブナ
うろこが銀色に輝いています

ドジョウ
エラ呼吸と皮

ひ ふ
膚呼吸ができます

トノサマガエル
さまざまな昆虫・クモを食べます

カワムツ
体に黒の縦

たてじま
縞が一本入っています

スジエビ
透明な体に褐

かっしょく
色の帯模様です

ギンヤンマのヤゴ
成長するとトンボになります
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　特定外来生物とは「特定外来生物による生態系等
に係る被害の防止に関する法律」により、日本の生
態系などに被害を及ぼすものとして指定された生
き物。6月1日から新たに「アカミミガメ」と「アメリ
カザリガニ」が条件付特定外来生物に指定されまし
た。この「条件付」とは、捕獲や飼育はできますが
販売・購入・野外への放出などが禁止されるという
もので、違反すると罰則の対象となります。責任
を持って飼育しましょう。 ミシシッピアカミミガメ アメリカザリガニ

特定外来生物に注意！

　水辺の生き物をタモ網ですくうことを通
称「ガサガサ」と呼び、子どもから大人まで
手軽に楽しめる遊びと学びです。タモ網を
下流側に置いて上流側から草むらをガサガ
サと揺すったり、足や棒で軽く刺激を与え
たりして生き物をタモ網に追い込むのがこ
つ。すくって観察したら、最後はそっと元
いた場所に放してあげましょう。

生き物探しを楽しむこつ

生き物を探してみよう

大漁！

安全に楽しむための格好・持ち物（一例）

サンダル
かかとが固定できる
もの

タモ網
丸型・半円型・三角型
など種類はさまざま

ラッシュガード
日焼け・虫刺され対策

バケツ
透明で中身が観察
できるもの

帽子
熱中症対策

●立ち入り禁止の場所には入らない
●天候や流れに気を付ける
●水分をしっかり取る
●ゴミは持ち帰る
●暗い時間帯は行かない
●体調が良くない時は行かない
●必ず大人と一緒に行く
●大人は子どもから絶対に目を離さない

　川の中で一生懸命に生きている小さな生き物たち。一見その姿は見えなくても、
彼らは草むらや石の陰に隠れています。少しだけ観察させてもらいましょう。

川遊びのルール8カ条
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ホームページ Facebook

ホームページ

☎・N34-0567
{h-suzuki@hm6.aitai.ne.jp

　現在、地球上では多くの生き物がかつてないスピードで絶滅しつつあり
ます。令和4（2022）年12月にカナダで開催された国連の生物多様性条約第
15回締結国会議（C

コ ッ プ
OP15）では、令和12（2030）年までに地球全域の陸と

海の30％以上を健全な生態系として残すことを目指す「3
サーティー

0 b
バイ
y 3

サーティー
0」が決議

されました。それほどまでに地球上の生態系が危ぶまれているのです。
　このような情勢の中、私たちは身近な境川源流域を生き物の命あふれる
豊かな自然環境として、子どもたちの未来に残したいと考えて活動してい
ます。「田んぼの上を赤トンボの群れが飛んでいるね」「メダカがいっぱい泳
いでいるよ」そんな声が聞こえる一帯になることが私たちの願いです。

　市では豊かな自然環境を次世代に伝えることができ
るよう、環境教育の一環として小学生を対象に水生生
物調査を実施しています。参加者が境川などで自ら採
取した生き物を基に河川水質を調査します。今年度は
9月に開催予定で、広報みよしなどでお知らせします。
過去の実施状況はホームページをご覧ください。

　みよしの自然環境を守る会は平成26（2014）年9月
に愛知県から「特定非営利活動法人（NPO法人）」の認証
を受け、今年で設立10周年を迎えます。境川源流域を
活動の主要拠点とし、里山・湿地の整備や希少動植物
の保全、田んぼビオトープ作り、市の中心部に残るた
め池での水辺環境再生など、市全域を視野に入れて活
動しています。稲作体験会などの体験活動の参加者は
子どもや保護者、愛知教育大学の学生など年間で延べ

1,000人を超えます。令和2（2020）年8月にはサンラ
イブで「みよしの生きもの写真展」を開催。約5年間の調
査の中から138種もの生き物の写真を展示しました。
本年度は10周年記念特別事業「いつでもどこでもSDGs
～みんなで知ろう　みよしの生物多様性～」を10月27
日（金）～29日（日）にカネヨシプレイスにて市と共同で
開催する予定です。来場者には「みよしの生きもの図録
」をプレゼントします。ぜひ皆さんお越しください。

水生生物調査

市内で活動する団体

NPO法人みよしの自然環境を守る会

赤トンボが飛び交い、メダカの群れが泳ぐ未来を夢見て

▲みよしの自然環境を守る会
　理事長の鳥

と り い
居鐐

りょういち
一さん

▲冬
ふゆみず

水田んぼでの稲作体験会 ▲ビオトープでの自然観察会 ▲ため池での水辺環境再生の整備活動
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス

　体を動かす楽しさや素晴らしさを体感し、同
僚や家族、お友だちを誘ってスポーツを楽しみ
ませんか。キッチンカーによる物販もあります。
日時 �10月8日（日）8：30～12：30
　　�雨天時…9：00 ～三好公園総合体育館アリーナで下

記体験教室のゲスト3人によるトークショー（7日（土）
12：00にホームページでお知らせ）

場所 �三好公園運動施設（陸上競技場、野球場、テニスコー
ト、芝生広場）、三好池

  みよしスポーツ祭　スポーツ課　総合体育館内　☎32-8027　N34-6030

　国内外のトップレベルの大会などで活躍されたトップア
スリートに直接指導してもらえるチャンスです。
対象 �市内在住・在学で、7ページのプログラムのとおり
費用 �無料
申込 ��7月1日（土）～8月31日（木）にあいち電子申請・届出シ
ステムで必要事項を入力（下記QRコード参照）

ホームページ

　体験教室

【軟式野球教室】
▲吉

よしみ
見一

かず き
起さん

　（中日ドラゴンズOB）

【サッカー教室】
▼玉

たまだ
田圭

けい じ
司さん

　�（名古屋グランパスOB／
　元サッカー日本代表）

【ソフトテニス教室】
▼�浅
あさかわ
川陽
ようすけ
介さん

　（元ソフトテニス日本代表）
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学びの森

テ
ニ
ス

コ
ー
ト 野球場 会場

陸上競技場 三
好
池

総合
体育館

県
道
豊
田
知
立
線

天王小学校（臨時）100台
国道153号

⑤12台

⑦84台

⑧24台
②78台

⑩76台

③135台

④93台

…②③④⑤⑦⑧⑩および天王小学校校庭
駐車禁止区域（自主規制）

指定車両

指定車両

一般車両駐車場

⑥

①

芝生広場

区分 種目 時間 会場 対象 定員

開会式　　　 入場行進、優勝旗返還、
選手宣誓、準備運動など 8：30～9：00 陸上競技場 - -

地区対抗競技 玉入れ 9：10～9：40 陸上競技場 - -

体験教室
※事前申し込みが必要
です。

サッカー教室
【講師】
名古屋グランパスOB／
元サッカー日本代表
玉田圭司さん

9：45～11：15 陸上競技場  小学4～6年生  抽選で100人
 程度

軟式野球教室
【講師】
中日ドラゴンズOB
吉見一起さん

9：45～11：15 野球場 小学1～6年生  抽選で100人
 程度

ソフトテニス教室
【講師】
元ソフトテニス日本代表
浅川陽介さん

 9：45～11：15 テニスコート どなたでも可  抽選で100人
 程度

体験ブース
※参加者に先着でお菓
子を配布します。

ソフトテニス　ストラッ
クアウト
（なかよしクラブ）

9：45～11：15

テニスコート

どなたでも可 無

サッカー　シュートスピ
ード測定
（なかよしクラブ）

芝生広場
キンボール・ボッチャ
（（一社）三好さんさんス
ポーツクラブ）
カヌー・Ｅボート
（みよし市カヌー協会） 三好池

地区対抗競技 8の字縄跳び 11：25～11：55 陸上競技場 - -
オープン種目 みんなでジェンカ 11：55～12：10 陸上競技場 どなたでも可 無
閉会式 表彰式、閉会宣言など 12：10～12：30 陸上競技場 - -

三好池

野球場

テニスコート 芝生広場

陸上競技場

　会場図 　駐車場

　プログラム
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス
  みよし市における空家等対策に関する協定締結  都市計画課　☎32-8021　N34-4429

　みよし市における空家等対策に関する協定締結式が市役
所で行われ、5月23日には小

おやま 
山祐
たすく
市長と公益社団法人全日

本不動産協会愛知県本部の萩
はぎわら

原幸
こ う じ

二本部長が、25日には
公益社団法人愛知県宅地建物取引業協会の伊

いとう

藤亘
わたる

会長がそ
れぞれ協定書に署名をしました。これは市と各協会が相互
に連携することにより、空き家などの発生の未然防止、管
理の適正化、流通・活用などの空家等対策を推進するもの。
この協定により、市民からの空き家に関する相談を両協会
に対応してもらえたり、空き家などの対策に関する啓発チ
ラシなどの配布先を提供・紹介してもらえたりするように
なります。
　小山市長は「今回の締結を機に空き家などの対策を強化
していければと思います。空き家に関する正しい知見と経
験をご教示いただきながら、空き家の発生を予防するなど
対策を充実させていきたいです」とあいさつ。萩原本部長
は「どこに相談していいか困っている市民の皆さんにとっ
て、みよし市と連携することで相談窓口が明確化され問題
解決へとつながることを期待しています」と、伊藤会長は
「みよし市を含め46自治体と協定を締結しています。他の
自治体の事例なども参考にしながら、さらなる空き家など
の対策を推進していきます」とそれぞれ話しました。

▲萩原幸二本部長（右）と小山市長

▲伊藤亘会長（右）と小山市長

  総合体育館の大規模改修工事に伴う閉館  スポーツ課  ☎32-8027　N34-6030

　総合体育館の大規模改修工事のため、下記の期間におい
て屋内施設の利用を停止します。利用停止期間が変更とな
る場合がありますのでその際は総合体育館受付およびホー
ムページでお知らせします。ご理解とご協力をお願いしま
す。なお11月1日（水）から受付場所は3階柔道場になりま

施設 利用停止期間（予定）

卓球場

8月1日（火）～令和6（2024）年2
月29日（木）トレーニングルーム

会議室

柔道場 9月1日（金）～令和6（2024）年2
月29日（木）

アリーナ 11月1日（水）～令和6（2024）年
2月29日（木）剣道場

す。第1駐車場に車を停めペデストリアンデッキ
から柔道場に直接お入りください。
※屋外施設は利用可能です。

三
好

至国道153号

至三好ヶ丘駅

新屋児童館

三好公園西

三好井ノ花
県
道
豊
田
知
立
線

第１駐車場

第２駐車場

第４駐車場

第５駐車場

第７駐車場

第１０駐車場 第６駐車場

第３駐車場

駐輪場

管理倉庫

第８駐車場

至国道１５３号

三三好好公公園園駐駐車車場場位位置置図図

野球場

弓道場
三好池

テニスコート

陸上競技場

総合体育館

学びの森

柔道場

受付場所

ホームページ

柔柔道場場
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人口     61,371人（－13人）

男性     31,449人（－4人）

女性     29,922人（－9人）

世帯数  25,550世帯（＋25世帯）

※（　）は前月比 　  

みよし市の人口
（令和5（2023）年6月1日現在）

納税課　☎32-8051  N32-2585

　市税などの納付は便利で安心な口座振替をご利用ください。
※口座振替は市内の指定金融機関へ直接お申し込みください。市外の
本支店などで申し込む場合は納税課までご連絡ください。
※（普）は普通徴収を表します。

市税などの納期

区分 納付期限
市県民税（普） 2期：8月31日
固定資産税・都市計画税 2期：7月31日
国民健康保険税（普）、介護保険料（普）、
後期高齢者医療保険料（普）

1期：7月31日
2期：8月31日

  医療費の助成制度　保険健康課　☎32-8016　N34-3388

福祉医療制度 対象

子ども医療
①15歳到達の年度末までの子ども（通院および入院費の自己負担分）
②中学校卒業以降の人で18歳到達の年度末までの人（入院費の自己負担分）
③進学目的で市から転出した高校生を税法上扶養している人（入院費の自己負担分）　

学生医療 ①19歳到達年度の4月1日から24歳到達の年度末までの大学生など（入院費の自己負担分）
②進学目的で市から転出した大学生などを税法上扶養している人（入院費の自己負担分）

障がい者医療

�①�身体障がい者手帳等級が1級から3級までの人（腎臓機能障がいの人は4級まで、進行性筋萎縮
症の人は4級から6級まで）
②IQ（知能指数）が50以下の人
③自閉症状群と診断された人

ひとり親家庭等医療

①ひとり親家庭で18歳以下の児童を扶養する父母とその児童（所得制限あり）
②父母のいない18歳以下の児童
③�父または母が重度の障がいがある家庭で、18歳以下の児童のいる家庭の父母および児童（所得
制限あり）

精神障がい者医療
（精神医療のみ）

�①精神障がい者保健福祉手帳3級を持っている人
②自立支援医療(精神通院)を受給している人
③精神科医により精神障がい者と診断された人

精神障がい者医療
（全疾病対応） 精神障がい者保健福祉手帳1級または2級を持っている人

後期高齢者福祉医療

後期高齢者医療の被保険者で、次のいずれかに該当する人
①障がい者医療受給資格者
②ひとり親家庭等医療受給資格者
③精神障がい者医療受給資格者
④一人暮らしで市民税非課税の人
⑤�3カ月以上寝たきりや認知症の状態（要介護4または5）で市民税非課税世帯の人
⑥結核による入院勧告措置の人
⑦精神の疾病で措置入院の人

　助成対象者で、まだ助成を受ける手続きをしていない人は、早めの申請をお願いします。
対象�市内在住の健康保険加入者で、下表に該当する人
持物�福祉医療…身体障がい者手帳、療育手帳、精神障がい者保健福祉手帳、診断書など、養育医療…養育医療意見書など、
共通…健康保険証、本人確認のできるもの

申込�随時。必要書類などを持参して保険健康課へ直接
他 �各医療制度の受給者で、加入保険や住所などに変更があった場合は、保険健康課へ届け出が必要

養育医療制度 対象

未熟児養育医療 養育医療となる未熟児と認められ、指定養育医療機関の医師が入院養育を必要と認めた人
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市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス
  令和5(2023)年度介護保険料をお知らせします　長寿介護課　☎32-8009　N34-3388

　介護保険制度は、40歳以上の皆さんが納める保険料と
国や県、市が負担する公費を財源にして、各市町村が運営
しています。65歳以上の人（第1号被保険者）の介護保険
料は、3年ごとに市町村が策定する介護保険事業計画にお
いて、65歳以上の人口や介護サービスの利用量の見込み
などから算定されています。令和3（2021）年度からスタ
ートした第8期計画（令和3(2021)年度から令和5(2023)
年度まで）における介護保険料基準月額は4,600円です。
また、介護保険料は基準月額を基に、本人の所得や世帯の
課税状況に応じた負担となるよう、13の段階に分かれて
います。

　令和5(2023)年度の介護保険料は令和4(2022)年中の所得や令和5(2023)年度市民税の課税状況によって決まります。
介護保険料決定通知および普通徴収納付書は7月中旬に送付します。

所得段階 対象者 保険料率 保険料年額
（保険料月額）

第1段階
生活保護を受けている人、または世帯全員が市民税非
課税で、老齢福祉年金を受給している人、または前年
の合計所得金額※＋課税年金収入額が80万円以下の人

基準額×0.2 11,040円
（920円）

第2段階 �世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額＋課
税年金収入額が80万円超120万円以下の人 基準額×0.4 22,080円

（1,840円）

第3段階 世帯全員が市民税非課税で、第1・第2段階以外の人 基準額×0.7 38,640円
（3,220円）

第4段階
�本人が市民税非課税で、世帯内に市民税の課税者がお
り、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円
以下の人

基準額×0.85 46,920円
（3,910円）

第5段階
（基準）

本人が市民税非課税で、世帯内に市民税の課税者がい
る人（第4段階以外の人） 基準額×1.00 55,200円

（4,600円）

第6段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が125万円
未満の人 基準額×1.10 60,720円

（5,060円）

第7段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が125万円
以上210万円未満の人 基準額×1.30 71,760円

（5,980円）

第8段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が210万円
以上320万円未満の人 基準額×1.50 82,800円

（6,900円）

第9段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が320万円
以上400万円未満の人 基準額×1.70 93,840円

（7,820円）

第10段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が400万円
以上700万円未満の人 基準額×1.90 104,880円

（8,740円）

第11段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が700万円
以上1,000万円未満の人 基準額×2.00 110,400円

（9,200円）

第12段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が1,000万
円以上1,500万円未満の人 基準額×2.10 115,920円

（9,660円）

第13段階 �本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が1,500万
円以上の人 基準額×2.20 121,440円

（10,120円）

■所得段階別保険料

※合計所得金額…「収入」から「必要経費など」を控除した額
です。所得段階が第1～5段階の人の合計所得金額は、年
金収入に係る雑所得差し引き後の金額です。分離譲渡所得
がある人の合計所得金額は、特別控除額差し引き後の金額
です。給与所得がある場合は、給与所得（所得金額調整控
除の適用を受けている場合は適用前の金額）から10万円を
控除します。また、第6段階以上の人で給与所得または公
的年金などに係る雑所得がある場合は、それら所得の合計
額から10万円を控除します。控除後の額が0円を下回る
場合は、0円とします。
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　年金の受給額によって、特別徴収と普通徴収の2種類に分けられます。

納付区分 対象（いずれかに該当する人） 納付方法

特別徴収
令和5(2023)年4月1日時点で65歳以上で、老齢年金、
退職年金、遺族年金、障害年金などの受給額が年額
18万円以上

4月以降の年金を受給する偶数月に、年金からの引き落
としによる納付

普通徴収

●�老齢年金、退職年金、遺族年金、障害年金などの受
給額が年額18万円未満
●老齢福祉年金を受給している
●令和5(2023)年4月2日以降に65歳になった
●令和5(2023)年4月2日以降にみよし市に転入した

令和5(2023)年7月から令和6(2024)年2月までの8カ
月間は納付書または口座振替による納付
※転入前の市町村で特別徴収であった人も1年目は普
通徴収となります。
※特別徴収に切り替わる場合は、特別徴収開始通知書
でお知らせします。

　年度の途中で65歳を迎える人は、65歳の誕生日の前日が第1号被保険者の資格取得日です。本年度の保険料は、この資
格取得日を含む月から令和6(2024)年3月までの月割りによって算定します。
　40歳以上65歳未満の第2号被保険者の皆さんの保険料は、それぞれで加入している健
康保険の保険料と合わせて、第1号被保険者の資格を取得する前月分までを納めていただ
いています。詳しくは加入している医療保険者（健康保険組合や国民健康保険）にお問い合
わせください。

　　　　　　 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

第2号保険料 ● ● ●

第1号保険料 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

月

【例：昭和33(1958)年7月15日生まれの人の場合】
7月14日に第1号被保険者資格取得。介護保険料は7月から3月までの9カ月分を納める。

■介護保険料の納付方法

■65歳になった年の保険料

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

特別徴収 14日※ 15日※ 15日※ 13日 15日 15日

普通徴収 7月31日 8月31日 10月2日 10月31日 11月30日 12月25日 1月31日 2月29日

※介護保険料は毎年7月に決定するため、特別徴収の4月から8月分は暫定の保険料が引き落とされます。

　特別徴収は年金からの引き落とし、普通徴収は7月以降の月末（12月末分は25日）が納期限となります（納期限に該当する日
が休日の場合は、その翌日の市役所開庁日）。普通徴収納付書は、7月中旬に介護保険料額決定納入通知書と一緒に送付しま
す。納期限までに必ず納付してください。

■介護保険料の納付時期

月分
区分

区分



12 広報みよし　2023年７月号

市政情報や皆さんに特にお知らせしたい情報をお届けします。市 政 ニ ュ ー ス

　情報公開制度は、市が保有する文書について、皆
さんからの「知りたい」という請求に応じて、その文
書をお見せする（開示する）制度です。令和4(2022)
年度の実施状況は表1のとおりです。なお、一部開示決定に
対する審査請求が1件あり、現在審査処理中となっていま
す。また、令和3(2021)年度から処理中となっていた1件の
審査請求については、みよし市情報公開・個人情報保護審査
会の答申に基づき棄却しました。

　市では皆さんの知る権利を尊重するとともに、行政運営の
透明性の向上と公正の確保を図るため、情報公開を行ってい
ます。詳しくは、みよし情報プラザ（市役所1階）、またはホ
ームページをご覧ください。

　会議公開制度は、市民の皆さんの市政への参加を
進め、より開かれた市政の実現を目指して実施して
います。令和4(2022)年度の実施状況は表2のとお
りです。令和5(2023)年度も会議の公開を実施しています。

情報公開制度

会議公開制度

  令和4(2022)年度情報公開制度・会議公開制度の実施状況　
　総務課　☎32-8000　N32-2165

表2  附属機関などの会議公開状況
会議名 開催

回数
公開・

非公開の別
みよし市総合計画審議会 2 公開
みよし市地域公共交通会議 3 公開
みよし市行政改革推進委員会 3 公開
みよし市行政評価委員会 3 公開
みよし市表彰審査委員会 1 非公開

みよし市情報公開・個人情報保護審査会 4 公開
(一部非公開）

みよし市いじめ問題調査委員会 1 公開
(一部非公開）

みよし市行政不服審査会 2 公開
（一部非公開）

みよし市防災会議 1 公開
みよし市男女共同参画審議会 3 公開
みよし市地区拠点施設整備協議会 1 公開

みよし市がんばる地域応援補助事業審査会 1 公開
(一部非公開)

みよし市障がい者福祉計画審議会 2 公開
みよし市地域福祉計画審議会 1 公開
みよし市介護保険運営審議会、みよし市
地域包括支援センター運営協議会 1 公開

みよし市介護保険運営審議会、みよし市
地域包括支援センター運営協議会、みよ
し市地域密着型サービス運営審議会

1 公開

みよし市老人ホーム入所判定審査会 1 非公開
みよし市国民健康保険運営協議会 3 公開
みよし市児童育成計画審議会 2 公開
みよし市保育所管理運営法人選定審査会 1 非公開
みよし市予防接種健康被害調査会 1 非公開
みよし市保健対策推進協議会 1 公開
みよし市食育推進会議 1 公開
みよし市環境審議会 2 公開
みよし市まちづくり審議会 1 非公開
みよし市都市計画審議会 3 公開
みよし市みどりと景観審議会 1 公開
みよし市民病院運営協議会 1 公開
みよし市社会教育委員会 3 公開
みよし市文化財保護委員会 1 公開
みよし市教育振興基本計画推進委員会 2 公開
みよし市教育支援委員会 2 非公開
みよし市いじめ問題対策委員会 2 非公開
みよし市学校給食センター運営委員会 2 公開
みよし市スポーツ推進審議会 1 公開
みよし市図書館協議会 1 公開
みよし市まち・ひと・しごと創生会議 1 公開
みよし市民憲章推進会議 1 公開
みよし市福祉有償運送運営協議会 1 公開
みよし市地域包括ケア推進会議 4 公開
みよし市空家等対策計画策定委員会 4 公開
みよし市みどりと景観計画策定委員会 2 公開
みよし市悠学カレッジ推進会議 1 公開

合計 76

表1  実施機関別の開示請求件数・処理状況 （単位：件）

ホームページ

ホームページ

実施機関 開示
請求

処理状況
決定の内容 決定

処理中
取り
下げ全部 部分 不開示

市長部局（合計） 76 45 20 10 0 1
企画政策課 2 1 1
広報情報課 1 1
総務課 4 3 1
税務課 8 3 3 2
納税課 1 1
協働推進課 6 4 2
福祉課 1 1
長寿介護課 1 1
保険年金課 1 1
子育て支援課 2 1 １
健康推進課 2 1 1
産業課 2 1 1
環境課 1 1
道路河川課 17 8 7 2
下水道課 22 18 2 1 1
都市計画課 1 1
公園緑地課 4 2 1 1

教育委員会（合計） 26 16 3 7 ０ 0
教育行政課 11 10 １
学校教育課 6 2 4
生涯学習推進課 9 4 3 2

選挙管理委員会 2 2 0 0 ０ ０
農業委員会 1 1 0 0 0 0
議会 2 0 1 1 0 0
病院事業管理者 2 1 1 0 0 0

合計 109※ 65 25 18 0 1
※令和3(2021)年度の開示請求件数は78件
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　個人情報保護制度は、市が保
有する個人情報について正しく
管理することを義務付け、皆さ
んが自分に関する情報について開示、訂正
などを求めることができる制度です。令和
4(2022)年度の実施状況は右表のとおりで
す。なお、不開示決定に対する審査請求が
１件あり、現在審査処理中となっています。
　また、令和３（2021）年度から処理中と
なっていた１件の審査請求については、み
よし市情報公開・個人情報保護審査会の答申
に基づき棄却しました。

　令和4(2022)年度個人情報保護制度の実施状況　総務課　☎32-8000　N32-2165

（単位：件）

実施機関 開示請求
処理状況

決定の内容 決定
処理中全部 部分 不開示

市
長
部
局

市民課 1 1
税務課 6 5 1
福祉課 1 1
長寿介護課 7 1 5 1
保険年金課 2 1 1

合計 17※ 8 7 2 0

ホームページ

          NEWS 119 尾三消防　尾三消防組合　☎38-0119

　本年度の予算額は、歳入歳出ともに42億461万5千円
です。歳出における主要事業として、はしご消防自動車、
救助工作車、消防車、救急車の更新を予定しています。そ
の他、住民にとって分かりやすく、実効性のある火災予防
啓発に取り組むことを目的にSNS(LINE)を活用した情報

　みよし市・日進市・東郷町・豊明市・長久手市を管轄する尾三消防組合からのお知らせです。

令和5（2023）年度尾三消防組合一般会計当初予算についてお知らせします
発信をするための予算を計上しています。
　当組合の主な歳入は構成市町からの分担金です。今後も
住民の安全・安心を守るため、消防広域化によるスケール
メリットを最大限に生かした組織運営に努めていきます。

公債費公債費
9,142万2千円9,142万2千円

予備費・議会費予備費・議会費
582万5千円582万5千円

その他その他
689万4千円689万4千円

地方債地方債
4億100万円4億100万円

国庫支出金国庫支出金・・県支出金県支出金
1,323万8千円1,323万8千円

繰入金・繰越金繰入金・繰越金
2,000万1千円2,000万1千円諸収入諸収入

4,665万9千円4,665万9千円

分担金および負担金分担金および負担金
37億1,682万3千円37億1,682万3千円 総務費総務費

32億8,377万6千円32億8,377万6千円

消防費消防費
8億2,359万2千円8億2,359万2千円

歳出
42億42億

461万5千円461万5千円

歳入
42億42億

461万5千円461万5千円

表  実施機関別の開示請求件数・処理状況

※令和3(2021)年度の開示請求件数は21件

  電気・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金の申請
  福祉課　☎76-5190　N34-3388

　エネルギー・食料品価格などの物価高騰による負担増を考
慮し、住民税非課税世帯に対して臨時給付金を支給します。
対象 �基準日（令和5（2023）年6月1日）において、みよし市
に住民登録があり、世帯全員の令和5（2023）年度住

�民税均等割が非課税である世帯の世帯主
１世帯あたり３万円

申請�9月29日(金)までに、福祉課から７月上旬に郵送される
確認書に必要事項を記入し、福祉課へ返送または直接

支給額



広報担当が取材したイベントや出来事を紹介し
ます。また、みよし市ホームページに掲載の

「Topics（まちの話題）」では、ここに掲載した以
外の写真もご覧いただけます。

まちの話題
ダイジェスト

ホームページ

14 広報みよし　2023年 7月号

　区民の健康増進と区民同士の交流を深める
ことを目的にウォークラリー大会が行われま
した。参加者はおよそ4㎞のコースを歩き、
途中2カ所のチェックポイントに設置された
ボール投げや輪投げのゲームコーナーでは子
どもたちが楽しそうに挑戦。参加者の一人は

「普段なかなか運動できていないので良い機
会になりました」と話していました。

　繁殖力が強くて、在来植物に悪影響を及ぼ
す特定外来生物に指定されているオオキンケ
イギクの駆除活動が行われました。この日は
市内各事業所から社員合わせて196人が参加
し、およそ2,220kgのオオキンケイギクを駆
除。参加した男性の一人は「根から抜き取る
作業は大変でしたが、堤防がきれいになって
良かったです」と話していました。

　水害時の体制と水害応急対策活動の迅速化
の確立、防災意識の高揚を図ろうと水防訓練
が行われました。およそ220人の参加者は土
のうと水に浸して膨らむ水のうの作成・設置
訓練などを実施。小

おやま 
山祐

たすく
市長は「水害が発生

した際には、今日の訓練を生かして少しでも
被害を減らすことができるようご協力をお願
いします」と講評しました。

明知上区ウォークラリー大会
5月14日（日）明知町地内

水防訓練
5月14日（日）境川堤防（西一色町地内）

オオキンケイギク駆除活動
5月20日（土）茶屋川堤防（明知町地内）



みよしTODAY

みよし市ホームページの「市政情報番組『みよしTODAY』
動画配信」では、ケーブルテレビ「ひまわりネットワーク」
で放映したイベントや行事の様子を紹介しています。

15

　消防技術の向上と団員の士気高揚を図るこ
とを目的に操法大会が開催されました。小型
ポンプから63メートル先の火点標的を倒す
までの消火技術の速さと行動規律の正確さを
競い合うこの大会に市内の全13分団が参加。
優勝した莇生分団の要員の一人は「県大会も
優勝できるよう普段通りの力を発揮して頑張
りたいです」と気持ちを引き締めていました。

　みよしがやきもののまちであったことを物
語るこの企画展。昭和55(1980)年に発掘さ
れた黒笹1号窯と、平成30(2018)年に発掘さ
れた黒笹121号窯を中心に、市内の発掘調査
の成果が展示されました。それぞれ別の窯か
ら採掘された破片が接合し同じ時代のもので
あることが分かるなど、調査結果から新たな
発見もいくつか披露されました。

　公益財団法人オイスカ中部日本研修センタ
ーは農業を通じ外国人実習生の人材育成を行
っています。このセンターで育てられたにん
じんと大根を使用したサラダを、市内の小中
学校・公立保育園の給食で提供。三吉小学校で
は実習生7人が訪問し、3年生児童に民俗楽器
の演奏を披露したり、一緒に給食を食べたり
して交流を深めました。

春季企画展「猿投窯発見の丘 －黒笹
1・121号窯の調査成果を中心に－」
4月29日（祝）～6月25日（日）歴史民俗資料館

オイスカ給食
5月25日（木）三吉小学校

みよし市消防操法大会
5月21日（日）尾三消防本部訓練場
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みよしっ子ひろば
HAPPY BIRTHDAY

比
ひ が

嘉 詩
うた

くん
2歳おめでとう！　これか
らもたくさん笑ってすごそ
うね！　 〔三好町〕

2 歳

柳
やなぎはら

原 にこちゃん
にこっち1歳おめでとう！
沢山笑って元気に大きくな
あれ！　〔三好町〕

1 歳

田
た む ら

村 燈
と う い

依くん
いつもにこにこ明るい燈依
♡　2歳の燈依も元気にすく
すく育ってね♫　〔明知町〕

西
にしかわ

川 凰
お う き

騎くん
1歳のお誕生日おめでとう
♡　凰騎くんらしく大きく
育ってね！　〔新前田〕

1 歳

小
こ じ ま

島 煌
き ら む

夢くん
大食いのむーちゃん♡　こ
れからも元気いっぱい育っ
てね☆　〔東陣取山〕

2 歳

浅
あ さ の

野 伊
い お り

織くん
いつも最高の笑顔をありが
と♡　1歳おめでとう大好
きだよ！　〔南台〕

平
ひらいで

出 鹿
ろく

くん
ろくはパパとママの元気の
源です。1歳も全力で楽し
もうね！　〔福田町〕

1 歳

平
ひ ら の

野 瑛
え な

南ちゃん
3歳おめでとう♡　歌って踊
って水遊びして楽しい1年に
しようね♫　〔三好丘あおば〕

3 歳

7月にお誕生日を迎える
お子さんを紹介します

【応募方法】①答え（例：①）、②郵便番号、③住所、
④氏名、⑤年齢、⑥電話番号、⑦今月のアンケート
を必ず記入し、はがき（〒470-0295 みよし市役所
秘書広報課宛）、ファクス（N76-5021）、メール

（{koho@city.aichi-miyoshi.lg.jp）のいずれかで秘
書広報課へお送りください。正解者の中から抽選で
10人に図書カード500円分を贈呈します。
【締め切り】7月6日（木）必着
【6月号の正解】①（応募72通、正解71通）※当選者の
発表は図書カードの発送をもって代えさせていただ
きます。
【今月のアンケート】あなたが市内で暑さを忘れて過
ごせる場所（クールシェアスポット）はどこですか。

対象 9月生まれで申し込み時に3歳未満の、過去に掲載実績がない子
申込 �7月10日（月）までに、❶住所、❷保護者氏名、❸電話番号、❹お

子さんの氏名（ふりがな）・性別・生年月日、❺お子さんへのメッセ
ージ（30字以内）、❻ひまわりネットワーク「みよしTODAY」で
の放送の希望を明らかにして、写真データ（JPEG形式で2MB以内）を添
付、メールの件名を「お誕生日コーナー申込」として、秘書広報課へメール

（{koho@city.aichi-miyoshi.lg.jp）
※申込多数の場合は抽選で掲載決定します。結果は秘書広報課からメールしま
すので、受信設定をお願いします。

メール

ひまわりネットワークで放
映中の市政情報番組「みよ
しTODAY」の中でお誕生日
のお子さんを紹介します。
希望した人には、後日ひま

み
よ
し
っ
子
集
ま
れ
！

わりネット
ワークから
申込書を郵
送します。

裏表紙までよく読んでね！
ヒント

�問題みよしが誇る三大夏まつりの最初を飾る三好池
まつりが8月5日、開催されます。幻想的な雰囲気で
三好池を巡る、明かりを灯した7艘

そう
の提灯舟も見も

のです。さて、この提灯舟は全部で何個の提灯が使
われているでしょうか。①～③から選んでください。

2 歳

①40個
②401個
③4,001個

1 歳
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親子のコミュニケーションなどによって育まれる家族の
きずなや家庭のルールづくり、子どもたちの基本的な生
活習慣づくりを考えませんか。
問合学校教育課  ☎32-8028  N34-4379

家庭教育だより №31
はぐくみ

●�「フィルタリング（有害サイトへのアクセスを制限する
サービス）」を活用する

　もうすぐ夏休みがやってきますね。自由時間が増える夏休みにはお子さんがインターネットを
利用する機会も多くなるのではないでしょうか。友達とコミュニケーションをとったり調べ物を
したり、子どもたちにとって便利で身近なツールであるインターネットですが、一方でトラブル
に巻き込まれる危険性も。安全な利用について、夏休み前に改めて家族で考えてみませんか。

インターネットの安全な使い方について家族で考えてみよう

 参考：（公財）愛知県教育振興会　子とともに　ゆう＆ゆう2018年8月号
　　　政府広報オンライン https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201303/3.html
　　　総務省　https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/joho_tsusin/kyouiku_joho-ka/jireishu.html

楽しさの裏に潜むインターネットトラブル

SNSがきっかけとなり、お小遣い
稼ぎのつもりが知らない間に犯罪
の手伝いをさせられているケース
が起きています。「高額バイト」な
どの情報には注意しましょう。

誹
ひぼうちゅうしょう

謗中傷は人を傷つける行為です。
そのつもりがなくても相手に意図
を誤解されることもあるので、相
手の立場になって、送信する前に
一度読み返してみましょう。

保護者が知っておきたいこと・できること

　デジタル・ネイティブ世代とも呼ばれる今の子どもたち。将来、効果的にインターネッ
トなどを活用しデジタル社会の一員としてモラルを持って行動できるよう自律性を高め、
正しい行動を自分で選択できるような力を身につけていくことが必要です。保護者として
もインターネットのリスクをしっかりと認識しつつ見守っていくことが重要です。

個人情報の流出 「闇バイト」で犯罪に加担SNS上の悪口・すれちがい

SNSなどから個人情報が特定され、
嫌がらせを受けるなどの被害が発
生しています。SNSなどに安易に
個人情報を記載しないようにしま
しょう。

　子どものインターネットやSNSの利
用状況については、定期的に家族で
確認しましょう。万が一トラブルが起
きた場合には、子どもが一人で抱え込
まずすぐに保護者に相談するよう、普
段からよく話し合っておきましょう。

●�「ペアレンタルコントロール（子どもが利用するゲーム
や映像、インターネット上のコンテンツなどに対し保
護者が制限をかける機能）」を活用する

●����家庭内でルールを作る
例えば…

　①利用する時間や場所を決める
　②利用する目的・内容をあらかじめ決めておく
　③困ったらすぐ家族に相談する　　　　　　　　
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来てみりん！
石川家住宅

街角アート

市指定文化財石川家住宅で、昔懐かしい遊びや
体験をしてみませんか。
�開館水・木・土・日曜日�9：00～16：30
問合石川家住宅　☎・N32-3711

ホームページ

作 品 名	 DANCE, DANCE, DANCE
作 者 名　二

ふたかみ
上　正

まさし
司

受 賞	 1995年審査員奨励賞
設置箇所　三好丘緑地区内歩行者専用道路
制作意図　空間からのアプローチにより、造形を考えてみ
ました。外皮を形づくる形態は、ジグザグに空間を切り、
内部に立ち上がった3つの形態はうねりながら空間に舞い
上がります。

8月の講座 7月1日（土）以降の開館日9：00～16：00に、石川家住宅へ電話、または直接お申し込みください。

問合企画政策課  ☎32-8005  N76-5021

　平成元(1989)年度から15(2003)年度まで開催された
アートタウン三好彫刻フェスタ。市内には、入選作品70
点が設置され、日常の景色の中で出会うことができます。

彫刻マップ

開催日 イベント名 時　間 内容・定員など

5日（土） 小石を使ってどんどこ森にいそう
な生き物を作ろう 13：30～15：30

【親子で作ろうシリーズ】
小石を生き物に見立てて色を塗る。修正ペンを持
参。先着で5組

6日（日）
琴を奏でてみよう 9：30～10：30 座敷で琴の演奏体験。見学も可

キツツキのおもちゃを作ろう 13：30～15：30【親子で作ろうシリーズ】針金などを使って動くおもちゃを作る。先着で3組

12日（土） 布
ぬのぞうり
草履を作ろう 13：30～15：30 古い布を使って草履を作る。和はさみ・綿の布を持参。全2回。先着で3人

19日（土） 絵手紙をはじめよう 13：30～15：30 季節の絵を描く。ハガキ・ポケットティッシュ・新聞紙を持参。先着で5人

26日（土）
塗
ぬ
り絵を極めよう 13：30～15：30 石川家住宅にちなんだ季節の絵に色を塗る。色鉛筆を持参。先着で3人

水引のストラップを作ろう 13：30～15：30 水引を編んで花形のストラップを作る。ラジオペンチを持参。先着で3人

毎週日曜日 唱歌を聞こう・懐メロを聞こう 10：00～11：30 座敷で唱歌と懐メロを聞く。先着で15人

講座
を紹介!

◀�キツツキのおもちゃを
作ろう

◀��水引のストラップを
　作ろう

手作りを楽しんで
みませんか。



�開館 �9：00～19：00（日曜日は9：00～18：00）
休館 �毎週月曜日（7月17日を除く）、18日（火）、
　　27日（木）（整理休館日）
問合中央図書館 サンライブ内 
      ☎34-3111 N34-3114

ホームページ

ホームページ

　みよし市では「景観百選」を随時募集しています。詳しくは都市計画課の
ホームページをご確認ください。あなたの み よ し 百 景

教えて！

アートの小
こみち
径

　三好丘地区内を一周する全長5km
の自転車歩行者専用道路で、通勤・通
学だけでなく散歩コースとしても市
民に親しまれています。木々が多く
植えられている道中には彫刻などが
点在し、歩いているだけで芸術に触
れられることも。木陰で涼みつつ、
この緑とアートを楽しんでみてはい
かがでしょうか。

おすすめ図書

　　　　　増
ますい
井敏
としかつ
克／作

　　　 　翔泳社　請求記号007.6／マ

iPhone1台で学ぶプログラミング

　「プログラミング」と聞くと「未知の領域」だ
と感じる人へおすすめの一冊。 iPhoneの標
準アプリを使用して簡単なアプリを作成しな
がら、プログラミングの基本や大事な考え方
について学べます。

一般図書

なんにもおきないまほうのいちにち
ベアトリーチェ・アレマーニャ／作

関
せきぐち
口英

えい こ
子／訳

ポリフォニープレス　請求記号E／アレ

絵本

水たまりにダイブ。ぼくは夢中で遊んだ。素
すてき
敵なことはすぐ近くに

あると気付かせてくれる絵本です。

　休みの日、ぼくはずっとゲームをしている。
そんなぼくにママは怒りだす。外に飛び出し
たぼくは「ゲームなしでどうすればいい？」と
雨に打たれてうつむいていると、カタツムリ
が目に映る。木に登ってみた。小鳥とお喋

しゃべ
り、

夏休み子ども一日司書

　図書館や本に関する知識を深めてみま
せんか。
内容 ���本の貸出・返却作業、返却された本
を棚へ戻す作業など

日時 ���8月2日（水）・3日（木）・4日（金）①9：
30～12：00、②13：30～16：00

場所 ��中央図書館（サンライブ内）
対象 �市内在住の小学4～6年生
定員 �先着で各回3人
申込 �7月7日（金）以降の9：00～20：30（日
曜日は17：30まで）に、サンライブ
2階総合案内（事務室）へ電話、また
は直接
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図書館だより

見てよし！
みよしの景観

広報担当職員が取材をする中で見つけた、皆さんに見てほ
しい「みよしらしい景観」を紹介します。
問合 �秘書広報課  ☎32-8357  N76-5021
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※場所の記載がない場合の会場は、保健センターです。保健セ
ンター内では、ミルクとお茶以外の飲食は禁止です。他市町村、
または海外から転入した人で、ご不明なことがあればこども相
談課へお問い合わせください。

8月の保健ガイド
お問い合わせは、こども相談課へ
☎76-5310  N34-4379
{soudan@city.aichi-miyoshi.lg.jp　

▲

教室・相談などの申し込み 8：30～17：15

ホームページ

Exame Infantil de Saúde - Curso

▲

乳幼児健診・教室

教室名 日　程 対　象 内　容 定員 申し込み 備　考
すくすく教室
Aula de preven ção

sobre a alimentação e
8月10日（木） 生後7カ月ころの子 身体計測、離乳食の話 10人 8月3日（木）まで

時間は予約
時にご案内
します。

歯 科 健 診
Exame odontológico 8月24日（木） 就学前までの子 歯科医師の診察、フッ化物歯

面塗布（希望児） 20人 8月17日（木）まで

むし歯予防教室
Aula de orienta ção

de preven ção de cárie
8月21日（月） 令和4（2022）年7

月生まれの子
身体計測、むし歯予防の話、
ブラッシング指導 16人 8月14日（月）まで

わんぱく教室
Conselho sobre 

nutrição da criança
9月5日（火） 令和3（2021）年6

月・7月生まれの子
身体計測、生活習慣の話、ブ
ラッシング指導 12人 8月29日（火）まで

さ く ら ん ぼ
Palestra para mamãe 

de filhos gameos

8月23日（水）
受付 9：50～
10：00

多胎妊婦、多胎児
（未就園児）とその
保護者

身体計測、多胎児を育ててい
る母親や妊婦さん同士の交
流、相談、情報交換の場所

12組 8月16日（水）まで

健診名 日　程 備　考
3・4カ月児健診
Exame M�dico para
bebês de 3～4 meses

8月8日（火）
●�健診案内文と問診票を対象者に送付します。転入などで届かなかった人はご連絡くだ

さい。
●�指定日で受けられないときのみ、別の日を予約しますのでお知らせください。ただ

し、指定日前への変更はできません。
●�健診によって持ち物が異なります。詳しくは健診案内をご覧ください。

8月22日（火）
1歳6カ月児健診
Exame M�dico para
crianças de 18 meses

8月10日（木）
8月23日（水）

3 歳 児 健 診
Exame M�dico para
crianças de 3 anos

8月2日（水）
8月16日（水）

相談名 日　時 定員 申し込み 備　考
月曜育児健康相談
月 曜 健 康 相 談

Consulta sobre cuidados com a
criança Consulta sobre a saúde

8月7日・14日・21日・28日
の月曜日
受付9：30～14：30

23人

要予約。こ
ども相談課
まで電話

身体計測、発達、食事、歯の健康などの育児
相談

出 前 育 児 相 談
Consulta sobre cuidados com a

criança antes do nascimento
8月22日（火）  
受付9：30～11：00 14人 おかよし交流センターにて保健師・歯科衛生

士・管理栄養士・助産師が相談に応じます
母 乳 育 児 相 談

Consulta sobre cuidados com a 
criança O leite de mamãe

8月28日（月）
受付9：00～11：00 3人 助産師が相談に応じます。予約の際に相談内

容についてお聞かせください
発 達 育 児 相 談

Consulta sobre o desenvolvimento
da criança

8月7日（月） 
受付9：30～14：00 4人 精神発達で心配のある就学前のお子さんの相

談に心理相談員が応じます

Consultas sobre Criação de 
Filhos e Saúde

▲

育児・健康相談 健康に関して相談のある人は気軽にご相談ください。
母子健康手帳・みよし市発行の健康手帳をお持ちください。

▲

妊　婦 Gestante

教室名など 日　時 対　象 内　容 持ち物 定員 申し込み

母子健康
手帳交付

Entrega da carteira
 de saúde Materno

-Infantil

閉庁日を除く
火・水・木曜日
受付
9：00～11：00
※要予約

妊婦

母子健康手帳、妊産
婦乳児健康診査受診
票の交付・説明（場
所：市役所2階こども
相談課）

妊娠届出書
※手続きには「妊婦
の口座の分かるも
の」「個人番号（マイナ
ンバー）」「本人確認
書類」が必要です。

各日5人
交付希望日の
前日までに電
話またはメー
ル

パ
パ
マ
マ
教
室

前期（マタニ
ティ）コース

1ªsessão
（maternidade）

10月13日（金）
10：00～11：30

妊娠16～25週の妊
婦とその夫（妊婦・
夫のみでも可）

妊娠中の生活、母乳
育児と栄養、歯の健
康

母子健康手帳、子育
てサポートガイド、
筆記用具

抽選で
15組

9月15日（金）
まで

後期（沐浴）
コース
2ªsessão

（banho）

8月25日（金）
9：00～10：30、
10：30～12：00

妊娠26週以降の妊
婦とその夫（妊婦・
夫のみでも可）

赤ちゃんのお世話体
験（着替え、オムツ替
え、抱っこなど）、沐
浴指導

母子健康手帳、子育
てサポートガイド、
筆記用具、バスタオ
ル

抽選で
各5組

7月14日（金）
まで
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■8月の休日救急外科
（昼間当直受付9：00～16：30）

■休日・夜間の救急医療施設
※電話で確認してからお越しください。

6日（日）
上郷整形外科・リハビリテ
ーション科
豊田市和会町稲葉28-1

☎0565-25-0377

11日（祝）ひので整形外科
豊田市日之出町2-11-11 ☎0565-36-5511

13日（日）吉田整形外科病院
豊田市御立町7-100 ☎0565-89-1818

20日（日）さくら病院
豊田市豊栄町11-131 ☎0565-28-3691

27日（日）いながき整形外科
豊田市宮町5-53 ☎0565-31-2525

●みよし市民病院
　みよし市三好町八和田山15 ☎0561-33-3300

●豊田地域医療センター
　豊田市西山町3-30-1 ☎0565-34-3000

①内科・外科（翌朝8：30まで）
　平日19：00～、土曜日14：00～（外科は19：00～）
　日・祝・年末年始17：00～
②歯科　日・祝・年末年始・お盆のみ10：00～14：30

●休日救急内科診療所
　豊田市西山町3-30-1 ☎0565-32-7150

　内科・小児科　�日・祝・8月15日（火）・年末年始の
　　　　　　  9：00～11：30、13：00～16：30

●愛知県救急医療情報センター ☎0561-82-1133
（上記で救急診療が利用できない場合、医療機関を検索）

時間は受付時間

▲

健診・検診 CHECK UP MÉDICO・EXAME  MÉDICO

　みよし市で受ける各種成人の健診（検診）には「みよし市
健康診査受診券」が必要です。令和5(2023)年度「みよし市
健康診査受診券」は3月中旬に発送しました。受診を希望す
る人で、受診券がお手元に無い人は、保険健康課にお問い
合わせください。年齢は、本年度末（令和６(2024)年3月
31日現在）の年齢です。またがん検診には個人負担金免除

お問い合わせは、保険健康課へ　
☎76-5880  N34-3388　{hoken@city.aichi-miyoshi.lg.jp　

検診名 日　時 対　象 費　用
子宮頸

けい

がん検診
Exame de câncer

 do útero
8月9日（水）、9月9日（土）、
27日（水）、10月26日（木）、
11月30日（木）、12月7日（木）
受付8：50～11：10
10月5日（木）
受付8：50～11：10、12：50～
15：10

20歳以上で本年度偶数歳になる女性、
または無料クーポン券対象年齢の女性

800円（無料クーポン
券対象の人は無料）

乳がん検診（乳房超音波）
Exame de câncer de mama 

（Ultrassonografia Mamária）
30歳代で本年度偶数歳になる女性 1,200円

乳がん検診（乳房エックス線）
Exame de câncer de mama 

（mamografia Raio X）

40歳以上で本年度偶数歳になる女性、
または無料クーポン券対象年齢の女性

1,200円（無料クーポ
ン券対象の人は無料）

◆集団方式（保健センター）
予約 �(一社)半田市医師会健康管理センター「がん検診予約係」（☎0569-27-7890）へ電話

平日9：00～17：00、土曜日9：00～12：00

制度があります。対象者や対象の検診など詳しくはホーム
ページをご覧ください。他市町村または海外から転入され
た人で、予防接種・健診（検診）でご不明な点は保険健康課
までお問い合わせください。
※自覚症状のある人は、検診ではなく早めに医療機関を受
診してください。

内容 �頭部MRI（脳断層）検査、頭部MRA（脳血管）検査
期間 �7月1日（土）～令和6（2024）年1月31日（水）
場所 �①みよし市民病院、②いしい外科三好クリニック（三好

町中島30-1）
対象 �市内在住で、以下のすべてに該当する人
●��令和6(2024)年3月31日時点で40歳・45歳・50歳・55歳・

60歳・65歳・70歳
●�職場などで脳ドック検査の受診機会がなく、受診費用の

助成機会がない
●�体内に金属（人工関節など）や機器の埋め込み（人工内耳

やペースメーカーなど）がない
●��妊娠していない

●��脳血管疾患の治療を受けたことがない
●��現在、頭痛など脳血管疾患を疑うような症状がない
※その他、検査に当たって注意すべき項目があります。詳
細はホームページをご覧ください。
助成 �10,000円（期間内1回のみ）
※検査費用から上記を差し引いた額
が自己負担金額です。
申込 �7月1日（土）～31日（月）に電子申

請システムから、または氏名、
住所、電話番号、生年月日を明
らかにして保険健康課へ電話、
または直接

電子申請ホームページ

※今年度から、対象や申し込み方法が変更されています。脳ドックを受診しましょう
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■�市が主催する催しなどへの参加にあたって、
障がいを理由とする配慮が必要な人は、開催
日7日前までに担当課へお申し出ください。
■�市役所への郵送物は、郵便番号（〒470-0295）
と担当課名のみで届きます。
■�みよし市の市外局番は0561です。

みよしインフォメーション

MIYOSHI Information

お知らせ
家族みんなでクールシェア
企画政策課　ゼロカーボン推進室  
☎76-5002  N76-5021

　涼しい部屋を家族みんなで共有（シェ
ア）し、家庭内のエアコンの使用を控
えることで、CO2の排出が抑えられま
す。暑い夏も、環境に配慮しながら家
族みんなで乗り切りましょう。

社会を明るくする運動
福祉課 
☎32-8010  N34-3388
　社会を明るくする運動は、犯罪の防
止と罪を犯した人たちの更生について
理解を深めるためのもので、毎年7月
を強調月間としています。みんなで力
を合わせ、犯罪や非行のない明るい社
会を築きましょう。
　また「社会を明るくする運動～犯罪
や非行を防止し、立ち直りを支える地
域のチカラ～」PR書を募集します。入
選作品はイオン三好店に掲示し、記念
品を贈呈します。また、応募者全員に
参加賞を贈呈します。ぜひご応募くだ
さい。
対象 �市内在住の小学生
課題 �小学1年生…まち、2年生…あいさ
つ、3年生…思いやり、4年生…明
るい社会、5年生…少しの勇気、6
年生…地域の力

申込 �半紙に課題を毛筆で書き、7月31

日（月）までに応募用紙（ホームペ
ージからダウンロード可）を添え
て福祉課へ郵送、または直接

※応募作品は返却しません。

特設税務相談の開設
市民課  ☎32-8012  N32-8048
　相談内容の秘密は固く守られますの
で、お気軽にご相談ください。
内容 �相続、贈与、不動産の譲渡などの
税に関しての悩みや困りごとの相
談に、一般社団法人FPみよしネ
ットワーク協会会員税理士などの
相談員が応じます。

日時 �8月4日（金）13：30～16：30（1回
30分）

場所 �市役所2階201会議室
対象 �市内在住・在勤　定員 �6人
費用 �無料
申込 �7月18日（火）～8月1日（火）に市民
課へ電話、または直接

有害鳥獣の捕獲
産業振興課  ☎32-8015  N34-4189
　果樹や野菜などに被害を与える有害
鳥獣の捕獲を行います。捕獲は散弾
銃・網・箱わなを使用して行います。捕

獲に伴う危険防止対策は万全を期して
実施しますので、皆さんのご協力をお
願いします。
日時 �7月初旬～10月中旬（9月を除く）
の週3回程度

場所 �鳥獣保護区を除く市内の果樹園と
野菜畑			 

※農作物保護が目的であり、広く一般
の人からの要望に対応するものではあ
りません。

青少年の非行・被害防止に取り
組む県民運動
こども政策課  ☎32-8034  N76-5103
　7月と8月は「青少年の非行・被害防
止に取り組む県民運動」の強調月間で
す。スローガンは「非行の芽　はやめ
につもう　みな我が子」。青少年が心
身ともに明るく健やかに成長すること
は、誰もが願うことです。しかし全国
的に青少年が起こす非行や、犯罪に巻
き込まれる被害の件数は年々増加して
おり、深刻な社会問題となっています。
　次代を担う青少年の健全な成長を促
すため、大人が率先して規律ある行動
を示すとともに、青少年の非行・被害
防止に関する意識を深めましょう。

豊田警察署からのお知らせ  ☎0565-35-0110

自転車盗被害を防ぐポイント
～短時間でも確実な施錠を～
　市内では、5月末までに自転車盗の被害が13件発生して
います。以下のような対策をして被害を防ぎましょう。

ホームページ

●U字ロックやチェーンなどを併用したツー
　ロックをしましょう
●�見通しが良い、明るい、防犯カメラがあるな
どの管理された駐輪場に駐輪しましょう
●自宅に停める際も必ず鍵を掛けましょう
●必ず防犯登録をしましょう
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夏の交通安全県民運動
防災安全課  ☎32-8046  N76-5702

　7月11日(火)から20日(木)まで夏の交
通安全県民運動が展開されます。一人
一人が交通安全意識を高め、交通事故
の防止を図りましょう。期間中は啓発
放送や立哨活動などを行う予定です。

【運動重点】
●�子どもと高齢者を始めとする歩行者
の安全確保と保護意識の醸成
●�運転者の安全運転意識の向上および
飲酒運転などの根絶
●�自転車のヘルメット着用と交通ルー
ル遵守の徹底

「譲ります」「譲ってください」
生活環境課  ☎32-8018  N76-5702
　省資源化を図るため、リサイクル用
品の無料譲渡を行います。

【譲ります】　
小学校の置き傘、南中学校のセーラー
服(Mサイズ)・室内シューズ(23.5cm、
緑色)・体育館シューズ(23cm)・リュック
サック

【譲ってください】
北中学校の男子学生服・体操服、電動
ルームランナー、中学校の国語の教科
書(1・2・3年生)、栄徳高校の女子夏用

制服
【交渉の流れ】
　希望者は7月7日（金）以降に生活環境
課へ電話連絡後、登録者と直接交渉
し、結果を生活環境課へ連絡

【リサイクル用品の登録】
期間 �3カ月間
要件無料で譲渡でき、住所や電話番号
　　などを希望者に教えられる人
申込 �品名とその詳細情報（品質状態、
購入年月日など）を明らかにして、
生活環境課へ電話、または直接

住民票の写しなどの交付に係る
本人通知制度
市民課  ☎32-8012  N32-8048
　住民票の写しや戸籍謄本などを本人
以外の第三者に交付した場合に、事前
に登録した人に対してその事実を通知
する制度を実施しています。これによ
り、住民票の写しなどの不正請求や不
正取得の早期発見などが可能になりま
す。
内容 �住民票（除票を含む）の写し、戸籍
（除籍を含む）の謄本・抄本・同附票
の写し、住民票または戸籍の記載
事項証明の種別・交付日・通数・請
求した第三者の種別の通知

※国や地方公共団体からの請求などの
場合は除きます。
期間 �登録日から3年間。希望により更
新も可能（手続きが必要）

対象 �市の住民基本台帳または戸籍に
記載されている人（過去に記載さ
れていた人）

申込 �次の書類をそろえて市民課へ直接

（サンネットは不可）
●�本人…本人確認書類（運転免許証・マ
イナンバーカード・パスポートなど）
●�代理人…代理人の本人確認書類と委
任状（委任状の様式は任意）

学校プール一般開放
学校教育課　
☎32-8028  N34-4379

　平日に市内小学校のプールを下表の
とおり一般に開放します。

日時

7月24日(月)～31日(月)
9：00～11：50、13：10～
16：00
8月1日(火)～8日(火)
8：00～11：00

場所
天王小学校、三吉小学校、
緑丘小学校、黒笹小学校

※小中学生は、学区により利用可能な
会場が決められています。
※詳しくはホームページをご確認くだ
さい。
対象 �市内在住、在勤、在学
費用������無料
申込 �利用希望日前日までにあ
いち電子申請システム申
し込みフォームから

    7 土
木

   1
    7

2023

　　有料広告

申し込み
フォーム

ホームページ
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お知らせ
樹木せん定の受け付け
開始
シルバー人材センター
☎34-1988  N34-2831
　樹木せん定作業の受け付けを開始し
ます。作業は10月から3月末までに行
います。
申込 �8月1日（火）～12月28日（木）の平
日9：00～17：00にシルバー人材
センターへ電話

※来所による申し込みはできません。
※申し込み多数の場合は期間途中にお
いても受け付けを終了します。
※天候などにより作業が4月以降にな
る場合があります。

催し・講座
夏休み親子映画観賞会
こども政策課  
☎32-8034  N76-5103

　 ©2022 Universal Studios. All Rights Reserved.

　｢家庭の日｣推進事業の一つとして、
夏休み親子映画鑑賞会を行います。
内容 �ミニオンズ　フィーバー
日時 �8月5日(土)午前の部…10：30開演、

午後の部…13：30開演
場所カネヨシプレイス大ホール
費用 無料（ただし、整理券が必要）
※整理券は7月10日（月）8：30～こども
政策課（7月11日（火）以降はこども政策
課、カネヨシプレイス受付およびサン
ネット）で1人5枚まで配布します。

夏休み小中学生将棋大会
文化協会  サンライブ内
☎34-3111  N34-3114
　小・中学生に将棋に親しんでいただ

くための催しです。
日時 �7月30日（日）9：30～12：00（受
け付けは9：00～）

場所 �サンライブ3階会議室1・2・3
対象 �小・中学生
定員 �先着で30人　費用 �500円
申込 �当日、会場へ直接
問合 �将棋部の塚

つかもと

本憲
けんいち

一さんへ電話（☎
34-7080）

第2回自然観察会
生活環境課  ☎32-8018  N76-5702
{kankyo@city.aichi-miyoshi.lg.jp

　夜行性昆虫の観察を中心に、自然の
中を一緒に回ります。植物や昆虫など
の生き物を観察しながら自然との触れ
合いを楽しんでみませんか。
�日時 �7月25日（火）19：00～
※雨天中止です。中止の場合は当日
13：00に決定し連絡します。
�場所 �三好公園（第6駐車場に集合）
�対象 �市内在住の小・中学生とその保護者
�定員 �15組程度　費用 �無料
�申込 �7月14日（金）までに氏名、学年、
保護者名、住所、電話番号を明ら
かにして、生活環境課へ電話、フ
ァクス、メールまたは直接

第7回石川家住宅「なつまつり」
石川家住宅　☎・N32-3711

　昔懐かしい「あそび」の体験や作品展
示などを行います。ぜひご家族そろっ
てお越しください。

【日時・内容】
7月22日（土）（受け付けは9：00～10：
30）
●風船釣り、紙相撲、シャボン玉、紙
　風船作り（9：00～11：30）
●ザリガニ釣り大会 ①10：30～、②11：
　00～
場所 �石川家住宅　費用 �無料
申込 �不要。当日、会場へ直接。ただし、
ザリガニ釣り大会は7月5日（水）
以降に石川家住宅へ電話、または
直接（先着で各回4組）

移動プラネタリウム
カネヨシプレイス  
☎32-2000  N32-3232
　移動プラネタリウムの中で、宇宙や
星座について分かりやすい解説と星空
ワークショップを行います。
日時 �8月19日（土）①10：00～、②13：
00～

場所カネヨシプレイス小ホール
出演 �北陸モバイルプラネタリウム
対象 �小学生とその保護者
定員 �先着で各回40人　費用 �500円
申込 �7月11日(火)～8月10日(木)にカ
ネヨシプレイスへ直接

大ホールホワイエ　スト
リートピアノコンサート
カネヨシプレイス
☎32-2000  N32-3232
　気軽にグランドピアノを弾けて、出
演者によるピアノ連弾の生演奏も一緒
に楽しむことができるアットホームな
コンサートです。
日時 �8月6日（日）10：00～15：00（コン
サートは①11：00～、②12：00～、
③13：00～、④14：00～の各回30
分を4回開催）

場所 �カネヨシプレイス大ホールホワイ
エ

出演 �①大
おおみぞ

溝倫
と も こ

子・今
い ま い

井舞
まい

、②D
デ ュ オ

uo ふた
葉
ば

、③アマービレ、④♪n
ナ オ コ

aoko♪
w
ウ ィ ズ

ith A
ア ン

n D
ディエ

ie M
ム ジ ー ク

usik
費用 �無料

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ
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出演 �①ハラウ アイナ ホオプカ エ カラ
ー（フラダンス）、②永

なが た

田真
ま り こ

理子とア
ンサンブルひまわり（弦楽アンサン
ブル）

生涯学習秋冬講座
生涯学習推進課　サンライブ内
☎34-3111　N34-3114
　サンライブでは、さまざまな内容の
講座を「春夏」・「秋冬」・「新春」の年3期
に分けて開催しています。
　今回は9月から開講する「秋冬講座」
の受講生を募集します。申込方法や講
座内容など詳しくは今月号の折り込み、
または「秋冬講座案内」（7月1日（土）か
らサンライブ、市役所1階情報プラザ、
サンネット、ホームページで閲覧可）
をご覧ください。
対象 �中学生を除く15歳以上（市内在住・
在勤・在学優先）

申込 �7月1日（土)～23日(日)（必着）

劇団四季ミュージカル
「クレイジー・フォー・ユー」
カネヨシプレイス
☎32-2000  N32-3232

　今年も劇団四季がみよしにやってく
る。観るだけで幸せになれる。これぞ
ミュージカル・コメディの決定版。

日時 �10月7日（土）18：00開演（開場は
17：15）

場所 �カネヨシプレイス大ホール
対象 �どなたでも可（3歳未満入場不可）
費用 �S席10,000円、A席8,000円、B
席5,000円

申込 �先行販売：8月20日(日)10：00～、
　　一般販売：8月22日(火)10：00～

ぶらり・みよし軽トラ☆マルシェ
緑と花のセンター
☎34-6111  N34-6161
　軽トラックの荷台などを店舗に見立
てた朝市を開催します。新鮮な野菜や
果物・加工品・雑貨などをお値打ちにお
買い求めいただけます。
日時 �7月8日（土）9：00～11：30（雨天
開催）

場所 �おかよし交流センター駐車場

親子下水道教室
境川浄化センター　☎0566-25-1295
　下水道施設の見学や水質分析を通し
て、下水道の役割や仕組み、大切さを
学びませんか。皆さんのご参加をお待
ちしています。
日時 ��7月25日（火）・31日（月）9：30～12：
00

場所 ��境川浄化センター（刈谷市衣
ころもざき

崎町
2-20）

対象 ��小学生とその保護者
※薬品などを使用するため、未就学児
の同伴はできません。
定員 ��先着で各16組　費用 ��無料
申込 ���7月3日(月)以降の平日9：00～17：
00に境川浄化センターへ電話

相続の花笑み
はな え

相続手続き

不動産処分

預貯金解約

遺言書作成

0120-547-053

詳しくはこちら

〒470-0224みよし市三好町小坂1番地2

三好グランドハイツ1階10-G号室

（三好イオンすぐ側）

9時～20時受付 土日祝対応

運営：行政書士市井しんじ事務所

　　有料広告

夏季企画展
「見る・学ぶ・楽しむ昆虫展　
クワガタムシとチョウが大集合」
歴史民俗資料館
☎34-5000  N34-5150

　今年も資料館では昆虫展を開催しま
す。今回はクワガタムシとチョウを中
心に身近な昆虫、珍しい昆虫、きれい
な昆虫、格好いい昆虫などが資料館に
集まります。過去の昆虫展で大人気だ
った生きた昆虫たちの展示のほか、昆
虫の切り紙細工の実演、クワガタムシ
などに触ることができるイベントも開
催します。
日時 �7月15日（土）～9月10日（日）9：
00～16：30

※祝日を除く毎週月曜日および7月18
日(火)は休館日です。
場所 �歴史民俗資料館　費用 �無料

ロビーコンサート
カネヨシプレイス  
☎32-2000  N32-3232
　子どもから大人まで気軽に生演奏を
楽しむことができるコンサートです。
ぜひお越しください。
日時 �7月20日（木）19：00～20：15
場所 �カネヨシプレイス1階ロビー

ホームページ

ホームページ

ホームページ
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催し・講座
就職支援セミナー
ジョブサポートみよし　ふれあい交流館内  
☎33-1860  N32-8222

【一般向け就職支援セミナー】

　面接で好印象を与える5つのポイント
を知り、強みや良さをアピールする具
体的な方法を実践で身につけましょう。
日時 �8月8日（火）10：00～11：30
講師 �日本心理学会認定心理士の廣

ひ ろ た

田智
とも

子
こ

さん
対象 �就職活動中の人
申込 �7月3日(月)～28日(金）の平日にジ
ョブサポートみよしへ電話、また
は直接

【求職者支援セミナー】
　労働者派遣のルールや派遣求人の見
方を学びませんか。
日時 �8月29日（火）13：30～15：00
対象 �ハローワークの求職者・雇用保険
受給者で派遣就業中、または派遣
就業を考えている人

※雇用保険受給中の人は、求職活動実
績となります。
申込 �7月3日(月)以降の平日にハローワ
ーク豊田（豊田市常

と き わ

磐町3-25-7）職
業相談部門、またはジョブサポー
トみよしへ直接

【共通】
場所 �ジョブサポートみよし
定員 �先着で10人　費用 �無料

子ども夏休み教室
三好さんさんスポーツクラブ
明越会館内　☎・N34-3621

【プログラミング・速読脳トレ体験会】
　小学生に大人気のマインク
ラフトを教材に、パソコン操
作を楽しみながらプログラミ
ングを学びます。速読ではタブレット
を使って集中力がつく脳トレをします。
日時 �7月22日・29日の土曜日①10：00
～11：30、②13：00～14：30

場所 �明越会館多目的室
対象 �小学生　定員 �各回先着で14人　
費用 �会員1回1,000円、非会員1回1,200
円（当日集金）

申込 �希望日の3日前までに申し込みフ
ォームから

【クラフト教室】

　クラフトテープを使い、A4
サイズの雑誌などが入るかご
を作成します。
日時 �7月26日（水）9：30～11：30
場所 �明越会館多目的室
対象 �小学生　定員 �先着で10人　
費用 �会員1回1,000円、非会員1回1,200

円（当日集金）
持物 �洗濯ばさみ10個
申込 �7月18日（火）までに申し込みフォ
ームから

【料理教室】
　地元の食材を使っておいし
い焼きそばとデザートを作り
ます。
日時 �8月25日（金）10：00～12：00
場所 �明越会館料理研修室
対象 �小学生　定員 �先着で16人
費用 �会員1回1,200円、非会員1回1,400
円（当日集金）

持物 �エプロン、三角巾、マスク、ハン
カチ、タオル2枚（台拭き用、ふ
きん用）、室内用シューズ

申込 �8月18日（金）までに申し込みフォ
ームから

里親養育体験発表会・里親サポ
ーター養成講座
愛知県豊田加茂児童・障害者相談セン
ター　☎0565-33-2211　
{nishimikawa-fukushi@pref.aichi.
lg.jp
　愛知県では、さまざまな事情により
自分の家庭で生活できない子どもたち
を家庭に迎え入れ、温かい愛情と理解
を持って養育する里親を募集していま
す。里親の話を聞いてみませんか。
日時 �8月17日（木）10：30～
場所 �市役所3階研修室
定員 �先着で40人　費用 �無料
申込 �7月17日（祝）～8月10日（木）に愛知
県西三河児童・障害者相談センター
へメール

　　有料広告

� � � � � � � � ��� � � � � � � � � � � � � � � � ��

プログラミン
グ申し込み

クラフト教室
申し込み

料理教室
申し込み
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場所 �市役所1階101会議室　　
講師 �作業療法士の長

は せ が わ

谷川和
かずゆき

之さん
対象 �家族を介護している人
申込 �不要。当日、会場へ直接

ふれあいバード作品展示
社会福祉協議会　
福祉センター内
☎34-1588  N34-5860

　障がいのある・なしに関わらず地域
のつながりを守り、互いの理解を深め
るための作品を通した交流として作品
展示を行います。

【展示期間・場所】
●7月3日(月)～30日（日）
　イオン三好店2階パブリックスペース
●10月18日(水)～29日（日）
　サンライブ1階ギャラリー
●令和6(2024)年1月（日付未定）
　カネヨシプレイス（あいちアール・ブ
　リュット展）

豊田市コンサート
ホール・能楽堂の催し
豊田市コンサートホール・能楽
堂　☎0565-35-8200

【納涼能～ろうそく能～】
演目 �能「夕

ゆうがお
顔　山

やまの は の で
端之出」（観

かんぜりゅう
世流）／浅

あさ

見
み
慈
じ い ち
一ほか、朗読「はかなく消え

ゆく女夕顔」／竹
たけした
下景

けい こ
子

�日時 ��7月15日（土）14：00開演
場所 �豊田市能楽堂（豊田市西

にし
町
まち
1-200

豊田参合館8階）
費用 �全席指定正面席6,000円、脇・中正
面席4,000円（脇・中正面席25歳以
下2,000円、未就学児入場不可）

【パイプオルガンを楽しむための講座
第１回「ウィーン音楽散歩～音楽の都が
できるまで～」】

内容 ��オルガン音楽の観点による「音楽
の都」ウィーンについてのお話と
オルガン演奏

日時 �7月21日（金）14：00開演
場所 �豊田市コンサートホール（豊田市西
町1-200豊田参合館10階）

講師 ��愛知県芸術劇場オルガニストの都
つ

築
づき

由
ゆ り え

理江さん
費用 ��全席自由1,000円（25歳以下半額、
未就学児入場不可）

【か～るくラシック♪　イブニングコ
ンサート　第53回「レハール喜歌劇『メ
リー・ウィドウ』ハイライト～日本語上
演～」】
�日時 ��8月3日（木）19：00開演
場所 �豊田市コンサートホール（豊田市
西町1-200豊田参合館10階）

演出 ��中
なかむら

村貴
た か し

志
出演 ��田

た し ろ

代華
か な

菜、松
まつした

下伸
し ん や

也、井
い ぐ ち

口侑
ゆ か な

奏、
能
の せ

勢健
け ん じ

司、木
き む ら

村一
か ず き

輝、藤
ふじもり

森徹
とおる

、重
じゅう

左
さ

恵
え り

里

費用 �全席自由500円（4歳未満入場不可）
【共通】

申込申し込みフォームから

リサイクル工作教室
尾三衛生組合エコサイクルプ
ラザ
☎38-2229　N38-6222
　空き容器を使ってモビール（飾り）を
作る教室や牛乳パックでうちわを作る
教室など夏休み期間に合わせて8つの
教室を開催します。皆さんの参加をお
待ちしています。詳しくはホームペー
ジをご覧ください。

健康・福祉
認知症介護家族交流会
「ひまわりの会」
長寿介護課  ☎32-8009  N34-3388
　家族が認知症ではないかと気になっ
ている人、認知症の家族を介護してい
て困っていることがある人はいません
か。デイサービスの施設管理者に介護
の不安や困りごとを相談できる、楽し
くデイサービスを利用するための座談
交流会を行います。
日時 �7月28日（金）13：30～15：30

ホームページ

　私は刈谷豊田東病院で脳神経外科医として23年
間勤務し、このたびみよし市民病院で外来を始める
ことになりました。
　仙腸関節とは骨盤の奥にある仙骨と腸骨（骨盤の大きな骨）を繋

つな

ぐ関節
で、この関節が痛みを発すればお尻の痛みが現れます。一般的には仙腸
関節は動かないものとされてきましたが、実は動きます。腸骨の先端（上

じょう

前
ぜんちょうこつし

腸骨棘）は正常であれば2cm程度、関節の「遊び（小さな動き幅）」の範囲
内で動くのです。この仙腸関節の遊びの幅が小さくなってしまうと体中の
関節の遊びが連動して小さくなり、腰痛のみならず股関節痛、膝関節痛、
肩や目の奥の痛みなどを発します。AKA博

は か た

田法（関節の動きを治療する療
法）などで関節を治療すれば、体中の関節の遊びも正常化して、痛み、しび
れ、自律神経の不調などのさまざまな症状が改善します。脳の疾患も含め
て、ぜひ外来でご相談ください。

仙
せんちょう
腸関節外来を始めました

市民病院　内科　☎33-3300　N33-3308

▲原
はらだ
田重
しげのり
徳医師

申し込み
フォーム

ホームページ
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健康・福祉
盲導犬体験教室～盲導犬を知ろ盲導犬体験教室～盲導犬を知ろ
う！～う！～
みよし市ボランティアセンター 福祉セ
ンター内 
☎34-1588　N34-5860

　盲導犬の働きや訓練の実演などの見
学を通し視覚障がいについての理解を
深め、盲導犬をより身近に感じること
を目的とした講座です。
日時 �8月7日(月)11：50～16：40
場所 �社会福祉法人中部盲導犬協会　盲
導犬総合訓練センター（名古屋市港
区寛
かんせい
政町3-41-1）

※福祉センターに集合し、バスで移動
します。
対象 �市内在住の小学生以上
定員先着で20人
費用 �小・中学生…100円、高校生…300
円、一般…500円（当日集金）

申込 �7月3日(月)～24日(月)にみよし市
ボランティアセンターへ電話、ま
たは直接

後期高齢者医療被保険者証など
の更新
保険健康課  ☎32-8016  N34-3388
　現在お持ちの保険証の有効期限は7
月31日（月）です。8月1日からは7月
中旬に簡易書留で郵送する新しい保険
証をご利用ください。旧保険証は有効
期限を過ぎると使用できません。8月以
降に医療機関などで受診するときは、
必ず新しい保険証を提示してください。
　また、後期高齢者医療限度額適用・
標準負担額減額認定証（減額認定証）を
持っている人で引き続き非課税世帯の
人については、7月下旬に新しい減額

認定証を郵送します。課税世帯となっ
た人や世帯構成員に未申告の人がいる
場合は更新の対象外となります。
　なお、新たに非課税世帯となった人
で減額認定証の交付を希望する人は、
保険健康課で申請してください。

国民健康保険高齢受給者証の
更新
保険健康課  ☎32-8011  N34-3388

　現在お持ちの高齢受給者証の有効期
限は7月31日（月）です。8月1日からは
7月下旬に郵送する新しい高齢受給者
証をご利用ください。なお、新しい高
齢受給者証は、現在の白色からオレン
ジ色に変わります。古い高齢受給者証
は、有効期限後に各自で破棄してくだ
さい。
対象 �70～74歳の国民健康保険加入者

後期高齢者医療コールセンター
のご案内
保険健康課  ☎32-8016  N34-3388
　愛知県後期高齢者医療広域連合では
後期高齢者の保険料と保険証に関する
コールセンター（電話窓口）を開設しま
す。保険料の算定方法や保険証の負担
割合などについてお問い合わせくださ
い。

【あいち後期高齢者医療コールセンター】
☎0570-011-558
日時 �令和6(2024年)3月29日（金）まで
の8：45～17：15（年末年始、土・日・
祝日を除く）

※7月15日(土)～8月27日(日)は土・日・
祝日も開設します。
※後期高齢者医療保険料額決定通知書
は7月中旬に郵送します。
※納付方法など納付に関するご相談は
保険健康課後期高齢者医療担当へお問

合わせください。

介護職員初任者研修
社会福祉協議会  
福祉センター内
☎34-6811  N34-5860

　皆さんが介護知識と技術を習得し、
地域の介護の担い手になっていただく
ことを目的に開講します。
期間 �9月12日・13日・19日・20日・26
日・27日、10月3日・4日・10日・
11日・17日・18日・24日・25日・
31日、11月1日の火・水曜日9：
30～16：30

場所 �福祉センター3階大ホール
対象 �介護の仕事を目指す人、福祉ボラ
ンティアをしている人、またはそ
れらに関心がある人

定員 �先着で20人
※受講決定者は後日連絡します。　
費用 �31,630円（テキスト代3,300円が
別途必要）

※この事業は社会福祉協議会の会費と
赤い羽根共同募金の配分金により助成
されています。
申込 �7月14日（金）～8月18日（金）に申込
書（社会福祉協議会で配布、ホーム
ページからダウンロード可）に必要
事項を記入して社会福祉協議会へ
ファクス、または直接

特別障がい者手当・障がい児福
祉手当・在宅重度障がい者手当・
特別児童扶養手当・みよし市在
宅心身障がい者扶助費の支給
福祉課　☎ 32-8010　N34-3388
　障がいがある人およびその家族を対
象に右表のとおり手当が支給されます
（所得制限・併給制限あり）。詳しくは
福祉課へお問い合わせください。

ホームページ
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4月特別障がい者手当・障がい児福祉手当・在宅重度障がい者手当・特別児童扶養手当・みよし市在宅心身障がい者扶助費一覧
手当の
名称 対象者 手当額

（月額） 加算対象 加算額
（月額） 支払月

特
別
障
が
い
者
手
当

次のいずれかに該当する20歳以上の障がいがある人
※手帳区分はおよその目安であって、診断書によって認定します。
※次の人は対象外です。
ア　施設に入所している
イ　病院または診療所に３カ月以上入院している
ウ　在宅重度障がい者手当の支給を受けている

特に重度な人には加
算あり

5月、
8月、
11月、
2月

①�身体障がい者手帳2級以上の障がいが重複してある
②�身体障がい者手帳2級以上の障がいがあり、I

アイキュー

Q（知能指数）20以
下、または常時介護が必要な精神障がいがある
③�身体障がい者手帳2級以上の障がいがある、またはIQ20以下、
もしくは常時介護が必要な精神障がいがあり、他に身体障が
い者手帳3級の障がいが2つ以上ある
④��身体障がい者手帳2級以上の障がいがある、またはIQ20以下、
　もしくはこれと同程度の障がい、または病状があり、日常生
　活においてほぼ全面介護が必要

27,980円

身体障がい
者手帳2級以
上かつIQ35
以下

A種
6,850円

身体障がい
者手帳2級以
上、または
IQ35以下

B種
1,050円

障
が
い
児
福
祉
手
当

次のいずれかに該当する20歳未満の障がいがある人（子）
※次の人は対象外です。
ア　施設に入所している
イ　障がいを事由とした年金を受給している
ウ　在宅重度障がい者手当の支給を受けている

特に重度な人（子）に
は加算あり

5月、
8月、
11月、
2月①�身体障がい者手帳1級（2級の一部を含む）の障がいがある

② IQ20以下
③�上記と同程度の障がいまたは病状で、常時介護が必要

15,220円

身体障がい
者手帳2級以
上かつIQ35
以下

A種
6,900円

身体障がい
者手帳2級以
上、または
IQ35以下

B種
1,150円

在
宅
重
度
障
が
い
者
手
当
　

次のいずれかに該当する在宅の障がいがある人（子）
※次の人は対象外です。
ア　施設に入所している
イ　病院又は診療所に3カ月以上入院している
ウ　特別障がい者手当・障がい児福祉手当・経過的福祉手当の支給を受けている

加算なし

4月、
8月、
12月

①�身体障がい者手帳2級以上の障がいがあり、療育手帳A判定
（IQ
　35以下）の合併障がいがある

1種
15,500円

①身体障がい者手帳2級以上の障がいがある
②療育手帳A判定（IQ35以下）
③�身体障がい者手帳3級の障がいがあり、療育手帳B判定（IQ50
以下）
※2種では65歳以上で新たに障がい者となった人は除きます。

2種
6,750円

特
別
児
童
扶
養
手
当

次のいずれかに該当する20歳未満の障がいがある人（子）を育てている人
※施設入所している人（子）は対象外です。また、手当区分や手帳の等級・判定
の相互関係はあくまでも目安です。診断書などの内容によって手当額が異なる
場合があります。 4月、

8月、
11月

①�身体障がい者手帳2級以上の障がいがある
②療育手帳A判定（IQ35以下）の障がいがある

重度
53,700円

①�身体障がい者手帳3級（4級の一部を含む）の障がいがある（一
部）
②療育手帳B判定（IQ50以下）の障がいがある

中度
35,760円

み
よ
し
市
在
宅
心
身

障
が
い
者
扶
助
費

1年以上みよし市に住所があり、前年中の所得額が120万円（扶養
親族数によって異なる）以下で、身体障がい者手帳・療育手帳・精
神障がい者保健福祉手帳を持っている人
※施設（特別養護老人ホーム、軽費老人ホーム、障がい者支援施設、
障がい児入所施設等の第1種社会福祉事業による施設）に入所して
いる人は対象外です。

身体1、2級・精神1級・療育Ａ判定
4,500円
身体3級・精神2級・療育Ｂ判定
4,000円
身体4～6級・精神3級・療育Ｃ判定
2,500円

7月、
11月、
3月



30 広報みよし　2023年 7月号

名称 内容 日時 場所 費用 問い合わせ

みんなの認知症
コミュニティカフェ
w
ワ ラ ウ
arau c

カ フ ェ
afe

参加者同士の談話、音楽、ゲ
ームなど（18日（火）は「大正琴
で奏でる夏の訪れ」を開催。
詳細は下記参照）

7月8日（土）、18日
（火）、28日（金）14：
00～15：30

三好丘旭1-4-8 無料
おかよし地域包
括支援センター
☎33-4177

オリーブ 詳細は下記参照 7月27日（木）
13：30～15：00

社会福祉法人翔寿会ケ
アハウス寿睦苑（福谷町
寺田4）

無料
きたよし地域包
括支援センター
☎33-0791

にこにこサロン 参加者同士の談話、薬剤師な
どによる相談

7月13日（木）
14：00～15：00

うどん屋和
わ ら
來～wara～

（三好町小坂66） 無料
なかよし地域包
括支援センター
☎34-6811

オレンジ茶房 詳細は下記参照 7月25日（火）
10：00～11：00

サンライブ3階講座室
兼音楽室1・2 無料

みなよし地域包
括支援センター
☎33-3502

7月の認知症カフェ 　認知症の有無を問わず、誰もが楽しめる通いの場として認知症カフェを開催してい
ます。認知症の有無に限らず、どなたでも参加できます。

おかよし地域包括支援センター　
☎33-4177　N36-2878
　海や山の風景を思い浮かべながら歌いましょう。　
日時 �7月18日（火）14：30～
場所 �三好丘旭1-4-8
演奏 �大正琴s

シスターズ
ister’s♪

対象 �どなたでも可　費用無料
申込 �不要。当日、会場へ直接

●みんなの認知症コミュニティカフェ　w
ワ ラ ウ
arau c

カ フ ェ
afeの催し

　ギターで演奏される懐かしの曲を一緒に聞いて
歌って楽しいひとときを過ごしましょう。
日時 �7月25日（火）10：00～11：00
場所 �サンライブ講座室兼音楽室1・2
演奏 �昭和ミニバンド
対象 �どなたでも可　費用無料　
申込 �不要。当日、会場へ直接

「大正琴で奏でる夏の訪れ」

きたよし地域包括支援センター　
☎33-0791　N33-0786
　大正琴の音色とともに、夏の爽やかで開放感にあふれた
歌を歌いながら楽しいひとときをシェアしましょう。　
日時 �7月27日（木）13：30～15：00　
場所 �社会福祉法人翔寿会ケアハウス寿睦苑（福谷町寺田4）
演奏 �大正琴sister’s♪
対象 �どなたでも可　費用無料
申込 �不要。当日、会場へ直接

●オリーブの催し ●オレンジ茶房の催し

みなよし地域包括支援センター　
☎33-3502　N33-3501

健康・福祉

「回想法風大正琴～夏バージョン～」 「懐かしい曲のギター演奏会」
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食生活健康推進員養成教室の開催
　調理実習や啓発活動を通し食の大切さを伝えることで、皆さんの健康づく
りをサポートするボランティア｢食生活健康推進員｣の養成教室の受講生を募
集します。食の知識を向上させたい、友達を作りたい、幅広い世代と関わり
たい、そんな人はぜひ養成教室に参加して一緒に活動しませんか。
場所サンライブ他　　講師 �管理栄養士、保健師、歯科衛生士など
定員 �抽選で20人　　   内容 �下表のとおり　
対象 ��市内在住で１年を通して受講でき、教室修了後に食生活健康推進員として活動できる人
費用 �1,800円程度（予定）
申込 �7月31日(月)までに保険健康課へ電話、または直接

日時 内容

8月9日（水）
9：30～11：30 ガイダンス、健康みよし21・生活習慣病と予防のポイント・お口の健康の講話

9月1日（金）
11：00～13：30 調理実習

9月20日（水）
9：30～11：30 食事バランスガイド・献立の作り方の説明、栄養価計算の実習

10月12日(木)
9：30～11：30（予
定）

現役食生活健康推進員勉強会の見学

10月25日(水)
8：30～16：30（予
定）

【あいち健康プラザ研修】　　　　　　　
身体活動と運動（理論と実技）、ランチ実習

11月30日(木)
10：00～12：00 講演会、現役推進員との交流会、修了式

保険健康課　☎76-5880  N34-3388

現在9人で活動中。月に1・2回こんな活動をしています。
●グループ活動（調理実習）　●レシピカード作り　　　　　　　　
●市民向け講座の開催(楽しい親子クッキング、料理教室)
●市役所主催事業への協力(わくわくからだ探検隊、産業フェスタ)
●研修会・勉強会(食品工場の見学や講師を招いての勉強会など、食
　の知識向上)
　　

教室修了者からのメッセージ　
●活動で学んだことを普段の食事作りに生かしています。栄養バラ
　ンスや彩り、子どもがいるのでカルシウムのことも考えた食事作
　りをしています。料理のレパートリーが増えました。
●入ってみたらいろいろな人に接することができるし、料理のことも
　学べてよかったです。活動にも慣れてきて楽しいです。　

食健さんって何をしているの
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カ
ヌ
ー
コ
ー
ス

三好公園

三好池野球場
陸上競技場

カヌーセンター

子育て
親子ふれあい遊び
なかよし地区子育て支援センター　
子育て総合支援センター内
☎34-1250  N34-0501
　親子で一緒に曲に合わせて体を動か
したり触れ合ったりして、楽しく遊び
ませんか。
日時 �7月26日（水）10：00～11：00 
場所 �子育て総合支援センター
対象 1歳で歩行のできる子から3歳ま
　　での幼児とその保護者
定員抽選で15組　
費用 1人15円
申込 ��7月12日（水）～19日（水）9：00～16：
00に子育て総合支援センターへ電
話、または直接（日・月曜日を除く）

スポーツ
オープンソフトテニス大会
ソフトテニス連盟　林

はやし さちお 
幸男さん

☎090-3482-5556
内容 �①中学生の部（中学1・2年生）、②

一般・シニアの部（男子・女子）
※予選リーグ戦後、決勝トーナメント
を行う予定です。
日時 �①7月22日（土）、②7月23日（日）
9：00～（受け付けは8：30～）

場所 �三好公園テニスコート
対象 �中学生以上、シニアの部は45歳
以上

費用 �500円（高校生以下は100円）
申込 �7月7日（金）までに申込書（総合体
育館で配布）を総合体育館へファ
クス（N34-6030）、または直接

第14回みよし市民硬式テニス
大会
テニス協会　長

ながやま
山家

いえひさ
久さん　

☎090-3152-5986
内容 �Ａ・Ｂ・Ｃクラス別男子・女子ダブル
ス（１セットマッチ）

日時 �9月2日（土）9：00～（予備日9日
（土））

場所 �三好公園テニスコート
対象 �市内在住・在勤・在学、またはテニ
ス協会登録者

費用 �1組2,000円
※本年度協会未登録者は協会費1人500

円が必要です。
申込 �7月16日（日）までに長山さんへメ
ール（{i-nagayama@tim.hi-ho.
ne.jp）

バドミントン教室
バドミントン連盟　近

こんどう
藤綾

あや
さん

☎34-8558

日時 ��8月19日・26日、9月2日・9日・16
日の土曜日13：30～16：00

場所 �総合体育館アリーナ
対象 �市内在住・在勤・在学で小学4年生
以上

定員 �先着で30人
費用 �1回500円（5回分は2,000円）
申込 ��7月14日（金）までに申し込み用紙
（総合体育館で配布）を総合体育館
へファクス（N34-6030）、または
直接

全国中学生カヌースプリント選手権大会交通規制図

駐車場PP
車両通行止め
（7：00 ～ 18：00）

大会会場
（7月８日（土）～17日（祝））

　全国から300人以上の中学生が出場し、カヌー
スプリント中学生日本一を決める大会を開催しま
す。選抜された市内中学生40人も参加。キッチン
カーの出店などもありますので応援にぜひお越しく
ださい。
期間 �7月15日（土）～17日(祝)
※レーススケジュールはホームページをご覧ください。
場所 �三好池カヌー競技場
※7月14日（金）～17日（祝）は交通規制があります（右
図参照）。また7月8日(土)から大会準備のため三好
公園、三好公園駐車場
の一部が利用できなく
なります。皆さんのご
理解とご協力をお願い
します。

PP

三好公園第4駐車場

JOCジュニアオリンピックカップ全国中学生カヌースプリント選手権大会

ホームページ
カヌー競技全国大会みよし市実行委員会　三好池カヌーセンター内 ☎32-8558　N32-8699
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QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

採　用
消防職員
尾三消防組合事務局総務課
人事係  ☎38-7202
職種 �消防職（消防業務）
対象 �平成7（1995）年4月2日以降に生
まれた人で、大学または高等学校
を卒業した人（令和6（2024）年3月
卒業見込みを含む）

※他にも視力・聴力などの条件があり
ます。詳しくはホームページをご覧く
ださい。
人数 �4人程度　
試験 �第1次試験（筆記試験）…9月17日
（日）、第2次試験（体力測定・個人
面接）…10月5日（木）・20日（金）

申込 �8月14日（月）～9月1日（金）の平日
に申込書（尾三消防組合事務局総
務課で配布、ホームページからダ
ウンロード可）に必要事項を記入
し、尾三消防組合事務局総務課人
事係（東郷町大字諸

も ろ わ
輪字曙

あけぼの
18）へ

本人が直接

伝言板
子どもも大人も楽しめ
る工作教室＆パラスポ
ーツ体験
　愛知教育大学の学生が中
心となって、子どもたちが
ちょっと一息つけてのんび
りできる居場所を作っています。みん
なで夏休みの宿題に取り組んだり、モ

ルックで遊んだりしましょう。
内容 �①工作教室、②パラスポーツ体験
日時 �①8月9日（水）、②8月23日（水）、
1部…9：30～12：30、2部…13：
30～16：30

場所 �①1部…サンライブ2階研修室兼
軽運動室、2部…サンライブ3階
美術室、②サンライブ2階研修室
兼軽運動室

対象 �小学生～高校生
※保護者も参加可能です。
定員 �先着で①各回10人、②各回20人
費用無料　申込 �申し込みフォームより
問合 ��I

イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramアカウントへDM（ダイ
レクトメッセージ）

心の全てが分かる心拍変動
　10秒呼吸（5秒吸って5秒吐く）をして
いる時の心臓の拍動（心拍変動）を観察
すれば、心の状態が簡単に分かります。
　当院ではこれまで約4,000人の心拍
変動を測定して診察しています。犬を
飼った、明日コンサートに行くなどと
いったことでも心拍が変化する患者さ
んもいます。非常に敏感で、簡単な検
査法です。その仕組みと呼吸法をお伝
えします。
日時 �7月12日（水）18：30～20：30
場所 �きらめきみよし（西一色町神田80）
講師 �はしたにクリニック院長の端

はしたに
谷毅

たけし

さん
費用 �500円　対象 �どなたでも可
申込 ��前日までに氏名、連絡先を記入し
て、みよし市こころと地域研究会
の端谷毅さんへファクス（N33-53

　　81）、またはメール（{hashitani.

　　clinic@gmail.com）

文化庁伝統文化親子教室事業
灰
かいゆう

釉陶
と う き

器づくり体験
　平安時代に市内で焼かれていた灰釉
陶器を全3回で制作します。陶器づく
りを体験してみませんか。
日時 �7月29日（土）・30日（日）、8月26日
（土）10：00～12：00（全3回への参
加が必要）

場所サンライブ3階美術室
対象小・中学生　定員先着で15人
費用 500円
申込 ��7月10日（月）～16日（日）にみよし
猿投古窯研究会へ電話（☎090-
3443-4048または090-8545-
0023）

英語でアクティブラーニ
ング　 ～自分だけのオ
リジナルバッグを作ろ
う！～
　アートと英語を主とした小学生の
ためのS

ス チ ー ム
TEAM教育講座です。ステン

シルという技法をネイティブの講師と
バイリンガルの講師から英語で習い、
世界に1つだけのオリジナルバッグを
完成させます。実物を見ながら進むの
で英語初心者でも分かりやすいクラス
です。
日時 �7月9日（日）14：00～16：00
場所 �サンライブ3階美術室
対象 �小学生　 費用 �3,500円
申込 ��申し込みフォームより
問合 ��B

ブレイバーズ
ravers!の棚

たなはし
橋理

り さ
紗さんへメール

（{dance_bravers@yahoo.co.jp）
　　有料広告

ホームページ

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

Instagram



8月の相談
◦�いずれの相談も祝日は実施しませんので、ご注意ください。
◦相談室の番号など、詳しくは市役所1階総合受付モニターでご確認ください。
◦電話番号末尾の（専）は、相談専用の電話番号です。

相談名 日時 場所 予約 問い合わせ

一般住民相談
平日9：00～12：00、13：00～17：00 市役所2階相談室8

不要
市民課☎32-8012
※各相談の受け付けは、終
了時間の30分前までです。

毎週水曜日（休館日を除く）10：00～
12：00、13：00～17：00

サンネット相談室
カリヨンハウス内

人権相談、行政相談 10日（木）13：30～16：30 市役所2階201会議室 不要
法律相談 4日（金）13：30～16：30 市役所2階202会議室 必要（前日まで）
司法書士・行政書士・土地
家屋調査士合同相談 15日（火）13：30～16：30 市役所2階202会議室 必要（前日まで）

外国人相談
（ポルトガル語通訳によ
る）

毎週月・火曜日13：00～16：00
毎週水・木・金曜日9：00～12：00、13
：00～16：00

市役所1階市民課
不要

市民課☎32-8012
※各相談の受け付けは、終
了時間の30分前までです。毎週月曜日9：00～12：00 市役所2階こども相談課

毎週火曜日9：00～12：00 市役所2階納税課
障がい者相談
（就労・介護・虐待など） 平日8：30～17：00 市役所1階ふくしの窓口 不要 ☎76-5663
高齢者面接相談
（介護・虐待など） 平日8：30～17：00 市役所1階長寿介護課、ふくし

の窓口 不要 長寿介護課☎32-8009
ふくしの窓口☎76-5663

介護・高齢者福祉サービ
スの相談

平日8：30～17：00

市役所1階長寿介護課

不要

☎32-8009
きたよし地域包括支援センター ☎33-0791
なかよし地域包括支援センター ☎34-6811
みなよし地域包括支援センター ☎33-3502

平日9：00～17：30 おかよし地域包括支援センター ☎33-4177
成年後見相談 平日9：00～17：00 成年後見支援センター 必要 ☎33-5020

医療相談 平日8：30～17：00 市民病院1階総合受付 不要 市民病院地域連携・医療相
談室☎33-3300

児童虐待・こども相談 平日8：30～17：00 市役所2階こども相談課 不要 ☎32-0910（専）

女性の悩みごと相談 毎週月曜日12：00～16：00 電話（電話相談後に面接相談可）不要（面接相談は要予約）
こども相談課
☎32-9539（専）

母子・父子・寡婦相談 平日（水曜日を除く）9：00～16：30 市役所2階こども政策課 不要 ☎32-8034

子育て相談
毎週火～金曜日9：00～16：00 子育てふれあい広場（子育て総

合支援センター内） 不要 ☎34-0500

毎週火・水曜日13：00～16：00 子育てふれあい広場（カリヨン
ハウス内） 不要 ☎36-1181

NPO・協働相談 10日（木）13：30～16：30 市役所5階協働推進課 必要（前日まで）☎32-8025

消費生活相談 毎週月・水曜日9：00～12：00
毎週木・金曜日13：30～16：30 市役所4階相談室 不要 産業振興課☎32-8015

営農相談 9日・23日の水曜日13：30～15：30 緑と花のセンター営農相談室 必要 ☎34-6111

教育に関する相談
（家庭・学校・不登校・特別
支援）

平日（10日（木）～17日（木）を除く）9：
00～17：00 教育センター「学びの森」 必要 学びの森☎33-5010

学校教育課☎32-8026毎週木曜日（10日・17日を除く）18：00
～20：00 市役所2階学校教育課 必要（前日まで）

心配ごと相談 7日・21日の月曜日9：00～12：00 福祉センター2階相談室 予約者優先 社会福祉協議会
☎34-1588

心の電話みよし（青少年お
よびその保護者） 毎週土曜日12：00～16：00 電話のみ 不要 こども相談課

☎34-5874（専）

ひきこもり相談 毎週火～土曜日8：30～17：15 C
シエル
iel b

ブ ル ー
leu（障がい者等サポート

センター内） 必要 ☎78-3611

中小企業等無料経営相談 毎週火曜日13：00～14：30、14：30～16：00 市役所4階相談室 必要（14日前ま
で） 産業振興課☎32-8015

くらし相談（生活困窮） 平日9：00～17：00 くらし・はたらく相談センター
（ふれあい交流館内） 必要 ☎33-5020（専）

はたらく相談 ☎33-5070（専）
若者のための職業相談 8日（火）9：00～、10：00～、11：00～

22日（火）13：00～、14：00～、15：00～ ジョブサポートみよし（ふれあい交流館内） 必要（前日まで）☎33-1860（専）
巡回労働相談 8日（火）13：00～、14：00～、15：00～
栄養・歯科相談 9日（水）9：00～11：30

衣浦東部保健所
（刈谷市大

おおてまち
手町1-12）

必要 ☎0566-21-9338
夜間HIV・梅毒検査 7日・21日の月曜日18：00～19：00 不要

☎0566-21-4797毎週火曜日9：00～11：00 不要HIV・肝炎・梅毒検査
骨髄バンクドナー登録 電話にて問い合わせ 必要

精神科医による相談 22日（火）14：00～16：00 必要（前日の正
午まで） ☎0566-21-9337

検便・水質検査（有料） 毎週火曜日9：00～11：30 衣浦東部保健所（受け付けは、
みよし駐在）

水質検査は要予
約

みよし駐在
☎0561-34-4811

ホームページ
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Novas Informações （Português）
　　　News & Information（English）外

がいこくごじょうほう

国語情報

※�広報みよしの中から、外国人の皆さんにもお知らせしたい情報を選び翻訳（ポルトガル語・英語）しています。

市内の外国人住民数：2,530人　市人口に占める割合：4.1%（令和5(2023)年6月1日現在）

記
後
集

編

（日本語の記事は裏表紙参照）

三
みよしいけ

好池まつり

ポルトガル語
ご

通
つうやく

訳による外
がいこくじんそうだん

国人相談
Acompanhado por intérprete de Português

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

9：00～12：00 Centro de Saúde※ Setor de Cobranças Setor de Cidadania Setor de Cidadania Setor de Creche

13：00～16：00 Setor de Cidadania Setor de Cidadania Setor de Cidadania Setor de Cidadania Setor de Cidadania

※A consulta será realizada dentro do Centro de Saúde. O tradutor não poderá se deslocar para outro setor. 

市
し み ん か
民課  Departamento de cidadania

☎0561-32-8012　N0561-32-8048

▶「ぶらりみよし再発見！　福谷城に息づく酒井忠次」を取材しまし
た。大河ドラマで三河地方が注目されている中、一視聴者としても、
その時代にこの地域を舞台として伝わる話を楽しく聞かせてもらい
ました。福谷城とは離れますが、市内にあったと思われる城の話も。
自分の母校にそれを示す城の形跡がいくつかある、という話に「だか
らあんな形だったんだ」とわくわくした気持ちになりました。（め）

Comité Executivo do Festival do Lago de Miyoshi
☎0561-32-1143  N0561-32-3555
Associação de Turismo (no Setor da Indústria)
☎0561-34-6000  N0561-34-4189
O “Miyoshi Ike Matsuri” é o festival que dá inicio aos 
festivais de verão da cidade de Miyoshi. Este festival 
é realizado desde 1989 para demonstrar gratidão 
pela água de Kiso vinda do Canal de Irrigação de 
Aichi, que foi essencial para o desenvolvimento de 
Miyoshi. 7 barcos com 401 lâmpadas iluminarão o 
lago Miyoshi, que será decorado com uma variedade 
de fogos de artifício, incluindo fogos de artifício 
submarinos que criam um grande arco de luz na 
superfície da água e outros fogos de artifício que são 
lançados do centro do lago. 
▶Quando＝ Sábado, 5 de Agosto, das 19：30 às 20：30 
(o evento será cancelado em caso de chuva fraca ou 
de mau tempo. Sem adiamentos)
▶Local＝ Lago de Miyoshi
▶Atenção＝ Existem poucos estacionamentos ao 
redor do local . Por esta razao pedimos que utilizem 
os tranportes públicos ou onibus circular (Gratuito). 
Os ônibus circulares estarão disponíveis no 
estacionamento da fábrica da Toyota Myochi e 
Kaneyoshi Place. Por favor, não estacione em 
estabelecimentos comerciais das proximidades.

Miyoshi Lake Festival Executive Committee
☎0561-32-1143  N0561-32-3555
Miyoshi Tourism Association
☎0561-34-6000  N0561-34-4189
Miyoshi Lake Festival is the first festival of the 
summer. It was begun in 1989 in appreciation for the 
waters of the Kiso River brought to the area through 
the Aichi canal system and which are indispensable 
to the growth and prosperity of Miyoshi. Seven boats 
decorated with 401 lit paper lanterns are set afloat on 
Miyoshi Lake, painting enormous arcs of light across 
the surface of the water like a water version of star-
mine fireworks, as the real star-mine fireworks and 
others are launched from the center of the lake.  
▶Date and time＝ August 5 (Sat.) 19：30 ～ 20：30
 (Festival will take place in light rain, but it could 
be cancelled in the case of severe weather, with no 
postponement
▶Location＝ Miyoshi Lake
▶Please Note＝ Parking is limited around the venue, 
so please use public transportation or a free shuttle 
bus. The shuttle bus 
operates from the Toyota 
Motor Myochi Factory 
parking lot and Kaneyoshi 
Place. Please do not 
park in the surrounding 
commercial facilities.

Festival do Lago Miyoshi

Miyoshi Lake Festival
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三
好
池

　
ま
つ
り

※小雨決行・荒天時中止、順延はありません。

観光協会   産業振興課内   観光協会   産業振興課内   ☎☎34-600034-6000　　NN34-418934-4189

　　401個の提灯がともされた7401個の提灯がともされた7艘艘
そうそう

の提灯舟がの提灯舟が

三好池を巡り、三好池を巡り、水水
みなもみなも

面面に大きな光の弧を描く水に大きな光の弧を描く水

中スターマインや池の中央から打ち上げられ中スターマインや池の中央から打ち上げられ

るスターマインなど、さまざまな花火が三好るスターマインなど、さまざまな花火が三好

池を彩ります。「夜空と水面の饗宴」をお楽し池を彩ります。「夜空と水面の饗宴」をお楽し

みください。みください。

注意事項注意事項

　　会場周辺の駐車場は数が少ないため、公共会場周辺の駐車場は数が少ないため、公共

交通機関または無料シャトルバスをご利用く交通機関または無料シャトルバスをご利用く

ださい。シャトルバスはトヨタ自動車株式会ださい。シャトルバスはトヨタ自動車株式会

社明知工場駐車場およびカネヨシプレイスか社明知工場駐車場およびカネヨシプレイスか

ら運行します。周辺商業施設などには駐車しら運行します。周辺商業施設などには駐車し

ないでください。ないでください。

ホームページ

発行／愛知県みよし市　編集／秘書広報課
☎0561（32）2111（代）
〒470-0295 愛知県みよし市三好町小坂50番地
ホームページ http://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp/
声の広報のご要望は、秘書広報課へご連絡ください。みよし市ホームページ

●コミュニティFM
　ラジオ・ラブィート 【78.6MHz】

みよしモーニングニュース 月曜日～金曜日放送（8：00～8：09）
みよしイブニングニュース 月曜日～金曜日放送（18：00～18：09）
市長ホットライン 7月3日（月）、8月7日（月）8：00～、18：00～
みよしコミュニティニュース 毎週土曜日生放送（15：50～16：00）

●�ケーブルテレビ
　さんさんチャンネル 【123ch】　ひまわり12【地上デジタル12ch】

みよし市公式フェイスブック

みよしTODAY（15分間） 月曜日～土曜日放送
初回放送19：00～、以降8回程度リピート放送
※みよし市ホームページで、番組のニュース項目と「みよし散歩道」
の動画配信を行っています。

みよし市公式インスタグラム

市政情報番組

広報みよしをスマホへお届け！

Catalog Pocket
iOS版 Android版

マチイロ

8月5日（土）
18：40～20：30



　情報・通信講座 ※祝日と休館日は講座はありません。　      ※料金は受講料と教材費等を含む金額を記載しています。

54 ★勤労者優先1日で学ぶワード(大津　都美)
9月9日土曜日
10：00～16：15 2,250円 文書作成のコツや表作成、図の挿入など、ワード

の基本操作を1日で集中して学びます。

55
★★★勤労者優先
ワードのイライラ解消
(大津　都美)

9月26日から毎週火曜日
19：00～20:30（計4回） 3,000円

勝手に文字がズレる、表や図形が思うように
ならないなど、ワードでストレスを感じてい
る人に。ワードの仕組みを知って、快適に操
作しましょう。

56
★★★★勤労者優先
エクセル関数〈ビジネス初級編〉
(廉　幸美)

9月8日から毎週金曜日
（9月29日を除く）
19：00～20:30（計8回）

7,738円
使用頻度の高い関数を、例題を用いて解説し
ます。日頃エクセルを使っている人のステッ
プアップに最適。

57
★★
〈基本のキ〉知っておきたいパソコ
ン知識(大津　都美)

9月20日から毎週水曜日
10:00～11:30（計3回） 2,250円 Windows11でファイルやフォルダを操作し

ます。文書や写真をすっきり整理しましょう。

58
★★★
〈応用編〉知っておきたいパソコン
知識(大津　都美)

10月18日から毎週水曜日
10:00～11:30（計4回） 3,000円

Windows11のことや自分のパソコンのこと、
ちょっとしたトラブル対策など、パソコン知
識を学びます。

59
★★
パソコンでかんたん年賀状
(成田　綾子)

10月26日から毎週木曜日
13：30～15：00（計6回）

4,500円
テキスト代が
別途必要

市販の年賀状素材集を使用して、ワードで簡
単に年賀状を作成する方法を学びます。付属
の「はがき作家」で宛名面も作成します。

60
★★
メールで送ろう！動く年賀状
(大津　都美)

11月7日から毎週火曜日
10:00～11:30（計4回） 3,000円 パワーポイントを使って、メールやLINEで送

れる10秒程度の短い挨拶動画を作ります。

61
シニア優先
「簡単スマホ」の使い方
(渡邉　容子)（注9）

10月12日から毎週木曜日
13：30～15：00（計5回） 4,350円

BASIOなどの「簡単スマホ」対象の初心者向け
講座。自分の「簡単スマホ」を使用して、スマ
ホの便利な機能をゆっくり学びます。

62
シニア優先
ゆっくり学ぶスマホ講座
(東谷　淳子)（注9）

9月20日から毎週水曜日
13：00～14:30（計8回） 5,200円

スマートフォンに不慣れな初心者向け講座。み
んなであれこれ楽しみながら、スマホに慣れ
親しみましょう（簡単スマホは対象外）。

63
★シニア優先
スマホでキャッシュレス講座
(廉　幸美)（注9）

9月8日・15日の金曜日
13：30～15：00（計2回） 1,320円

銀行口座と紐づけせずに使えるPayPayを例に、
スマートフォンで支払いをする方法をゆっく
り学びます。2回目にはコンビニで買い物をし
てコード決済を体験します。

64
★★
自分だけのLINEスタンプを作ろ
う(東谷　淳子)（注9）

9月30日土曜日
10：00～16：15 1,950円

LINE公式アプリ「LINEスタンプメーカー」を
使って、自分だけのオリジナルスタンプの作
り方を1日で学びます。事前にアプリをインス
トールしてからご参加ください。

　生活創造講座 ※祝日と休館日は講座はありません。　※料金は受講料と教材費等を含む金額を記載しています。

1
シニア優先
自分のための幸せごはん
（村上　真紀子・山田　和美）

10月20日金曜日
10:00～12:00 1,650円

栄養満点、シニアの楽ラクごはん(とろ～り豆
腐ハンバーグ、なすのトマトドレッシング和
えなど)を作ります。

2 自家製ゆずポン酢＆ゆず胡椒
（兵藤　未奈子）

9月8日金曜日
10:00～12:00 3,350円 旬の青ゆずの皮と青唐辛子でゆず胡椒を作り、

果汁でポン酢を作ります。

3 ちょっと素敵なごちそうレシピ
（兵藤　未奈子）

11月16日木曜日
10:00～13:00 2,950円 クリスマスに合う簡単おしゃれな料理（なすの

ミートグラタンなど）を作ります。

4 〈水曜日〉正月を彩るおもてなしおせち（兵藤　未奈子）（注1）
11月8日水曜日
10:00～13:00 3,150円 お正月にピッタリなおもてなし料理と、手軽

にできるおせち(さばの棒寿司、竜眼焼き、菊
花かぶなど)を作ります。5 〈木曜日〉正月を彩るおもてなしおせち（兵藤　未奈子）（注1）

11月9日木曜日
10:00～13:00 3,150円

6 ジュニアアスリートの食トレ
（牛島　千春）

9月22日金曜日
10:00～13:00 4,100円

スポーツをする子どもの身長が最も伸びる時期
に必要な栄養について、調理実習（ミートボー
ルなど）と講義で学びます。

7 〈水曜日〉ハロウィンの手作りパン（井上　智子ほか）（注1）
10月25日水曜日
10:00～13:00 2,800円 ふわふわのパン生地に紫芋のクッキー生地を

のせて焼く「スイートブール」を作ります。発
酵の合間に「パンナコッタ」も作ります。

№8は、【ペア限定講座】です。
8
【ペア限定】
〈木曜日〉ハロウィンの手作りパン
（井上　智子ほか）（注1）（注2）

10月26日木曜日
10:00～13:00 2,800円

9 〈9月〉ホームメイドチーズ（ダニエル・ドーゾン）（注1）
9月6日水曜日
10:00～13:00 2,650円 本場イタリアのレシピで、モッツァレラチーズ

を作ります。モッツァレラチーズを使った簡単
な料理を作り、先生手作りのパン、クッキー
と一緒にいただきましょう。リコッタチーズの
持ち帰りもあります。

10 〈11月〉ホームメイドチーズ（ダニエル・ドーゾン）（注1）
11月22日水曜日
10:00～13:00 2,650円

11 ハロウィンスイーツ（兵藤　未奈子）
9月29日金曜日
10:00～12:00 2,150円 かぼちゃのフィリングが入った「かぼちゃパ

イ」を作ります。

12 クリスマススイーツ（兵藤　未奈子）
10月19日木曜日
10:00～12:00 1,950円 雪の玉を意味する、サクッほろっとした丸い

クッキー「ブールドネージュ」を作ります。

13 〈木曜日〉スイーツおせち（兵藤　未奈子）（注1）
10月12日木曜日
10:00～13:00 2,650円 お菓子をおせち風にアレンジし重箱に詰め合わ

せたスイーツおせち(モンブラン、抹茶のティ
ラミス、いちごの寒天ゼリーなど）を作ります。

№14は、【ペア限定講座】です。14
【ペア限定】
〈金曜日〉スイーツおせち
（兵藤　未奈子）（注1）（注2）

10月13日金曜日
10:00～13:00 2,650円

15 多肉植物の楽しい寄せ植え（酒井　美鈴）
10月11日水曜日
10:00～11:30 4,150円 多肉植物のカット苗を培養土に挿して、楽し

い寄せ植えを作ります。

16 お気に入りの鉢で白の寄せ植え（山中　里江）
12月5日火曜日
13：30～15:00 4,150円 お手持ちの鉢に白系の草花やリーフを植え込ん

で、ホワイトクリスマスの寄せ植えを作ります。

17 今の自分を知る手相のキホン（田中　あつこ）
11月17日から毎週金曜日
10:00～11：30（計3回）1,950円

手相の基本的な線の意味を覚え、自分の手の
ひらを読み解いていきます。

18
愛犬のためのわんごはん
～クリスマスとおやつ～
（小金澤　衣里）

11月1日水曜日
10:00～13:00 2,800円

愛犬の食事の基本とおやつについて学び、愛
犬のための手作りわんごはん(柔らかロースト
ビーフ、わんこクッキーなど)を作ります。

19
40代50代でも早くない！
「エンディングノート」のはじめ方
（澤渡　裕子）

11月10日金曜日
10:00～12：00 650円

元気なうちにこそはじめる終活の捉え方、エ
ンディングノートの使い方や選び方、書き方
を学びます。実際に書き込みもしてみます。最
近話題のデジタル終活についても紹介。

20 昭和史を見直す（市川　裕也）
11月15日水曜日
13：30～15：30 650円

講師の多くの知識と体験に基づいて昭和の歴
史を振り返ります。それぞれの立場で昭和を
思い起こしながら、その時代の激動と感動を
味わいませんか。

21 来年の干支「辰
たつ

（龍）」を描こう
（橋口　佳子）（注3）（注4）

10月3日から隔週火曜日
10:00～11：30（計3回） 3,750円 野菜の輪切りなどを使った型押しや、コンテな

どいろいろな方法で「辰(龍)」を描いてみましょう。



　生活創造講座             ※祝日と休館日は講座はありません。　※料金は受講料と教材費等を含む金額を記載しています。

22 1日で仕上げるステンドグラス（小泉　英三子）（注3）（注4）
10月6日金曜日
10:00～16:15 5,350円 カット・研磨されたガラスをハンダ付けして

「クリスマスのガーランド」を作ります。

23 香るお正月花飾り（長谷川　倫子）（注4）
12月7日木曜日
10:00～11：30 2,000円

石けんの香りとなめらかな花びらの質感が特
徴のフレグランスフラワーを使って、お正月
の花飾りを作ります。

24 筆ペンひとつで描く己
おのれしょ

書
（三森　啓文）（注4）

10月4日・18日の水曜日
10:00～11：30（計2回） 1,800円

筆ペン1本で絵を描くように自由に文字を描き
ます。字が苦手な人でも素敵な作品を仕上げ
ることができます。

25 光のアート ローズウィンドウ（市石　真奈美）（注4）
10月27日金曜日
10:00～12：00 2,150円

色のついた薄紙をカットし重ね合わせて、光
を通して発色する色を楽しむステンドグラス
のようなペーパーアートを作ります。

26 心と身体のためのヨガ（水野　恵）（注5）
10月24日から毎週火曜日
13：20～14：50（計5回） 3,250円

美しい姿勢で立つための柔軟性や筋力を養い、
自分の意志で自分の身体や心をコントロール
できるようにレッスンします。

27
陰陽ヨガでリラックス＆リフレッ
シュ
（国立　美名子）（注5）

9月7日から毎週木曜日
13：30～15：00（計5回） 3,250円

東洋医学の陰陽五行思想をもとにした「陰ヨ
ガ」で身体をリラックスさせ、活動的な「陽ヨ
ガ」で心身を活性化し、すっきりリフレッシュ。

28
シニア優先
シニアヨガ
（水野　恵）（注5）

9月5日から毎週火曜日
13：20～14：50（計5回） 3,250円

「いつまでも自分の足で歩く」を目標に、生活
をするのに必要な動きのための柔軟性や筋力
を養っていきます。

29
シニア優先
シニアヒップホップダンス
（粕谷　祐加）

9月13日から毎週水曜日
13：30～15：00（計6回） 3,900円

まずは体幹を意識したストレッチでウォーミン
グアップ。体をほぐしたら無理のない動きで、
かっこよくヒップホップダンスを踊りましょう。

30 短歌入門（鈴木　竹志）
9月29日から毎週金曜日
13：30～15：00（計5回） 3,250円 短歌の基本を学び、自分好みの短歌を作るこ

とができるようにします。

31
【小学3年生から大人までOK！！】
はじめての将棋
（塚本　憲一）

9月9日から毎週土曜日
（9月23日（祝）は開講）
13：30～15：00（計4回）

2,600円 駒の動かし方、並べ方などの基礎を学び、相
手と将棋を指します。

　国際理解講座 ※祝日と休館日は講座はありません。　※料金は受講料と教材費等を含む金額を記載しています。

32
心ときめき、心弾んで、英語大好き
さあ、英語であそぼう！
（畑　裕子）

9月7日から毎週木曜日
13:30～15:00（計10回）6,600円

思わず発音したくなるような英文が書かれた
カードを使って、ゲーム形式で英語を学びま
す。英語に興味のある人大歓迎。

33
英語の発音
～ルールと上達のコツ～
(大門　樹久世)

9月22日から毎週金曜日
10：00～11：30（計5回） 3,250円

正しい発音について学び、発音の練習をしま
す。口の動かし方の指導を一人ひとりに行い
ます。

34 英語で学ぶ自然・人文・社会科学（難波　眞弓）
9月7日から毎週木曜日
10：00～11：30（計10回） 6,800円

幅広いトピックの文章を、文法や語句解説に
加えて背景知識も学びながらじっくり読みま
す。学習レベル：英検２級程度

35

勤労者優先
【中学生から大人までOK！！】
TOEICⓇ対策・秋冬集中講座
～目標600点～
（難波　眞弓）（注6）(注7）

9月9日から毎月第2土曜日
13:00～16：10（計4回） 5,300円

得点源としやすいパートを中心に、公式問題
集を使ってわかりやすく解説します。月1回開
催されるため、TOEIC学習のペースメーカー
にお勧め。

36

おうちで英語　ハンフリーズ先生
の英文添削講座
～英語で日記を書いてみよう～
（ハンフリーズ　やす子）

通信講座（計8回） 5,200円
日常生活を英語で綴ってEメールで提出する通
信講座。先生が添削してコメント付きで返送
します。

37

シニア優先
シニアのためのナオミ先生の入門
英会話
（ナオミ・エプスティン）（注8）

9月1日から毎週金曜日
13:30～15:00（計10回）6,500円

外国語を話すことは脳の活性化に効果的だと
言われており、シニア世代にこそお勧めです。
簡単なフレーズを学んで楽しくコミュニケー
ションをとりましょう。

おか
よし

おか
よし



　国際理解講座　　　　　　　  ※祝日と休館日は講座はありません。　    ※料金は受講料と教材費等を含む金額を記載しています。

38
パトリック先生の入門英会話
（パトリック・フォーティン）
（注8）

9月5日から毎週火曜日
9：50～11：20（計10回） 6,500円

英会話を習うのは初めてという人や、もう一
度挑戦したい人にお勧め。全員が楽しめるよ
うに基本から学びます。

39
ブライアン先生の初級英会話
（ブライアン・カーペンター）
（注8）

9月6日から毎週水曜日
13：30～15：00（計10回） 6,500円

日常会話でよくある簡単なパターンを中心に、
英語で表現する練習をします。学習レベル:英
検3級程度

40 カリーナ先生の中級英会話（カリーナ・ディレイ）（注8）
9月6日から毎週水曜日
10：00～11：30（計10回） 6,500円

ネイティブスピーカーが使うフレーズや表現方法
を身に付け、自然な会話ができるように実践
的な英語を学びます。学習レベル：英検2級程度

41 ダニエル先生の上級英会話（ダニエル・ドーゾン）（注8）
9月13日から毎週水曜日
13：30～15：00（計10回） 6,500円

秋と冬に焦点をあてて、日本、北アメリカ、
ヨーロッパの様子や過ごし方などのあれこれ
を英語で楽しく話し合います。学習レベル：英
検準１級程度

42 続・中国語入門講座（櫛田　裕華）
9月7日から毎週木曜日
10：00～11：30（計10回） 7,480円

発音や文法の基礎をネイティブ講師から学び
ます。春夏講座の続編ですが、中国語を習っ
たことがあれば未受講の人も大歓迎。

43 続・韓国語入門講座（金　主淵）（注6）
9月1日から毎週金曜日
10：00～11：30（計10回） 6,500円

様々な場面での実践的な会話を練習しながら、
文法やハングルを学習します。春夏講座の続
編ですが、韓国語の読み書きが多少できれば
未受講の人も大歓迎。

44
韓国語講座
〈基礎フレーズのしくみ〉
(李　慶順)

9月6日から毎週水曜日
10：00～11：30（計10回） 6,600円

ハングルの仕組みを理解している人が対象。レ
ベルアップを目指して短い文章にもチャレン
ジします。

45 フランス語で話そう！(エステル・ムリエール）
9月7日から毎週木曜日
13：20～14：50（計10回） 6,800円

コミュニケーションに特化した講座で、ネイ
ティブのように話す方法を学びます。（フラン
ス語での講義）

46
スペイン語を勉強しましょう！
〈入門講座〉
（ロサリオ・ロンセロス）（注6）

9月26日から毎週火曜日
9：50～11：20（計10回） 6,500円

スペイン語を初めて学ぶ人が対象。アルファ
ベットの読み方、あいさつや基本的な表現を
学びます。

47

【小学生とその保護者対象】
ダニエル先生のハロウィンパー
ティー
（ダニエル・ドーゾン）

10月28日土曜日
10:00～11：30

小学生
1,150円
保護者
650円

ダニエル先生とハロウィンを祝いませんか。み
んなで仮装してゲームやトリック・オア・トリー
トで楽しみます。対象者の家族も参加できます
（有料）。専用の申込書でお申し込みください。

	 	

　情報・通信講座 ※祝日と休館日は講座はありません。　    ※料金は受講料と教材費等を含む金額を記載しています。

＝教室のパソコンがWindows11にリニューアル！！ワード・エクセルもバージョンが2021になりました！＝

48

シニア・身体障がい者優先
Windows11ではじめる
パソコン入門＆再入門
(東谷　淳子)

9月8日から毎週金曜日
10:00～11:30（計8回） 7,100円

パソコンが初めての人向けの入門講座。パソ
コンがWindows11になって戸惑っている人
にもお勧め。

49

★シニア・身体障がい者優先
シニアにおすすめ！
始めようワード・エクセル
(大津　都美)

9月14日から毎週木曜日
10:00～11:30（計10回）9,496円

ワードの案内文の作成やエクセルの表作成の
基本を楽しく学びます。ゆっくり進めるので
入力が苦手な人にもお勧め。

50

★★シニア優先
ゆっくりで安心！
ワード・エクセル基礎
(東谷　淳子)

9月13日から毎週水曜日
10:00～11:30（計10回）9,496円

ワードで簡単な文書が作成できるレベルの人
が対象。ワードとエクセルの基礎をゆっくり
学びます。

51

★★★シニア優先
ゆっくり、きちんと学ぼう！
ワード・エクセル応用
(大津　都美)

9月8日から毎週金曜日
10:00～11:30（計10回）9,496円

「ワード・エクセル基礎」を受けた人が対象。基
本機能を再確認しながら、さらに一歩進んだ
機能をゆっくり学びます。

52
★★★★シニア優先
続けて楽しいワード・エクセル演習
(東谷　淳子)

9月8日から毎週金曜日
13:30～15:00（計10回）7,500円

ワードとエクセルを応用まで一通り学んだ人
が対象。様々な課題に取り組みながらワード
とエクセルの楽しい活用方法をゆっくり学び
ます。繰り返し受けても楽しい講座です。

53
★★★★
サクッと学ぶワード・エクセル応
用(成田　綾子)

9月14日から毎週木曜日
10:00～11:30（計10回）7,500円

ワードとエクセルの基本操作ができる人対象。
自分で考えて作る力を養い、新たな機能にも
挑戦します。テンポよく学びたい人にお勧め。

おか
よし



　情報・通信講座 ※祝日と休館日は講座はありません。　      ※料金は受講料と教材費等を含む金額を記載しています。

54 ★勤労者優先1日で学ぶワード(大津　都美)
9月9日土曜日
10：00～16：15 2,250円 文書作成のコツや表作成、図の挿入など、ワード

の基本操作を1日で集中して学びます。

55
★★★勤労者優先
ワードのイライラ解消
(大津　都美)

9月26日から毎週火曜日
19：00～20:30（計4回） 3,000円

勝手に文字がズレる、表や図形が思うように
ならないなど、ワードでストレスを感じてい
る人に。ワードの仕組みを知って、快適に操
作しましょう。

56
★★★★勤労者優先
エクセル関数〈ビジネス初級編〉
(廉　幸美)

9月8日から毎週金曜日
（9月29日を除く）
19：00～20:30（計8回）

7,738円
使用頻度の高い関数を、例題を用いて解説し
ます。日頃エクセルを使っている人のステッ
プアップに最適。

57
★★
〈基本のキ〉知っておきたいパソコ
ン知識(大津　都美)

9月20日から毎週水曜日
10:00～11:30（計3回） 2,250円 Windows11でファイルやフォルダを操作し

ます。文書や写真をすっきり整理しましょう。

58
★★★
〈応用編〉知っておきたいパソコン
知識(大津　都美)

10月18日から毎週水曜日
10:00～11:30（計4回） 3,000円

Windows11のことや自分のパソコンのこと、
ちょっとしたトラブル対策など、パソコン知
識を学びます。

59
★★
パソコンでかんたん年賀状
(成田　綾子)

10月26日から毎週木曜日
13：30～15：00（計6回）

4,500円
テキスト代が
別途必要

市販の年賀状素材集を使用して、ワードで簡
単に年賀状を作成する方法を学びます。付属
の「はがき作家」で宛名面も作成します。

60
★★
メールで送ろう！動く年賀状
(大津　都美)

11月7日から毎週火曜日
10:00～11:30（計4回） 3,000円 パワーポイントを使って、メールやLINEで送

れる10秒程度の短い挨拶動画を作ります。

61
シニア優先
「簡単スマホ」の使い方
(渡邉　容子)（注9）

10月12日から毎週木曜日
13：30～15：00（計5回） 4,350円

BASIOなどの「簡単スマホ」対象の初心者向け
講座。自分の「簡単スマホ」を使用して、スマ
ホの便利な機能をゆっくり学びます。

62
シニア優先
ゆっくり学ぶスマホ講座
(東谷　淳子)（注9）

9月20日から毎週水曜日
13：00～14:30（計8回） 5,200円

スマートフォンに不慣れな初心者向け講座。み
んなであれこれ楽しみながら、スマホに慣れ
親しみましょう（簡単スマホは対象外）。

63
★シニア優先
スマホでキャッシュレス講座
(廉　幸美)（注9）

9月8日・15日の金曜日
13：30～15：00（計2回） 1,320円

銀行口座と紐づけせずに使えるPayPayを例に、
スマートフォンで支払いをする方法をゆっく
り学びます。2回目にはコンビニで買い物をし
てコード決済を体験します。

64
★★
自分だけのLINEスタンプを作ろ
う(東谷　淳子)（注9）

9月30日土曜日
10：00～16：15 1,950円

LINE公式アプリ「LINEスタンプメーカー」を
使って、自分だけのオリジナルスタンプの作
り方を1日で学びます。事前にアプリをインス
トールしてからご参加ください。

Information

ホームページ
お問い合わせ 生涯学習推進課（サンライブ2階総合案内）

☎ 0561（34）3111 みよし市生涯学習講座 検索ホームページ
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