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ル 子育て仲間ができたらいいな。子育て仲間ができたらいいな。

子どもも私も笑顔になれる場所が子どもも私も笑顔になれる場所が

あったらいいな。あったらいいな。

子育てサークルは、そんな願いを子育てサークルは、そんな願いを

かなえる場所です。かなえる場所です。

FAX
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子育てサークルって、なぁに？子育てサークルって、なぁに？

　子育てサークルとは、市内の親子が有志で結成し活動しているグループで

す。サークルとして市に登録をすると、児童館や子育て支援センターを借りた

り、子育て講座を受講したり、保育士による絵本の読み聞かせを受けたりする

ことができます。現在は、3つの子育てサークルが活動中。子育て中のパパ・

ママが親子で集い、日ごろの思いを共有したり、施設のお

もちゃで遊んだり、時には工場見学などの野外活動をした

り。それぞれのサークルが思い思いに活動をしています。
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サークル紹介サークル紹介
　それぞれのサークルメンバーにお話を聞きました。

ある1日の活動の様子とともにご紹介します。

　給食の試食や消防署見学に行ったことが特に印象に残っ　給食の試食や消防署見学に行ったことが特に印象に残っ

ています。間近で見る消防車に子どもたちは大喜びでしています。間近で見る消防車に子どもたちは大喜びでし

た。他にも、ママランチ会を開催して子育ての悩みを話した。他にも、ママランチ会を開催して子育ての悩みを話し

たり、保育園・幼稚園の情報交換をしたりしています。たり、保育園・幼稚園の情報交換をしたりしています。

活 動 日活 動 日　毎月1回金曜日10：00～12：00　毎月1回金曜日10：00～12：00

メンバーメンバー　1～2歳の子どもとその保護者6組　1～2歳の子どもとその保護者6組

活動場所活動場所　　三好丘地区子育て支援センター三好丘地区子育て支援センター

のんたんのんたん

活 動 日活 動 日　毎月1回金曜日10：00～12：00　毎月1回金曜日10：00～12：00

メンバーメンバー　1～2歳の子どもとその保護者7組　1～2歳の子どもとその保護者7組

活動場所活動場所　　三好丘地区子育て支援センター三好丘地区子育て支援センター

　親子の交流を通して、子どもの成長と親の気分転換や親　親子の交流を通して、子どもの成長と親の気分転換や親

睦を図れたらと思い活動しています。クリスマス会やハロ睦を図れたらと思い活動しています。クリスマス会やハロ

ウィンパーティーなど、季節に合った企画なども行いながウィンパーティーなど、季節に合った企画なども行いなが

ら楽しんでいます。ら楽しんでいます。

アンパンマンアンパンマン

　　親子ルームで知り合ったママに教えてもらい、ミッキー親子ルームで知り合ったママに教えてもらい、ミッキー

＆ミニーに入りました。自由に遊べるところがこのサーク＆ミニーに入りました。自由に遊べるところがこのサーク

ルの魅力かなと思います。毎回決まったお友だちと会えるルの魅力かなと思います。毎回決まったお友だちと会える

のも、子どもにとっても私にとっても安心です。のも、子どもにとっても私にとっても安心です。

ミッキー＆ミニーミッキー＆ミニー

活 動 日活 動 日　毎月1回金曜日10：00～12：00　毎月1回金曜日10：00～12：00

メンバーメンバー　０～2歳の子どもとその保護者8組　０～2歳の子どもとその保護者8組

活動場所活動場所　　三好丘地区子育て支援センタ三好丘地区子育て支援センターー

　この日は5組の親子が初参加。「いろいろ

とお話ができて楽しかった。子どもの刺激に

もなってよかったです」と笑顔。

　子育て支援センターで中遊びの1日。お気

に入りのおもちゃで思いっきり遊びました。

　足型で鯉のぼり作り。シールで

ウロコを作って、かわいい

鯉のぼりが出来ました。
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私たちが、サポートします！私たちが、サポートします！

　市内には、5カ所の子育て支援センターがあります。すべて

の子育て支援センターに保育士が常駐していて、子育てサーク

ルの活動をサポートします。

　現在3つのサークルの活動拠点になっている三好丘地区子育

て支援センター（みどり保育園内）では、みどり保育園の園長先

生や子育て支援センター担当の先生がサークル活動をサポー

ト。絵本の読み聞かせを受けたり、子育ての悩みを気軽に相談

したりすることができます。

　随時、見学・入会を受け付けています。親子5組以上で新しくサークルを作ることもできます。子育て

　活動の様子やインタビューから、子育てサークルの魅力

をお伝えします。市ホームページからご覧ください。

▲左から、みどり保育園の林
はやし

晴
はる こ

子園長、三好丘地区子育て支援センターの岩
いわもと

本みどり先生、伊
いとう

藤亜
あ み

美先生。

子育てサークルに参加しませんか？子育てサークルに参加しませんか？

子育てをもっと楽しく！子育てをもっと楽しく！

子育て支援センターを活用しよう子育て支援センターを活用しよう

子育てサークルの活動について、子育てサークルの活動について、

市政番組で放映しました！市政番組で放映しました！
ホームページ

ホームページみよし市

子育て情報ナビ

みよぴよ！

総合支援センターへお気軽にご相談ください。

　子育て支援センターでは、子育てサークルのサポート以外にも

親子ルームや育児講座など子育てを応援する

さまざまな取り組みを行っています。皆さん

のご参加をお待ちしています。

　4月27日に三好丘桜公園で行われ

た「あおぞら広場」。みんなで凧あげ

や手遊びなどを楽しみました。
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