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皆
さ
ん
、
野
球
と
聞
く
と
ど
ん
な
選
手
た
ち
を

思
い
浮
か
べ
ま
す
か
。
少
年
野
球
、
プ
ロ
野

球
、
社
会
人
野
球
な
ど
比
較
的
若
い
人
が
楽
し
む
ス

ポ
ー
ツ
だ
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
実
は
野
球
も
生

涯
ス
ポ
ー
ツ
の
一
つ
。
競
技
中
休
む
暇
な
く
動
き
続

け
る
ス
ポ
ー
ツ
に
比
べ
、
攻
守
の
区
別
が
あ
る
野
球

は
、
体
を
休
め
な
が
ら
仲
間
と
楽
し
く
試
合
に
臨
む

こ
と
が
で
き
る
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
も
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
今
回
は
町
内
初
の
シ
ニ

ア
軟
式
野
球
同
好
会
・
三
好
ヤ
ン
キ
ー
ス
を
紹
介
し

ま
す
。
代
表
の
服
部
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

三
好
ヤ
ン
キ
ー
ス
が
発
足
し
た
の
は
昨
年
10
月
。

同
年
代
の
仲
間
と
一
緒
に
、
自
分
た
ち
の
ペ
ー
ス
で

わ
い
わ
い
楽
し
く
体
を

動
か
す
こ
と
に
よ
っ
て
、

心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
よ
う
と
発
足
し
ま
し

た
。
当
時
の
メ
ン
バ
ー

は
６
人
。
活
動
が
始
ま

る
に
つ
れ
、野
球
が
好
き

な
メ
ン
バ
ー
が
徐
々
に

集
ま
っ
て
き
ま
し
た
。「
健
康
に
は
運
動
が
一
番
。
そ

れ
が
好
き
な
野
球
で
あ
れ
ば
な
お
さ
ら
楽
し
く
、
健
康

づ
く
り
が
で
き
る
も
の
で
す
。
仲
間
同
士
楽
し
く
野
球

を
す
る
こ
と
で
、メ
ン
バ
ー
は
み
ん
な
笑
顔
い
っ
ぱ
い
、

元
気
い
っ
ぱ
い
で
す
よ
」
と
服
部
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

三
好
ヤ
ン
キ
ー
ス
の
練
習
は
毎
週
土
曜
日
の
午
前
、

中
部
小
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
行
い
ま
す
。
ラ
ン
ニ
ン

グ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
運
動
か
ら
始
ま
り
、
ノ
ッ
ク
、
バ
ッ

テ
ィ
ン
グ
な
ど
の
基
本
練
習
を
こ
な
す
メ
ン
バ
ー
か
ら

は
、
終
始
掛
け
声
と
笑
顔
が
絶
え
ま
せ
ん
。「
練
習
は
休

憩
を
入
れ
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
を
大
切
に
し

て
進
め
て
い
ま
す
。
同
好
会
の
活
動
を
始
め
て
か
ら
、

動
か
な
か
っ
た
腕
が
楽
に
動
か
せ
る
よ
う
に
な
っ
た

り
、
足
が
上
が
る
よ
う
に
な
っ
た
り
す
る
な
ど
、
早
速

活
動
の
成
果
が
出
て
き
て
い
る
ん
で
す
よ
。み
ん
な
の

汗
が
、健
康
へ
の
第
一
歩
。こ
れ
か
ら
も
仲
間
同
士
、楽

し
く
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
」と
に
っ
こ
り
。

　
「
今
後
の
目
標
は
、
チ
ー
ム
内
で
紅
白
試
合
が
で
き

る
ほ
ど
仲
間
を
増
や
し
、
い
ず
れ
全
国
大
会
に
出
場
す

る
こ
と
」
と
意
欲
を
見
せ
る
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
。
こ

れ
か
ら
も
笑
顔
い
っ
ぱ
い
で
、
生
き
生
き
と
活
動
し
て

い
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

み　ん　な　の　ひ　ろ　ば み　ん　な　の　ひ　ろ　ば

　みよしヤンキース　57 歳以上の人を対象にし
た三好町初のシニア軟式野球同好会。平成 15 年
10 月発足。自営業から無職、会社員、大学の先
生などさまざまな職種のメンバー 17 人で、現在
チームの平均年齢は62歳。毎週土曜日の午前中、
中部小学校グラウンドで練習に励んでいる。
【メンバー募集】
　健康づくりを兼ねて、三好ヤンキースのメン
バーと一緒に野球を楽しみませんか。直接練習場
への見学も大歓迎です。

▼  対象＝町内在住で 57 歳以上の人（野球経験は
問いません）

▼  申し込み＝木村敬
たか し

史さんへ電話（☎(34)3911）、
またはファクス ( (34)3912）

▼ ▼ ▼プロフィル

ー

みよしの文芸

俳句

短歌

狂俳

次回７月１日号のテーマは

「あなたの夏の過ごし方は」
　広報情報課が皆さんのところへ突撃インタビューに伺います
ので、ご協力ください。また郵便や電子メールによる「声」も
お待ちしています。(６月11日(金)締め切り)

あ
な
た
の
ス
ト
レ
ス
発
散
法
は

み
ん
な
の
汗
が
健
康
へ
の
第
一
歩

大
おおさき

崎　美
み わ こ

和子さん
(黒笹)

　

娘
が
ま
だ
小
さ
い
の
で
、
わ
た
し
の
ス
ト

レ
ス
発
散
法
は
、
同
じ
子
育
て
中
の
お
母
さ

ん
た
ち
と
話
を
す
る
こ
と
で
す
。ま
た
親
子

そ
ろ
っ
て
パ
ン
教
室
な
ど
に
参
加
す
る
の
も

楽
し
い
で
す
ね
。
娘
が
保
育
園
に
通
う
よ
う

に
な
っ
た
ら
、
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

な
ど
も
始
め
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

宮
みやぎ

城　小
こ た ろ う

太朗君
(三好上 )

　

普
段
あ
ま
り
体
を
動
か
さ
な
い
の
で
、
逆

に
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
っ
た
と
き
に
は
体
を
動

か
し
た
く
な
り
ま
す
。
ぼ
く
の
場
合
、
バ
ッ

テ
ィ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
思
い
切
り
バ
ッ
ト
を

振
る
こ
と
が
、
一
番
の
ス
ト
レ
ス
発
散
法
で

す
。
速
い
球
を
打
っ
た
と
き
は
、
本
当
に
ス

カ
ッ
と
し
て
気
持
ち
い
い
ん
で
す
よ
。

竹
た け や

谷　真
ま ゆ み

由美さん
　　　圭

けいす け

右くん
(三好下)

　

子
ど
も
と
一
緒
に
公
園
な
ど
に
出
掛
け
、

ゆ
っ
た
り
す
る
こ
と
が
何
よ
り
の
ス
ト
レ
ス

発
散
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
新
緑
が
広

が
り
、外
に
出
る
に
は
ち
ょ
う
ど
い
い
季
節
。

お
天
気
の
い
い
日
は
近
所
を
散
歩
し
、
そ
し

て
た
ま
に
は
家
族
み
ん
な
で
、
芝
生
の
あ
る

公
園
に
遊
び
に
出
掛
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

笑顔で練習するメンバー

シ
ニ
ア
軟
式
野
球
同
好
会　

三
好
ヤ
ン
キ
ー
ス

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

代
表　

服
部　

真
一
さ
ん
（
三
好
上
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

板
村　

正
昭

西
洋
に
生
れ
三
好
の
た
ん
ぽ
ぽ
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

竹
下　

乙
茶

陽
炎
に
尾
張
三
河
の
隔
て
な
し　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

堀
越　

鋼
蔵

春
炬
燵
主
権
は
猫
か
老
い
の
身
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

原
田　

米
子

愛
称
の
た
ん
ぽ
ぽ
組
の
新
園
児

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

加
藤　

雪
江

「
さ
さ
や
か
な
幸
せ
」と
う
言
葉
も
つ
す
み

れ
に
寄
り
ゆ
く
春
陽
の
庭
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

久
野　

澄
江

め
ず
ら
し
く
花
は
な
は
な
の
藪
椿
み
つ
す

う
鳥
の
声
に
ぎ
に
ぎ
し　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

近
藤　

和
子

と
ろ
ろ
汁
も
て
な
せ
ば
女ま

ご孫
は
レ
シ
ピ
書

く「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
味
忘
れ
な
い
よ
」と

子
供
の
日　
　
　
　
　
　
　

林　

星
童

　

空
に
吾
が
家
の
夢
泳
ぐ

困
る
わ　
　
　
　
　
　
　

近
藤　

正
月

　

此
の
酔
い
潰
れ
置
い
て
く
の

公
園　
　
　
　
　
　
　
　

小
出　

桃
源

　

桜
が
散
れ
ば
藤
が
咲
く

前列中央が服部さん


