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笑
う
こ
と
が
健
康
に
効
果
が
あ

る
こ
と
を
実
感
し
て
も
ら
う
た
め
の

教
室
が
２
月
16
日
、
保
健
セ
ン
タ
ー

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。落
語
家
の
雷

門
喜
助
さ
ん
を
講
師
に
迎
え「
笑
い

と
健
康
」
を
テ
ー
マ
に
行
わ
れ
た
こ

の
教
室
。「
思
い
っ
き
り
笑
っ
て
ス
ト

レ
ス
を
発
散
さ
せ
る
こ
と
が
大
事
」

な
ど
と
話
す
雷
門
さ
ん
の
話
に
、
会

場
は
最
後
ま
で
笑
い
声
が
絶
え
ま

せ
ん
で
し
た
。講
演
後
、女
性
の
一
人

は「
と
て
も
面
白
い
話
で
、た
く
さ
ん

笑
っ
て
健
康
に
な
っ
た
み
た
い
」
と

顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
て
い
ま
し
た
。

笑いが健康のもと

健康教室

　

町
内
の
生
涯
学
習
グ
ル
ー
プ
が
、
日

ご
ろ
の
活
動
の
成
果
を
発
表
す
る
生

涯
学
習
発
表
会
が
２
月
21
日
と
22
日
、

サ
ン
ア
ー
ト
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

18
団
体
か
ら
３
９
４
人
が
劇
や
琴

な
ど
を
披
露
し
た
芸
能
発
表
と
芸
術

グ
ル
ー
プ
な
ど
が
写
真
や
絵
画
な
ど

３
８
５
点
を
出
展
し
た
展
示
発
表
、

公
民
館
煎せ

ん

茶ち
ゃ

ク
ラ
ブ
な
ど
に
よ
る
茶

会
が
開
か
れ
た
こ
の
催
し
。フ
ォ
ー

ク
ダ
ン
ス
を
披
露
し
た
男
性
は「
健

康
の
た
め
に
と
始
め
た
ダ
ン
ス
が
、

い
つ
の
間
に
か
生
き
が
い
と
な
り
ま

し
た
」と
充
実
し
た
様
子
で
し
た
。

成果を堂々披露

生涯学習発表会

のまち
話題ま ち の 話 題

　

来
年
の
３
月
25
日
に
開
幕
す
る

愛
・
地
球
博
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説

明
会
が
２
月
26
日
、
教
育
学
習
セ
ン

タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。来
場
者
の

ガ
イ
ド
な
ど
、延
べ
１
万
５
、０
０
０

人
を
募
集
す
る
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
は
、現
在
1
万
人
が
登
録
。参
加
し

た
53
人
は
、
事
務
局
か
ら
ビ
デ
オ
な

ど
を
使
っ
た
説
明
を
受
け
た
後
、
積

極
的
に
質
問
し
て
い
ま
し
た
。ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
参
加
予
定
の
男
性
は「
何

か
の
力
に
な
っ
て
、
万
博
を
盛
り
上

げ
て
い
け
た
ら
い
い
で
す
ね
」
と
意

欲
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

万博を盛り上げたい

愛・地球博ボランティア説明会

　

日
本
の
産
業
や
教
育
に
つ
い
て
学

ぼ
う
と
２
月
23
日
か
ら
３
月
１
日
ま

で
、
愛
知
大
学
の
交
流
校
の
中
国
労
働

関
係
学
院
教
授
の
劉
玉
芳
団
長
を
は

じ
め
、
学
生
な
ど
13
人
が
来
日
。25
日

に
は
、
役
場
を
訪
問
し
ま
し
た
。久
野

知
英
町
長
は「
友
好
が
一
層
深
ま
る
滞

在
を
し
て
く
だ
さ
い
」
と
歓
迎
。ま
た

劉
団
長
は「
皆
さ
ん
の
協
力
で
充
実
し

た
研
究
に
取
り
組
め
ま
す
」
と
感
謝
の

こ
と
ば
を
述
べ
ま
し
た
。そ
の
後
学

生
た
ち
は
、
丁
寧
な
日
本
語
で
自
己

紹
介
や
抱
負
を
述
べ
、
今
後
の
研
究

に
期
待
を
膨
ら
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

友好交流を深める

中国大学生日本社会調査団が来庁
　

町
内
７
校
の
小
学
５
年
生
以
下

の
チ
ー
ム
に
よ
る
サ
ッ
カ
ー
大
会

が
２
月
28
日
、
旭
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。各
チ
ー
ム
が
一
丸

と
な
っ
て
争
い
、
白
熱
し
た
好
試
合

が
展
開
さ
れ
た
こ
の
大
会
。会
場
に

は
、
名
古
屋
グ
ラ
ン
パ
ス
エ
イ
ト
の

岡
山
哲
也
選
手
と
古
賀
正
紘
選
手
が

訪
れ
、
サ
イ
ン
会
な
ど
も
実
施
さ
れ

ま
し
た
。天
王
小
の
紀
普
嚴
君
は「
ミ

ス
が
多
く
、試
合
に
負
け
て
悔
し
い
。

プ
ロ
選
手
は
か
っ
こ
よ
か
っ
た
で

す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。な
お
優
勝

は
、三
好
丘
小（
５
連
覇
）で
し
た
。

ゲスト訪問で力が沸いた試合

第５回学校対抗サッカー大会

　

桃
山
幼
稚
園
で
は
毎
年
、
園
児
の

手
作
り
に
よ
る
商
品
や
お
金
を
使
っ

た
買
い
物
ご
っ
こ
を
通
し
て
、
交
流

を
深
め
る
お
買
い
物
週
間
を
行
っ
て

い
ま
す
。今
年
の
週
間
は
、２
月
23
日

か
ら
３
月
1
日
ま
で
。２
月
26
日
に

は
、年
長
児
１
１
３
人
が
年
中
、年
少

児
を
お
客
さ
ん
と
し
て
迎
え
、
店
員

の
体
験
を
し
ま
し
た
。お
も
ち
ゃ
な

ど
豊
富
な
品
ぞ
ろ
え
に
園
児
た
ち
は

ち
ょ
っ
ぴ
り
迷
い
気
味
の
様
子
。年

長
児
の
男
の
子
は「
全
部
売
れ
て
う

れ
し
い
よ
。み
ん
な
喜
ん
で
く
れ
た

よ
」と
満
足
そ
う
で
し
た
。

ほしいもの見つかるかな

お買い物ごっこ


